BAB III
METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
dekriptif, yaitu suatu metode yang bertujuan untuk menggambarkan tingkat
pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan jumlah
karies gigi tetap pada siswa-siswi kelas V di UPTD SD Inpres Kaniti.
B. Lokasi Penelitian
Lokasi penelitian di UPTD SD Inpres Kaniti, Kecamatan Kupang Tengah,
Kabupaten Kupang, Nusa Tenggara Timur.
C. Populasi Dan Sampel
1. Populasi
Populasi dalam penelitian ini adalah siswa-siswi kelas V di UPTD SD Inpres
Kaniti yang berjumlah 48 orang.
1. Sampel
Sampel penelitian ini akan diambil dari total populasi/total sampling pada
siswa-siswi kelas V yang memenuhi kriteria inklusi yaitu yang hadir pada
saat penelitian, responden yang koperatif, yang bersedia menjadi responden
penelitian, dan mendapatkan persetujuan orang tua.
D. Variabel Penelitian
1. Variabel bebas : Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut

2. Variabel terikat : Jumlah karies gigi tetap pada siswa-siswi kelas V



E. Defenisi Operasional

Tabel 1. Defenisi Operasional

No. Variabel Defenisi Alat ukur Kategori
Operasional
1. | Pengetahuan | Pemahaman Alat ukur : kuesioner | Baik : 80-
pemeliharaan | responden dalam | cara pengukuran 100%
kesehatan menjawab Memberikan Cukup
gigi dan | pertanyaan pertanyaan kepada | 60-79 %
mulut dengan  benar | responden menjawab | Rendah: <
tentang dengan benar akan | 60 %
pemeliharaan diberikan skor 1 dan
kesehatan  gigi | jika responden
dan mulut menjawab salah akan
diberikan skor 0
2. | Jumlah karies | Jumlah  karies | Lembar pemeriksaan | 0 = Sehat
gigi tetap | gigi tetap pada | karies gigi 1 =Karies
pada siswa- | siswa-siswi
siswa-siswi kelas V
kelas V

F. Jenis Data
Jenis data dan cara yang digunakan dalam pengumpulan data ini adalah

data primer. Data primer adalah data yang diperoleh langsung dari pengukuran
tingkat pengetahuan responden yang sedang dikumpulkan oleh peneliti melalui
kuesioner. Kuesioner yang digunakan untuk menilai tingkat pengetahuan siswa-
SISWI.

G. Jalanya Penelitian
1. Tahap Persiapan

a. Mengurus surat ijin penelitian

b. Menghadap kepala sekolah untuk memberi surat ijin peneliti



b. Tahap Pelaksanaan
a. Menjelaskan maksud dan tujuan ke UPTD SD Inpres kaniti
b. Membagikan lembar kuesioner kepada siswa-siswi serta menjelaskan cara
pengisian kuesioner yang dibagikan.
c. Pengisian format kuesioner
c¢. Tahap Penyelesaian
setelah diperiksa data yang telah dikumpulkan, selanjutnya dilakukan
analisis untuk mendapatkan hasil penelitian.
H. Analisa Data
Analisa data dilakukan secara deskriptif kualitatif yaitu dengan melihat
data yang diperolah, dan dikumpulkan dari kuesioner yang sudah diisi oleh
siswa-siswi. Dalam penelitian ini diambil tiga kategori yaitu baik, sedang, dan

buruk.



