LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian

' Kementerian Kesehatan

tekkes Kupa
. F 3

.~ Ke m e n kes ;.:'_. Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oeboba,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
/| (0380) BA00256
& https/fpoltekkeskupang.ac.id

Nomor : PP.06.02/F.XXIX/3598/2025 14 Mei 2025
Hal - Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

di

Tempat

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI) bagi Mahasiswa Poltekkes
Kemenkes Kupang Tahun 2025, maka bersama ini kami mohon kiranya dapat diberikan
ijin untuk melakukan penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti : Marsela A. J. Gomes

MNIM : PO5303204220579

Jurusan/Prodi : D-lll Kesehatan Gigi

Judul : Gambaran Pengetahuan Pemeliharaan Kesehatan Gigi

Dan Mulut Dengan Jumlah Karies Gigi Tetap Pada Siswa -
Siswi Kelas V Di UPTD SD Inpres Kaniti

Tempat Penelitian : UPTD SD Inpres Kaniti

Waktu Penelitian : Mei-Juni 2025

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.
Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
Irfan, SKM., M.Kes
Kementenan Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikesi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
grallfikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMEMKES 1500567 dan hilps//wbs kembes.go.id. Untuk verilikasi keaslian tanda
tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman hitps /e kaminfo, go.idiverify POF

Dokurmen ini telah secara kan sertifikaf
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Etefcironk (BSrE). Badan Siber dan Sandi Negama



PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Basukl Rahmat Nomor 1 - Nalkolan
{Gedung B Lental |, Il Kompleks Kontar Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp.nitproy.id Emall : pmptsp.ntiprov@gmail.com
KUPANG B5117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1584/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Noldy Hosea Pellokila, S.S0s, MM

Jabatan . PlL.Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan lzin Penelitian kepada :

Nama . Marsela Agmeralda Jelita Gomes

NIM © P0D5303204220579

Jurusan/Prodi - DIl — Kesehalan Gigi

InstansilLembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : GAMBARAN PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIG|
DAN MULUT DENGAN JUMLAH KARIES GIGI TETAP PADA SISWA-
SISWI KELAS V DI UPTD SD INPRES KANITI

Lokasi Penelitian . 8D Inpres Kaniti

Waktu Pelaksanaan
a. Mulai ;19 Mei 2025
b. Berakhir : 29 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya kepada
BupatiWalikota Cq. Kepala KesbangpollDPMPTSP setempal yang akan dijadikan obyek
penelitian;

2. Memaluhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tudak dibenarkan melakukan peneltian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cg
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT.

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesual dengan ketentuan
yang berlaku.

Demikian lzin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana meslinya.

Kupang, 15 Mei 2025

a. ‘ berayr Nusa Tenggara Timur
2 A nas Penanaman Moda

APy lokila, § Sos MM
1 pa Muda

NIP-19713¢ 71998031005

Tembusan : o

1 Gubernur Nusa Tenggara Timur o Kupang,

2. Wawil Gubermur Nusa Tenggara Timur di Kupang

3 Sekretans Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang,

4. Kepala Badan Kesbangpal Provinsi NTT di Kupang;

§ Pimpinan Instansvl.embaga yang bersangkutan




Lampiran 2. Kuesioner Penelitian
KUESIONER
PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Nama Responden
Umur

Jenis Kelsmin
Alamat

Petunjuk : silahkan memilih jawaban yang paling sesuai dengan pendapat
anda dengan memberi tanda centang W) pada kolom yang tersedia

No | Pertanyaan Benar Salah

1 Manfaat menyikat gigi adalah agar gigi bersih, tidak
bau dan tidak berlubang

2 Memeriksakan kesehatan gigi dan mulut setiap 3
bulan sekali

3 Kotoran yang melekat pada gigi dapat menyebabkan

gigi berlubang

4 Apabila ada karang gigi cukup dibersihkan dengan
menyikat gigi

5 Pasta gigi yang baik adalah yang mengandung
pewangi

6 Memeriksakan gigi paling sedikit 2 kali dalam setahun

7 Waktu menyikat gigi yang paling tepat setelah sarapan
dan malam sebelum tidur

8 Pasta gigi yang berflouride dapat membantu untuk
menguatkan gigi

9 Gerakan menyikat gigi yang keras dapat melukai gusi
dan merusak gigi

10 | Gusi yang sering berdarah cukup diobati dengan
membeli obat di warung




Lampiran 3. Lembar Pemeriksaan

STATUS KARIES GIGI

Nama

Umur

Nama Orang Tua
No. HP

Jrnis Kelamin

Alamat

18 |17 (16 [ 15 (14 |13 |12 |11 |21

22

23

24

25

26

27

28

48 |47 |46 |45 |44 |43 |42 |41 |31

32

33

34

35

36

37

38

GIGI TETAP
0 = Sehat

1 = Karies




Lampiran 4 : Master Tabel

MASTER TABEL PENELITIAN
GAMBARAN PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DENGAN JUMLAH KARIES GIGI TETAP PADA SISWA SISWI KELAS V UPTD SD INPRES KANITI
INDEKS KARIES GIGI
JO. RESP NAMA UMUR JK ATAMAT NO PERTANYAAN TOTAL % KRITERIA D Total |KRITERIA
1 2 3 4 5 1] 7 8 9 10
1 Giofani Olbatu 10 L K aniti 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 6 60% Cukup 1 2 Karies
2 Ifta Kondak 10 L Kaniti 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70% Culup 0 0 Sehat
3 Angea P. Ton 10 L Kaniti 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 5 0% Rendah 1 4 Karies
4 Retah P. Ton 10 P K aniti 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 g 80% Bail 1 1 Karies
5 Tasya A Ndaomanmu 10 P Kaniti 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 g 80% Baik 1 4 Karies
6 Rolan Alwanu Nabunome 11 L Kaniti 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5 50% Rendah 0 0 Sehat
7 Alwin Roberto Nome 12 L K aniti 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60% Cukup 1 4 Karies
g Marszello B Sahauhn 10 L Kaniti 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 6 60% Culup 0 0 Sehat
9 Fransiska Jevania Kono 10 P Kaniti 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 6 60% Cukup 1 2 Karies
10 Tores Wawo 11 L Kanifi 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 5 0% Rendah 1 3 Karies
11 Martin Novu 11 L Kaniti 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 3 30% Rendah 1 2 Karies
12 Kelvin Tosi 11 L Matani 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 20% Rendah 0 0 Sehat
13 Josep F. Depa 10 L Kanifi 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 g 80% Baik 1 1 Karies
14 Evangeline E. Sulla 10 P Matani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 1 4 Karies
15 Jamal A. M. Banu 11 L Oetalu 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 5 0% Rendah 1 1 Karies
16 Redemtus K. Abata 12 L Kanifi 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 g 80% Baik 0 0 Sehat
17 Mario V. D Nama 10 L Matani 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 0 0 Sehat
18 Gres J. Nenobais 11 P Kaniti 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 0% Cukup 1 2 Karies
19 Josua Bernadus Io 11 L Matani 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 3 80% Baik 1 1 Karies
20 Jesika Taek 11 P Matani 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup 1 4 Karies
21 Yunesya Ufy 11 P Qetalu 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 60% Cukup 1 4 Karies
22 Alden 10 L Matani 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7 0% Cukup 0 0 Sehat
23 Dominikus M. Toni 10 L Kaniti 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 g 80% Baik 1 4 Karies
24 Arini 12 P Kaniti 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 5 50% Rendah 1 2 Karies
25 Yoseph N. G Topo 11 L Kaniti 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7 0% Cukup 1 3 Karies
26 Nevmar J. Kase 10 L Matani 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 7 0% Cukup 0 0 Sehat




Bak

21 |Aplonia Lette 1 P Oetalu 1 1 1 l l 0 1 0 1 § §0% 1 4 Karies
28 |Asri Tosi 12 P Matani 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Baik 1 2 Karies
29 |Sisilia Sekab 1 P Matani 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Baik 1 1 Karies
30 |Valen Tode 1 L Matani 1 1 1 l 0 0 1 1 0 7 0% | Cukup 1 2 Karies
31 [MessyR Tabem 1 L Matani 1 1 1 l 0 0 1 1 0 7 0% | Cukup 1 2 Karies
30 |EchaF.D Tafui 1 P Matani 1 0 1 l l 1 1 0 0 7 0% | Cukup 0 0 Sehat
33 |Maria M. D Binsasi 12 P Kanit 1 1 1 l l 1 1 0 1 9 90% Bak 1 4 Karies
34 |Intan Nubatonis 1 P Matani 1 1 1 0 l 1 1 1 1 9 90% Baik 1 1 Karies
35 |Meldi I M Tunliu 1 P Kanit 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Bak 1 1 Karies
36 |Matlin O. Resingara 1 P Matani 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Bak 0 0 Sehat
37 |Aurel T. W. Maf 1 P Matani 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 0% | Cukup 1 1 Karies
3§ |Maria A. Olin 1 P Matani 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Bak 1 2 Karies
39 |KesyaBel 11 P Kaniti 1 0 0 ! 0 0 1 1 1 b 0% | Cukup 1 3 Karies
40 |Alvares N. Foni 1 L Kanit 1 0 1 0 0 0 1 1 1 5 50% | Rendsh 1 1 Karies
41 |Vian Y Hauhaba 1 L Kanit 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Bak 0 0 Sehat
4 |RenolA. Sone 1 L Kanit 1 0 1 0 0 1 1 0 0 5 50% | Rendah 1 1 Karies
43 |Patno Banfatin 1 L Kanit 1 1 1 l 0 0 1 1 0 7 0% | Cukup 0 0 Sehat
4 |Ridolfus A Tahu 11 L Kaniti 1 1 0 0 0 0 1 1 0 4 40% | Rendah 1 1 Karies
45 |Orlando Nenotek 1 L Matani 1 1 1 l 0 1 1 0 1 § §0% Baik 1 2 Karies
46 |Fabio A.CKefi 1 L Kanit 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Bak 1 1 Karies
47 |Margida D. Beve 1 P Kanit 1 1 0 l l 1 1 0 1 § §0% Bak 1 4 Karies
4 |Merlina T Kolo 1 P Matani 1 0 1 l 0 1 1 1 1 § §0% Bak 1 2 Karies
4 2
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Lampiran 5 : Dokumentasi Pengisian Kuesioner Dan Lembar Pemeriksaan

Karies




Lampiran 6 : Dokumentasi Pengisian Kuesioner dan Lembar

Pemeriksaan Karies

KUESIONER

PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT

Nama Responden :aSJo. 4- whepron v
U 10 Telyg

Jenis Kelamin D Perempyen

Alamat Syeanik

Petunjuk : pilihlah salah satu jawaban yang sesuai demngan pendapat anda
dengan memberi tanda centang (\/) pada kolom

No

Pertanyaan

Benar

Salah

1

Manfaat menyikat gigi adalah agar gigi bersih, tidak
bau dan tidak berlubang

v

Memeriksakan kesehatan gigi dan mulut setiap 3
bulan sekali

7

Kotoran yang melekat pada gigi dapat menyebabkan
gigi berlubang

Apabila ada karang gigi cukup dibersihkan dengan
menyikat gigi

Pasta gigi yang baik adalah yang mengandung
pewangi

Memeriksakan gigi paling sedikit 2 kali dalam setahun

TS

Waktu menyikat gigi yang paling tepat setelah sarapan-

pagi dan sebelum tidur malam

Pasta gigi yang berflouride dapat membantu untuk
menguatkan gigi

Gerakan menyikat gigi yang keras dapat melukai gusi
dan merusak gigi

Gusi yang sering berdarah cukup diobati dengan
membeli obat di warung.

23







STATUS KARIES GIGI

Nama : Maria Otin
Umur 1 dhn
NamaOrangTua @ Jonisiug  Qlin
No. Hp
Jenis Kelamin & 4
Alamat : Matani
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Lampiran 7 : Lembar Konsultasi

a¥? Kemenkes P —

‘ - Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
23 (0380) 8800256
(=) https://poltekkeskupang.ac.id

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH (KTT) T.A. 2024/2025

Nama Mahasiswa  : Marse\oggm?-rmd&.]ex‘lmﬁomes

NIM - PoB2022092205%0 ...

Judul . Garparan Peraesalman Pemetiharaan Yes hatan  Gugi dan
Muws dengan_Jumay, kedes @igy Tetap fada  Suswo~
Quawi. ews v i uprd SO wnwres oy

Pembimbing . Nerd Novado pay, S-e. G.MDSe .

. S Tanda Tangan
No |Hari/tanggal Materi Bimbingan Pembimbing Ket.

senn, 2, | Kongudag BAB W
! Juoh 2025

Serasq, 3
Juny 9005

Lonsuam fevist Bagp v

Sevasa , \'®

3 |jus 2cs konsuwidasy BAQ V

Ralsu . 3

4 . orgutast  feulst BAg v W
Junt 20y

karms 19

vt Boeg korgutost Rag V

..luﬂ\ﬂd 1 20 .
6 korgumod Teuwst \<esivpusan

Junt 2ozg

Semn, 9.
7 S Ace <l

duny 202¢

10

Kupang , $200..23 dum 202
Pembimbing

Wy

Mery Movara Pay, S-\e@- G, MOS
Catatan :
Minimal 7 kali bimbingan proposal



Lampiran 8 : Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UPTD SEKOLAH DASAR INPRES KANITI

NPSN : 50300422 Jin Swadava Kaniti—Penfui Timur, NSS : 101240102007

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor: 421-2/g¢ /Sprfe-/ Vi1 [ 2028

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Yuliana Nenabu, S.Pd

NIP : 197706042009032004

Jabatan : Plt. Kepala UPTD SDI Kaniti

Pangkat/Gol : Penata TK.1/111. D

Unit Kerja - UPTD SD Inpres Kaniti
Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa

Nama : Marsela Agmeralda Jelita Gomes

Nim : PO5303204220579

Jurusan/Prodi : DIII - Keschatan Gigi

Instasi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Dengan ini menyatakan bahwa yang bersangkutan telah selesai melaksanakan
penelitian di Sekolah Dasar Inpres Kaniti mulai tanggal 23 — 24 Mei 2025, dengan judul
penelitian : GAMBARAN PENGETAHUAN PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT DENGAN JUMLAH KARIES GIGI TETAP PADA SISWA-SISWI KELAS V DI
UPTD SD INPRES KANITI. Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya.




Lampiran 9 : Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehatan

P .
V. ¥ 4 . v lrAae
q WIS NG R Jalan Piot A Tallo, Liba, Deliobo,
B Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
B (0380) 8000256
@ https:/fpoltekkeskupang acid
PERPUSTAKAAN TERPADU
hitps: perpus-terpadiepoltekkeskupang.ac.id/ ;e-mail: perpustakaanterpadu6 | @gmail.com
SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Marscla Agmeralda Jelita Gomes
Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204220579
Dosen Pembimbing : Mery Novaria Pay, S$.Kp. G., MDSe
DosenPenguji : Applonia Leu Obi, SKM, MDSc
Jurusan :Program Studi DI Kesehatan Gigi
Judul Karya Ilmiah :GAMBARAN PENGETAHUAN PEMELIHARAAN

KESEHATAN GIGI DAN MULUT DENGAN JUMLAH KARIES GIGI TETAP PADA
SISWA-SISWI KELAS V DI UPTD SD INPRES KANITI

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 25,86% Demikian
surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 07 Agustus 2025
Admin Strike Plagiarism

Murry Jermiak Kale S8T
NIP. 19850704201012100



