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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Etik Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur 
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Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Kupang 
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Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian dari UPTD Puskesmas Sikumana 
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Lampiran 5. Informed Consent 

 

 (PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   :  

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Alamat   : 

Setelah mendapat penjelasan dan saya memahami sepenuhnya tentang 

penelitian  

Judul penelitian: “GAMBARAN PERILAKU ANGGOTA KELUARGA PENDERITA TB 

PARU TERHADAP PENCEGAHAN PENULARAN DI WILAYAH PUSKESMAS 

SIKUMANA KOTA KUPANG” 
 

Lokasi penelitian: Di Wilayah Puskesmas Sikumana Kota Kupang  

Dengan ini saya menyatakan bersedia mengikuti penelitian secara sukarela 

sebagai subyek penelitian dan diambil data sesuai dengan kebutuhan 

penelitian tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

                                                                 Kupang, Maret 2025 

        

 

Peneliti Responden 
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Lampiran 6 Kuesioner Penelitian   

 

KUESIONER PENELITIAN 

1. Identitas Responden 

a. Nama                :______________________________________ 

b. Umur                : ______________________________________ 

c. Pekerjaan         : ______________________________________ 

d. Jenis kelamin   : ______________________________________ 

e. Alamat             : ______________________________________ 

2. Kuesioner untuk keluarga: 

Pilihlah jawaban yang sesuai menurut anda benar dengan memberikan tanda 

silang (X) 

 

A. Pengetahuan Tentang Tuberkulosis 

 
Petunjuk: Silakan isi kuesioner berikut dengan memberikan tanda centang (√) 

pada kolom yang sesuai. 

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 TB paru adalah penyakit yang 

disebabkan oleh bakteri 

Mycobacterium tuberculosis. 

  

2 TB paru hanya menular melalui 

kontak langsung dengan darah 

penderita. 

  

3 TB paru dapat menular melalui 

percikan dahak atau droplet 

penderita saat batuk atau bersin. 

  

4 Pengobatan TB paru dapat 

dihentikan segera setelah gejala 

menghilang. 

  

5 Penderita TB paru sebaiknya 

menggunakan alat makan dan 

minum terpisah. 

  

6 Ventilasi yang baik di rumah 

dapat membantu mencegah 

penularan TB. 

  

7 Obat TB paru harus diminum 

setiap hari sesuai dengan anjuran 

tenaga kesehatan. 

  

8 TB paru dapat sembuh total jika   
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pengobatan dilakukan dengan 

benar dan tuntas. 

9 Pengobatan TB paru biasanya 

memerlukan waktu minimal 6 

bulan. 

  

10 Penderita TB yang tidak 

menyelesaikan pengobatan 

berisiko mengalami kekambuhan 

atau resistensi obat. 

  

 

B. Sikap Tentang Tuberkulosis 

 

Petunjuk: Silakan isi kuesioner berikut dengan memberikan tanda centang 

(√) pada kolom yang sesuai berdasarkan sikap Anda. 

 
NO Pernyataan Setuju Tidak Setuju 

1 Saya merasa penting untuk 

mengetahui cara penularan TB paru. 

  

2 Saya tidak keberatan tinggal 

serumah dengan anggota keluarga 

yang menderita TB paru. 

  

3 Saya merasa ventilasi yang baik di 

rumah sangat penting untuk 

mencegah penularan TB. 

  

4 Saya percaya bahwa penggunaan 

masker dapat membantu mencegah 

penularan TB di dalam rumah. 

  

5 Saya mendukung penggunaan alat 

makan terpisah bagi penderita TB di 

rumah. 

  

6 Saya merasa perlu untuk melakukan 

skrining TB jika ada anggota 

keluarga yang terdiagnosis. 

  

7 Saya yakin pengobatan TB harus 

dilakukan sampai tuntas meskipun 

gejala sudah hilang. 

  

8 Saya merasa bertanggung jawab 

untuk mengingatkan penderita TB 

agar minum obat tepat waktu. 

  

9 Saya percaya bahwa penderita TB 

berhak mendapatkan dukungan 

moral dan emosional dari keluarga. 

  

10 Saya merasa perlu mencari 

informasi lebih lanjut tentang TB 

paru agar dapat membantu anggota 

keluarga saya. 
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C. Tindakan Tentang Tuberkulosis 

Petunjuk: Beri tanda centang (✓) pada kolom yang sesuai dengan kebiasaan Anda 

sebagai anggota keluarga penderita TB. 

 

No Pertanyaan Selalu Tidak pernah/ 

Kadang-kadang 

1 Apakah Anda rutin membersihkan 

permukaan benda yang sering 

disentuh penderita TB (seperti 

gagang pintu, meja)? 

  

2 Apakah Anda menyediakan kamar 

terpisah bagi penderita TB di 

rumah? 

  

3 Apakah Anda membantu penderita 

TB untuk mengingatkan jadwal 

kunjungan kontrol ke fasilitas 

kesehatan? 

  

4 Apakah Anda menjaga ventilasi 

udara di seluruh ruangan rumah 

tetap terbuka setiap hari? 

  

5 Apakah Anda mendorong penderita 

TB untuk menyelesaikan seluruh 

pengobatannya? 

  

6 Apakah Anda menggunakan sarung 

tangan saat membersihkan tempat 

tidur atau pakaian penderita TB? 

  

7 Apakah Anda memastikan penderita 

TB membuang dahak ke dalam 

wadah tertutup atau tempat khusus? 

  

8 Apakah Anda secara aktif mencari 

informasi tentang pencegahan TB 

dari petugas kesehatan atau media? 

  

9 Apakah Anda menyimpan obat TB 

penderita di tempat aman dan 

mudah diingat agar tidak lupa 

diminum? 

  

10 Apakah Anda memberi edukasi 

kepada anggota keluarga lain 

mengenai cara mencegah penularan 

TB? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



63 
 

 

 

Lampiran 7. Master Tabel 

 

JENIS KELAMIN  KATEGORI 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

2 LAKI-LAKI 

1 PEREMPUAN 

2 LAKI-LAKI 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

1 PEREMPUAN 

2 LAKI-LAKI 

1 PEREMPUAN 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

1 PEREMPUAN 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

2 LAKI-LAKI 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

1 PEREMPUAN 

 

Kategori F % 

Perempuan 14 46.67 

Laki-Laki 16 53.33 

Total 30 100 
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Usia Kategori 

9 30 TAHUN 

8 27 TAHUN 

6 22 TAHUN 

8 27 TAHUN 

3 19 TAHUN 

16 48 TAHUN 

4 20 TAHUN 

8 27 TAHUN 

15 43 TAHUN 

1 16TAHUN 

7 23 TAHUN 

7 23 TAHUN 

10 31 TAHUN 

5 21 TAHUN 

2 17 TAHUN 

12 39 TAHUN 

5 21 TAHUN 

7 23 TAHUN 

4 20 TAHUN 

4 20 TAHUN 

7 23 TAHUN 

14 42 TAHUN 

5 21 TAHUN 

5 21 TAHUN 

6 22 TAHUN 

4 20 TAHUN 

11 36 TAHUN 

13 40 TAHUN 

17 54 TAHUN 

5 21 TAHUN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategori Interval  F % 

Anak-Anak 0-19 Tahun  3 10.00 

Dewasa 20-59 Tahun 27 90.00 

Lansia >60 Tahun  0 0 

Total   30 100 
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Pendidikan Kategori 

2 SMP 

4 S1 

3 SMA 

4 S1 

3 SMA 

4 S1 

3 SMA 

1 SD 

2 SMP 

1 SD 

3 SMA 

3 SMA 

2 SMP 

3 SMA 

1 SD 

1 SD 

3 SMA 

3 SMA 

3 SMA 

3 SMA 

3 SMA 

2 SMP 

3 SMA 

3 SMA 

3 SMA 

3 SMA 

1 SD 

2 SMP 

2 SMP 

3 SMA 

 

 

Kategori F % 

SD 5 16.67 

SMP 6 20.00 

SMA 16 53.33 

S1 3 10.00 

Total 30 100 

 

JP KATEGORI 
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1 IRT 

3 MAHASISWA 

2 WIRASWASTA 

3 MAHASISWA 

4 PNS 

3 MAHASISWA 

1 IRT 

1 IRT 

5 PELAJAR 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

6 PARKIR 

3 MAHASISWA 

5 PELAJAR 

1 IRT 

1 IRT 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

1 IRT 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

3 MAHASISWA 

1 IRT 

1 IRT 

1 IRT 

3 MAHASISWA 

 

Kategori F % 

IRT 9 30.00 

Wiraswasta 1 3.33 

Mahasiswa 16 53.33 

PNS 1 3.33 

Pelajar 2 6.67 

Parkir 1 3.33 

Total 30 100.00 
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PENGETAHUAN 
NO KODE RESPONDEN P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL % Kategori  
1 TB1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

2 TB2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

3 TB3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 Baik 

4 TB4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

5 TB5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

6 TB6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

7 TB7 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

8 TB8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

9 TB9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

10 TB10 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 7 70 Buruk 

11 TB11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

12 TB12 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 80 Buruk 

13 TB13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80 Buruk 

14 TB14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 Baik 

15 TB15 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70 Buruk 

16 TB16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

17 TB17 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

18 TB18 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

19 TB19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

20 TB20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

21 TB21 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

22 TB22 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

23 TB23 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

24 TB24 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 70 Buruk 
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NO KODE RESPONDEN P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL % Kategori  
25 TB25 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70 Buruk 

26 TB26 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

27 TB27 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 70 Buruk 

28 TB28 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70 Buruk 

29 TB29 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 60 Buruk 

30 TB30 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70 Buruk 

 TOTAL 30 23 29 11 24 27 27 27 29 23    

 % 100 76.67 96.67 36.67 80 90 90 90 96.67 76.67    

 

 

 

Kategori Interval F % 

Baik ≥70% 20 66.67 

Buruk ˂70% 10 33.33 

Total  30 100.00 
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SIKAP 

NO KODE 
RESPONDEN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL % Kategori 

1 TB1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

2 TB2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

3 TB3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

4 TB4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

5 TB5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

6 TB6 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

7 TB7 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

8 TB8 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

9 TB9 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

10 TB10 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70 Buruk 

11 TB11 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 70 Buruk 

12 TB12 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 6 60 Buruk 

13 TB13 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 6 60 Buruk 

14 TB14 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 Baik 

15 TB15 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 6 60 Buruk 

16 TB16 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

17 TB17 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

18 TB18 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 6 60 Buruk 

19 TB19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1      9 90 Baik 

20 TB20 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70 Buruk 

21 TB21 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70 Buruk 

22 TB22 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70 Buruk 
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NO KODE 
RESPONDEN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL % Kategori 

23 TB23 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

24 TB24 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

25 TB25 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 7 70 Buruk 

26 TB26 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

27 TB27 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 4 40 Buruk 

28 TB28 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 3 30 Buruk 

29 TB29 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 60 Buruk 

30 TB30 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 4 40 Buruk 

 TOTAL 29 3 25 27 26 16 23 27 21 26    

 % 96.67 10 83.33 90 86.67 53.33 76.67 90 70 86.67    

 

Kategori Interval F % 

Baik ≥70% 16 53.33 

Buruk <70% 14 46.67 

Total  30 100.00 
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TINDAKAN 

NO KODE 
RESPONDEN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL % Kategori  

1 TB1  1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 6 60 Buruk 

2 TB2 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik 

3 TB3 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 4 40 Buruk 

4 TB4 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 4 40 Buruk 

5 TB5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

6 TB6 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Buruk 

7 TB7 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 6 60 Buruk 

8 TB8 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70 Buruk 

9 TB9 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70 Buruk 

10 TB10 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 6 60 Buruk 

11 TB11 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 5 50 Buruk 

12 TB12 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 4 40 Buruk 

13 TB13 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 5 50 Buruk 

14 TB14 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 70 Buruk 

15 TB15 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 4 40 Buruk 

16 TB16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 80 Baik 

17 TB17 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Buruk 

18 TB18 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 7 70 Buruk 

19 TB19 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

20 TB20 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

21 TB21 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Buruk 

22 TB22 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Buruk 
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NO KODE 
RESPONDEN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL % Kategori  

23 TB23 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

24 TB24 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 70 Buruk 

25 TB25 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

26 TB26 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 7 70 Buruk 

27 TB27 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 5 50 Buruk 

28 TB28 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 50 Buruk 

29 TB29 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 4 40 Buruk 

30 TB30 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 6 60 Buruk 

 Total 12 12 25 27 25 13 9 23 24 24    

 % 40 40 83.33 90 83.33 43.33 30 76.67 80 80    

 

Kategori Interval F % 

Baik ≥70% 7 23.33 

Buruk <70% 23 76.67 

Total  30 100.00 
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Lampiran 8. Kunci Jawab Kuesioner 

KUNCI JAWABAN KUESIONER 

A. Pengetahuan 

1. Benar  

2. Salah  

3. Benar  

4. Salah  

5. Benar  

6. Benar  

7. Benar  

8. Benar  

9. Benar  

10.Benar  

B. Sikap 

1. Setuju  

2. Tidak setuju  

3. Setuju  

4. Setuju  

5. Setuju  

6. Setuju  

7. Setuju  

8. Setuju  

9. Setuju  

10. Setuju  

1. Tindakan 

1. Selalu  

2. Selalu  

3. Selalu  

4. Selalu  

5. Selalu  

6. Selalu  

7. Selalu  

8. Selalu  

9. Selalu  

10.Selalu  
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 10. Lembar Konsultasi Proposal dan Karya Tulis Ilmiah (KTI) 
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Lampiran 11. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

 
 


