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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Penelitian ini memberikan Gambaran mengenai perilaku anggota keluarga 

penderita TB Paru di Wilayah kerja Puskesmas Sikumana Kota Kupang. 

Kesimpulan dari penelitian ini Menunjukkan: 

1. Karakteristik responden penelitian, terdiri dari Perempuan 46,67%, Laki-

Laki 53,33%. Usia terdiri dari 0-19 tahun 10,00% dan 20-59 tahun 

90,00%. Pendidikan terdiri dari SD 16,67%, SMP 20,00%, SMA 

53,33%, S1 10,00%. Pekerjaan terdiri dari Mahasiswa 53,33%, Pelajar 

6,67%, Juru parkir 3,33%, Wiraswasta 3,33%, IRT 30,00%, PNS 3,33%.  

2. Pengetahuan Anggota Keluarga Penderita TB 66,67% termasuk dalam 

kategori baik dan 33,33% dalam kategori buruk. 

3. Sikap Anggota Keluarga Penderita TB 53,33% termasuk dalam kategori 

baik, dan 46,67% dalam kategori buruk. 

4. Tindakan Anggota Keluarga Penderita TB, 23,33% termasuk dalam 

kategori baik dan 76,67% dalam kategori buruk. 

B. Saran 

Perlu dilakukan peningkatan intensitas edukasi kesehatan oleh pihak 

Puskesmas kepada keluarga penderita TB Paru, terutama yang tinggal 

serumah dengan pasien. Edukasi tidak hanya diberikan satu kali saat 

diagnosis, tetapi secara berkala selama masa pengobatan. Petugas kesehatan 

juga diharapkan dapat membangun komunikasi yang efektif agar keluarga 
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memahami pentingnya tindakan pencegahan dan mampu menerapkannya 

secara nyata. Selain itu, penting pula melibatkan tokoh masyarakat atau kader 

kesehatan setempat untuk membantu mendampingi keluarga pasien agar 

tercipta lingkungan rumah yang lebih aman dan bebas dari penularan TB. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


