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ABSTRAK   

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA PENDERITA 

TUBERKULOSIS YANG MENGKONSUMSI OBAT ANTI 
TUBERKULOSIS (OAT) 

 

Maria Sisilia venthylia Gago, Supriati Wila Djami, SST., M,Kes * 
Email: ventygago@gmail.com  

 *) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 
 

 
Xiii + 60 halaman : tabel,gambar,lampiran 
Kepustakaan  : 17 (2015- 2024) 

 
 

Tuberkulosis merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri 
Mycobacterium Tuberculosis yang dapat menyebar melalui droplet yang telah 
terinfeksi basil Tuberkulosis. Penyakit tuberkulosis yang disebabkan oleh bakteri 

Mycobacterium tuberculosis ditularkan melalui seorang penderita tuberkulosis 
batuk dan percikan luda yang mengandung bakteri tersebut terhirup oleh orang lain 

saat bernafas. Hemoglobin merupakan protein yang terdapat dalam sel darah merah 
yang berperan penting dalam pengangkutan oksigen (O2) dari paru-paru ke seluruh 
tubuh dan pertukaran karbon dioksida (CO2) dari jaringan untuk dikeluarkan 

melalui paru-paru. Tujuannya untuk mengetahui gambaran kadar hemoglobin pada 
penderita tuberkulosis  yang mengkonsumsi obat anti tuberkulosis (OAT). Metode 
yang digunakan dalam penelitian ini yaitu deskriptif. Hasil penelitian menggunakan 

30 sampel dan hasil menujukan pasien tuberkulosis lebih banyak terjadi pada laki-
laki sebanyak 13 (43,34%) penderita, berdasarkan usia lebih banyak terjadi pada 

usia dewasa (18-59 tahun) yaitu sebanyak 25 (83,33%), dan bersadarkan lama 
pengobatan lebih banyak terjadi pada fase awal (0-2 bulan) yaitu sebanyak 18 
(60%) penderita. Hasil laboratorium menujukan sebagian besar penderita memiliki 

kadar hemoglobin dalam kategori normal sebesar 25 (83,34%) penderita, yang 
terdiri dari 9 pasien laki-laki dan 16 pasien perempuan. Penderita yang memiliki 

kadar hemoglobin rendah  sebanyak 5 (16,66%) penderita yang terdiri dari 4 pasien 
laki-laki dan 1 pasien perempuan.  

 

 
 

Kata kunci: Tuberkulosis, Obat Anti Tuberkulosis (OAT), Hemoglobin 
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