BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Jamu pereda nyeri haid, penggemuk badan, asam urat dan pegal linu tidak
memiliki nomor izin edar. Uji kandungan BKO secara KLT menunjukkan bahwa
jamu pereda nyeri haid positif mengandung asam mefenamat sedangkan jamu
penggemuk badan, asam urat dan pegal linu memberikan hasil yang negatif.

B. Saran
Penulis menyarankan agar melakukan penelitian lanjutan menggunakan HPLC
dan spektofotometri UV-Vis untuk meningkatkan akurasi identifikasi dan

mendeteksi kemungkinan adanya BKO lain dalam jamu yang beredar.
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