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Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. H.T. GIPOAOAHO0 UK 39-40 Minggu di
Puskesmas Sikumana Periode 03 Maret S/D 02 Juni 2025

Latar Belakang: Asuhan kebidanan yang diterapkan secara berkelanjutan dimulai pada
awal masa kehamilan, persalinan, neonatus, nifas, sampai pada masa keluarga berencana.
Data di Puskesmas Sikumana didapatkan penulis, tercatat bahwa AKI dan AKB di
Puskesmas Sikumana tahun 2024 0 kasus. Upaya penurunan AKI dan AKB, Puskesmas
Sikumana melaksanakan pelayanan ANC terpadu sesuai kebijakan Kemenkes RI 2020,
ANC rutin dapat mengatasi kasus anemia dengan cepat.

Tujuan: Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. H.T GIPOAOAHO usia
kehamilan 39-40 minggu janin hidup tunggal letak kepala intrauterin keadaan ibu dan janin
baik dengan anemia ringan di Puskesmas Sikumana periode 03 Maret s/d 2 Juni 2025.
Metode: Penelitian ini dilakukan menggunakan metode studi penelahaan kasus. Lokasi di
Puskesmas Sikumana, subjek studi kasus adalah Ny. H.T dilaksanakan tanggal 03 Maret-
02 Juni 2025 dengan menggunakan format asuhan kebidanan pada ibu, pengumpulan data
menggunakan data primer dan sekunder

Hasil: Ny. H.T selama masa kehamilan dalam keadaan sehat, proses persalinan normal,
masa nifas involusi berjalan normal, bayi sehat dan konseling KB, ibu memilih memakai
alat kontrasepsi KB Suntik 3 bulan.

Simpulan: Setelah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu dari masa
kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB, ibu dan bayi dalam keadaan yang sehat dan
ibu mau menerima dan mengikuti anjuran yang di berikan.

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru
Lahir dan KB.
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