BABV
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan menggunakan metode
spektrofotometri UV-Vis, kadar tanin dalam ekstrak etanol daun sambiloto
(Andrographis paniculata) dengan konsentrasi 100 ppm, 200 ppm dan 300
ppm berturut-turut sebesar 1,63%, 1,67%, dan 1,08%. Nilai ini menunjukkan
bahwa daun sambiloto (Andrographis paniculata) mengandung tanin dalam
jumlah yang terdeteksi secara kuantitatif oleh spektrofotometer UV-Vis, yang
dapat menjadi dasar untuk penelitian lebih lanjut mengenai potensi aktivitas
biologisnya, seperti antioksidan, antidiare, antimikroba, dan astringen.
B. Saran

Untuk penelitian selanjutnya, disarankan dilakukan studi lebih lanjut terkait
memvariasikan jenis pelarut seperti air, metanol dan etanol pada konsentrasi
70% dan 96%, waktu ekstraksi selama 12—48 jam, serta suhu ekstraksi antara
25-70°C. Variasi ini bertujuan untuk memperoleh kadar tanin yang lebih

optimal dan konsisten.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema Pembuatan Simplisia Daun sambiloto (Andrographis

paniculata)

Pengambilan dan
pengumpulan daun
sambiloto
( Andrographis
paniculata)
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Sortasi basah

Daun sambiloto (Andrographis
paniculata) dicuci bersih
dengan air mengalir

Daun sambiloto (Andrographis
paniculata) yang telah dicuci
kemudian dikeringkan di bawah
sinar matahari tidak langsung
dengan penutup kain hitam.

Sortasi kering

Didapat simplisia daun
sambiloto (Andrographis
paniculata)

Simplisia dihaluskan
dengan grinder




Lampiran 2. Skema Pembuatan Ekstrak Etanol Daun sambiloto
(Andrographis paniculata)

* Masukkan kedalam
bejana

* Maserasi

* Tuang % L etanol
95% dari 2L ( 1,5L)

200 g serbuk simplisia
daun sambiloto
(Andrographis paniculata)

I * Tutup dan biarkan
selama 3 hari
l * Disaring
» « Remaserasi
Hasil maserat * Tuang 0,5L etanol
95%

* Tutup dan biarkan
selama 2 hari

* Disaring di
dapatkan maserat

Ekstrak Daun
sambiloto
(Andrographis
paniculata) Maserat divapkan dalam
rotary evaporator pada
suhu 60°C dan dipekatkan
dengan waterbath pada
suhu 60°C
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Lampiran 3. Skema Penelitian

Daun sambiloto

(Andrographis paniculata)

\ 4

Serbuk simplisia daun
sambiloto (Andrographis
paniculata)

A 4

Ekstrak etanol daun
sambiloto (Andrographis

Pengambilan, sortasi
basah,pencucian,
pengeringan, sortasi
kering dan
penyerbukan

A 4

Ditimbang, diekstraksi
dengan metode
remaserasi
menggunakan pelarut
etanol 95%

paniculata)
Skrining Fitokimia Spektrofotometri
UV-Vis
Uji Alkaloid
Uji Flavonoid Penetapan Kadar Tanin
Uji Tanin
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Lampiran 4. Pembuatan Simplisia Daun Sambiloto (Andrographis paniculata)

Pengambilan Sampel Pencucian menggunakan air mengalir
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Lampiran 5. Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Sambiloto (Andrographis
paniculata)

Maserasi Remaserasi

ditimbang simplisia

ditambahkan %e |

) 95% dari 2L

-

43
disimpan selama
ditutup menggunakan ¢
aluminium foil dan
disimpan pada tempat
yang terhindar dari

N N
ditutup menggunakan
& aluminium foil dan di
simpan pada tempat

) vang terhindar dari
cahaya matahari
. 1~\

) dilakukan penga
dilakukan pengadukan B . Tharilkal

Pemekatan Ekstrak

-
~ ditimbang cawan
F kosong :

c o

Hasil maserat di evap
dengan suhu 55°C
selama 3 jam

ekstrak kental yang

dihasilkan di timbang

dan dihitung rendemen
ekstraknya

e, w—

. ekstrak yang diperolah
diwaterbath selama
o 4 jam
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Lampiran 6. Perhitungan Rendemen Ekstrak

Bobot simplisia :200 g
Bobot cawan 183,82 ¢
Bobot cawan + bobot ekstrak : 113,69 g
Bobot ekstrak 129,87 g
Redemen = bobot ekstralf ken'tal % 100%
bobot total simplisa
Redemen = 2279 x 100%
200 g

Redemen = 14,93%
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Lampiran 7. Hasil Skiring Fitokimia

Uji Tanin Uji Alkaloid dan Flavonoid
- PRy L
| alkaloid |

JOu
0

alkaloid pereaksi
dragendroff
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Lampiran 8. Pembuatan Reagen Kimia

a. Pembuatan Na,COs 15%
2 _ 159
v 100 mL

Jadi, sebanyak 15 gram Na.COs seharusnya dilarutkan dalam aquadest
hingga volume 100 mL menggunakan labu ukur 100 mL. Namun, karena
keterbatasan alat, maka dibuat dalam skala setengahnya, yaitu dengan
melarutkan 7,5 gram Na.COs dalam aquadest hingga volume 50 mL
menggunakan labu ukur 50 mL.

44



Lampiran 9. Prosedur penetapan kadar tanin

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3
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Lampiran 10. Perhitungan Larutan Standar

Perhitungan Larutan Standar Asam Galat
C= 10 mg as.galat

o1l =100 ppm
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Lampiran 11. Gambar Lamda Maksimal

No. | P/V | Wavelength nm. Abs. Description
1 @ 764,0 3,8037
2| @ 7345 3,8713
3| @ 717,5 3,8464
4 @ 704,5 3,8272
5| @ 671,5 3,7410
6| @ 378,5 10,0000
7| @ 363,0 10,0000
8| @ 348,5 10,0000
9| @ 332,0 10,0000

10( @@ 316,5 10,0000
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Lampiran 12. Perhitungan Kurva Kalibrasi

__10mL x 4 ppm
100 ppm

Perhitungan penentuan waktu stabil

10 mL x 1 ppm
1 ppm= X PP — 0,1 mL
100 ppm
10 mL x 2 ppm
2ppm=—pp=0,2 mL
100 ppm

4 ppm =0,4mL

3 ppm=%=0,3 mL
4ppm=%=0,4mL
5 ppm = 10 miL x5 ppm ﬁ;’;;:lpm =0,5mL
6 ppm = 10mL x 6 ppm rlr:)LOo;Z:lpm =0,6 mL

a. Perhitungan Penetapan kadar tanin total

Larutan ekstrak = 222 259alat _ 1 ppm

0,05L
1. 100 ppm=2TEXIOAPPI _ 4y,
2. 200 ppm=

3. 300 ppm=

1000 ppm

10 mL x 200 ppm
DmEXSO0PPM _ 5 L
1000 ppm

10 mL x 300 ppm
2mEx SOVPPM _ 3 L
1000 ppm
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Lampiran 13. Gambar Kurva Baku

y =0,109197 x +0,0600700
12 =0,99186

0.8
0.7
5 0.6
7 0.3
£ 04
g 0.3
202
0.1

1 ppm 2 ppm 3 ppm 4 ppm 5 ppm 6 ppm
Konsentrasi(x)
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Lampiran 14. Perhitungan Kadar Tanin

a. Perhitungan Penetapan kadar tanin total
50 mg as.galat

Larutan ekstrak = 505 L = 1000 ppm
' 10 mL x 100 ppm
200 ppm= 10m? x 200 ppm Tg(;?;r:pm =2mL
300 ppm= lomLx300ppm _ 4 o

1000 ppm

b. Perhitungan absorbansi

y=ax+b

y =0,109197x + 0,0600700

r=10,99186

1. Konsentrasi 100 ppm
y =0,109197x + 0,0600700
0,238 =0,109197x + 0,0600700
0,109197x = 0,238 - 0,0600700

_ 017793 _
X~ 0109197 1,63 pg/ml

2. Konsentrasi 200 ppm
y=0,109197x + 0,0600700
0,426 = 0,109197x + 0,0600700
0,109197x = 0,426 - 0,0600700

036593 _
X~ 0109197 3,35 pg/ml

3. Konsentrasi 300 ppm
y=0,109197x + 0,0600700
0,418 =0,109197x + 0,0600700
0,109197x = 0,418 - 0,0600700

035793 _
X~ 0100197 3,27 pg/ml

c. Perhitungan

x 100%

. CxVxfpx10~°
% Tanin = f+

¢ = kadar sampel (ppm)
v = volume sampel (mL)
fp = Faktor pengenceran (mL)
m = bobot sampel (g)
1. 100 ppm
Dik :
C=1,63
V =50mL
fp=V2/V1=10mL/ ImL =10 mL
V1 = volume larutan awal
V2 = volume larutan akhir
m = 0,05g
Dij :
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1,63x50x10x10~¢

% Tanin = 505 x 100%
% Tanin = 0'0(?2?5 x 100%
% Tanin= 1,63 %
2. 200 ppm
Dik :
C=3,35
V=50mL

fp=V2/V1=10mL/2mL =5 mL
V1 = volume larutan awal
V2 = volume larutan akhir

m = 0,05g
Dij =
-6
% Tanin = 2222200 5 100%
% Tanin = 222°%7° 1 100%
% Tanin= 1,67 %
3. 300 ppm

Dik :

C=327

V =25mL

fp=V2/V1 =10 mL/3mL = 3,33 mL
V1 = volume larutan awal
V2 = volume larutan akhir

m = 0,025¢g
Dij =
-6
% Tanin = 222222200+ 100%
% Tanin = 222227 x 100%

% Tanin = 1,08 %
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Lampiran 15. Determinasi Tanaman

HERBARIUM JATINANGOR
LABORATORIUM TAKSONOMI TUMBUHAN
JURUSAN BIOLOGI FMIFA UNPAD
Crodung D2-212, 1. Raya Bandung Sumcdang Km 21 Jatinangor

Telp. IE9689992695, email: phanerogamacioyshoo. com

LEMBAR IDENTIFIKASI TUMBUHAMN
Mo 25/HB 025,

Herbarium Jatinangor, Laboratorium Taksonomi Tumbuhan, Jurusan Biologi FMIPA
UMNPAD, dengan i menerangkan bahwa:

Mama 2 Agustina Astrinitas Melani Wago
NIM/NIDHN : POS303332221405

Instansi : Kemenkes Foltekkes Kupang ( DIll- Farmasi)
Lokasi : Kel. Liliha puti.h, kac. Ocbobo, kota Kupa.ng
Telah melakukan sdentifikasi tumbuhan, dengan Mo Koleks: -
Tanggal Koleksi : 24 April 2025

Hasil Identifikasi

Mama Ilmiah : Amdrographis paniculate {Burm.L) Nees
Sinonim : Andrographis pariculate var. glandulosa Trimen
Mama Lokal : Daun Sambiloto

Sukuw/Famul : Acanthaceae

Klasifikasi (Hirarki Taksonommi)

Kingdom Plantae

Davisa Magnoliophyta

Class Magnoliopsida

Ordo Lamiales

Farmili Acanthaceas

Genus Andrographis

Species Andrographis panicidata (Burm £) Nees
Referensi:

Cronquist, Arthur. 1981, Anfategrated Sysiem of Classification of Flowering Plants.
Caolumbia University Press. New York

The Plant List. Website DuniaTumbuhan http/ woarw theplantlist.
org/tpll. Lirccord kew-1 53489,

Backer, C. A and Bakkuizen v/d Brink R. C Jr. 1963, Flora of Java. Wolter-Noordhoff NV.

Groningen.
Jatmamgor, 25 April 2025
# [}
Idenufikator, |

LABORATORILN M| TUMBLIHAN
JURLSAN IFA-UNPAD

Dirs. Joko Hudmoro, MLE,
MNIP. 19600501 199101 1 001
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Lampiran 16. Surat Izin Penelitian

Kementerian Kescehatan

-?‘Q@ Kemenkes e o ota e ks A
sb Poitatiles Kupang . . .
= rev A L .
=. : % ohesss
NOTA DINAS
Nomor : PP.06.02/F XXIX .22/ n¢ /2025
Yth. : Direk F K 'k K
Dari : Ketua Prodi Farmasi
Hal : Izin Penelitian Mahasiswa
Tanggal 1 22 April 2025
Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi P K L
Kupang Tahun Akademik 2024/2025, maka gan ini kami Kirimh nama hasi yang
melakukan penelitian di Prodi D-1lIl Farmasi :
N Fenant Jurusan/ T t
empa
Mo NI Prodi Jucil Penelitian
1 Fiona Imanuella Eli | PO5303332221365 | Prodi D-Il | Uji Aktivitas Tabir Surya | Laboratorium
| Manafe Farmasi Ekstrak Metanol Prodi D-m
| Daun Waru (Hibiscus | Farmasi
Tiliaceus) dengan
| Sp UV-Vis.
2 Yohana Rutvensia | PO5303332221498 | Prodi D-llIl | Uji A Lab
Amasanan Farmasi Ekstrak Etanol Daun Afrika | Prodi D-n
(\ ia Amyg Del.) | Fi
Dengan Metode 1, 1- Diphenit
2-Picryhidrazyl (DPPH)
3 Angela Januarti Bea | PO5303332221455 | Prodi D-lIl | Uji Aktivit. Ar L
Tanggu Farmasi Ekstrak Etanol Daun Pandan | Prodi D-n
(Pandanus Amaryllifous | Farmasi
Roxb.) dengan Metode DPPH
1, 1-diphenyl-2-picrythydrazil
s iquumn Astrinitas | POS5303332221405 | Prodi D-lll | Penetapan Kadar Tanin Pada | Laboratorium
Melani Wago Farmasi Daun Sambiloto | Prodi -
(Andrographis Paniculata) | Farmasi
Menggunakan
Spektrof ri UV-Vis

Demikian permohonan kami. atas perhatian dan kena samanya dwcapkan tenma

kash

Priska £ Te .S F_, Apt, M. Sc.
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Lampiran 17. Kartu Bimbingan Proposal
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Lampiran 18. Kartu Bimbingan KTI
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Lampiran 19. Surat Selesai Penelitian

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
.&' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

e. Poltekkes Kupang knik
® Jatan Pie
‘ " 3
®
SURAT KETERANGAN
Nomor: PP.06.02/F.XXIX.22/ 223 /2025

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Lely A.V. Kapitan, S.Pd., S.Farm., Apt., M.Kes
NIP : 197011061989032001
Jabatan :  Kepala Sub Unit Laboratorium Prodi D-Ill Farmasi

Poltekkes Kemenkes Kupang

Menerangkan bahwa mahasiswa/i berikut telah selesai melaksanakan penelitian di
laboratorium Prodi D-ll Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang pada bulan April s/d Juni 2025
(nama terlampir).

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagai mana mestinya.

Kupang, 7 Agustus2025
Ka. Sub Unit Laboratorium Prodi D-IIl Farmasi
Poltekkes Kemenkes Kupang

Lely A.V. Kapitan, S.Pd., S.Farm., Apt., M.Kes
NIP 197011061989032001

f hatan tidak menerima susp dan/atau gratifikasi dalam bentuk apspun. Sika terdep
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan @

https.//whs kembkes go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda ik, silahkan unggah dokumen pada
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Lampiran
Nomor : PP.06.02/F.XXIX.22/ /2025

Tanggal : Agustus 2025

No. Nama NIM Judul Penelitian

1. | Agustina Astrinitas Melani Wago PO 5303332221405 | Penetapan kadar tannin pada daun sambiloto (Andrographis paniculata)
menggunakan spektrofotometri UV - Vis

2. | Angela Januarti Bea Tanggu PO 5303332221498 | Uji aktivitas antioksidan ekstrak etanol daun pandan (Pandanus amaryllifous
Roxb.) dengan metode DPPH 1,1~ diphenyl-2- picrylhyhydrazil

3. | Fiona Imanuella Eli Manafe PO 5303332221365 | Uji aktivitas tabir surya ektrak methanol daun waru (Hibiscus tiliaceus) dengan
spektrofotometer UV - Vis

4. | Yohana Rutvensia Amasanan PO 5303332221498 | Uji aktivi ksid: L k daun afrika (Vernonia amygdalinae Del.)
dengan metode 1,1~ diphenyl-2- picrylhyhydrazil (DPPH)
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Kupang, Agustus 2025
Ka. Sub Unit Laboratorium Prodi D-lll Farmasi
Poltekkes Kemenkes Kupang

Lely A.V. Kapitan, S.Pd., S.Farm., Apt., M.Kes
NIP 197011061989032001




Lampiran 20. Surat Selesai Penelitian
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