Lampiran 1. Surat [jin Penelitian




Lampiran II: Instrumen Penelitian

LEMBAR KUESIONER
A. Identitas Responden
Nama
Umur
Tingkat :
Pertanyaan umum
No Pertanyaan
1 | Apakah Anda Mengkonsumsi Rokok? Mengonsumsi rokok
Tidak mengonsumsi rokok
2 | Darimana Anda tahu tentang rokok? Teman
Saudara/keluarga
Orang lain
Iklan
3 | Apakah teman dekat Anda Mengonsumsi rokok
mengkonsumsi rokok? Tidak mengonsumsi rokok
4 | Apakah lingkungan tempat pergaulan Mengonsumsi rokok
anda mengkonsumsi rokok? Tidak mengonsumsi rokok
5 | Apakah Orang Tua Anda Perokok? Mengonsumsi rokok
Tidak mengonsumsi rokok
6 | Apakah Anda pernah merasa Kecanduan merokok
ketergantungan atau kecanduaan Tidak kecanduan
terhadap rokok? Biasa saja
7 | Apakah ada keinginan untuk berhenti Ada keinginan berhenti
merokok? Belum ada keinginan berhenti
Tidak perduli
8 | Apakah anda mengetahui dampak dari Tahu
merokok? Tidak tahu
Tahu tapi tidak perduli




Alasan Responden Merokok

Pertanyaan

Apakah orang tua anda membiarkan Membiarkan
anda merokok? Tidak membiarkan
Biasa saja

Apakah ada aturan dilarang merokok Ada
di lingkungan kampus? Tidak ada

Siapakah orang yang pertama kali Tidak ada
mengajak anda merokok? Orang tua
Saudara
Teman
Kakak /adik
Iklan

Apa alasan utama Anda mengonsumsi Untuk senang-senang
rokok ? Hiburan
Untuk menghilangkan stres atau masalah
Karena penasaran
Pengaruh teman
Karena kebiasaan orang tua
Lainnya..............

Bagaimana tanggapan keluarga anda Biasa saja
ketika anda merokok? Ditegur/dinasehati
Dimarahi

Keadaan apa yang membuat anda Saat merasa bosan
merokok? Saat stress/kesal/marahya
Saat merasa gugup/menghilangkan
ketegangan
Saat mulut merasa tidak enak
Saat santai/iseng
Saat melihat orang merokok

Apa pandangan anda tentang Macho/keren
seseorang yang merokok? Gaul
Percaya diri
Jelek
Terlihat dewasa




Frekuensi Merokok Responden

No Pertanyaan
1 | Kapan biasanya anda merokok? Pagi
Siang
Malam
Setiap Ada Kesempatan
2 | Jenis Rokok Apa Saja Yang Sering Rokok kretek
Dikonsumsi? Rokok filter
Rokok elektrik/Vape
3 | Berapa jeda waktu yang diperlukan 1-5 menit
anda setelah merokok untuk merokok 6-30 menit
lagi? 31- 60 menit
4 | Sejak Kapan anda mulai merokok? SD
SMP
SMA
Kuliah
5 | Berapa batang rokok yang anda 3 Batang Rokok
konsumsi dalam 1 hari? 5 Batang Rokok
7 Batang Rokok
1 Bungkus
Lebih dari 1 bungkus
6 | Berapa kali dalam seminggu anda 1-2 hari
merokok? 3-5 hari
Setiap hari
7 | Apakah anda juga menggunakan Tidak pernah
rokok elektrik vape? Sesekali
Jarang
Sering
Lamanya Responden Merokok
No Pertanyaan
1 Sejak umur berapa anda mulai 10 — 15 tahun
mengkonsumsi rokok? 16 — 20 tahun
21 — 25 tahun
Lain - lain
2 Sudah Berapa lama anda merokok? Di bawah 5 tahun

5 - 10 tahun




10 — 15 tahun

15 — 20 tahun
Efek Rokok Bagi Responden
No Pertanyaan
1 | Apa yang dirasakan anda saat pertama Pahit
kali anda merokok? Batuk
Kecanduan
Pusing
Tenggorokan kering
2 | Apa dampak negatif yang anda Asma
rasakan selama mengkonsumsi Batuk berkelanjutan
rokok? Kehilangan penglihatan
Lain-lain
3 | Apa yang anda rasakan saat melihat Biasa saja
peringatan iklan rokok- merokok Takut
membunuhmu? Marah
Tidak Perduli
Penyesalan
4 | Apa yang anda rasakan jika tidak Biasa Saja
merokok dalam sehari? Mulut Terasa Asam
Konsentrasi berkurang
Sakit kepala
Gangguan tidur
5 | Apa yang anda rasakan jika berada Sesak Napas
dekat dengan orang yang merokok? Pusing
(Pasif) Sakit kepala
Mual

Iritasi pada mata/hidung

Kisaran Biaya Responden Untuk Merokok

No Pertanyaan
1 | Bagaimana cara anda untuk Membuat rokok sendiri
memperoleh rokok? Membeli rokok
Diberi oleh teman
Mencuri rokok
2 | Berapa biaya yang anda keluarkan 5-10 Ribu
dalam sehari untuk membeli rokok? 15-20 Ribu




25-30 Ribu
> 30 Ribu
Berapa kira-kira jarak rumah 20 M
anda/kampus ke warung atau toko 50 M
yang menjual rokok? 100 M
>100 M




Lampiran III: Dokumentasi

Pembagian Formulir di Mahasiswa

Tingkat II

Pembagian Formulir di Mahasiswa

_Tiggkat 1

Pembagian Formulir Di Mahasiswa
Tingkat III

Pengisian Formulir Mahasiswa Tingkat
111




Lampiran IV: Surat Keterangan Bebas Plagiat
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Lampiran IV: Lembar Konsultasi Tugas Akhir
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