
 
 

 

LAMPIRAN 

 Lampiran 1. Surat ijin penelitian dari direktur  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 2. Surat Ijin dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 3. Kegiatan Penelitian 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 Lampiran 4. Hasil Pemeriksaan E.coli 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 Lampiran 5. Instrumen Yang Digunakan Pada DAMIU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lanjutan lampiran 5………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 6. Instrumen Penelitian Pada Masyarakat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 7. Instrumen dan master tabel faktor pencemaran lokasi dan 

bangunan luar (variabael 1) 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

Faktor Pencemaran Lokasi dan Bangunan Luar 

 

No 

 

 Kriteria Penilaian 

Skor 

ketidaksesuaian  

Nilai 

ketidaksesuaian 

hasil IKL 

1 Lokasi bebas banjir  3 0 

2 Lokasi bebas dari pencemaran 

bau/asap/debu/kotoran 

1 1 

3 Lokasi bebas dari sumber vektor 

dan binatang pembawa penyakit 

1 0 

4 Bangunan dari bahan yang kuat 1 0 

5 Mudah dibersihkan  1 1 

6 Mudah dalam pemeliharaan 1 0 

7 Tidak ada lubang/retakan yang 

terbuka ke area dalam bangunan 

(tempat sarang atau akses vektor 

dan binatang pembawa penyakit 

masuk ke area pengolahan) 

1 1 

8 Tidak ada sawang/bebas kotoran 1 0 

9 Terdapat drainase yang bersih 1 0 

10 Tidak ada luapan air / sumbatan 1 0 

11 Tersedia wastafel untuk cuci 

tangan 

1 0 

12 Wastafel terdapat petunjuk cuci 

tangan 

1 1 

13 Terdapat sabun cair untuk cuci 

tangan 

2 2 

14 Tersedia air mengalir  2 2 

15 Tersedia pengering tangan  1 1 

16 Bahan kuat  1 0 

17 Desain mudah dibersihkan 1 0 

 Total Nilai Ketidaksesuaian 21 9 

Rumus yang digunakan adalah: 

    100-((Nilai ketidaksesuaian/21)*100 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 8.  Instrumen Faktor Pencemaran Desain Bangunan Dan 

Fasilitasnya (variabel 2) 

 

No 

 

Kriteria Penilaian 

Skor 

ketidaksesuaian 

Nilai 

ketidaksesuaian 

hasil IKL 

1 Dinding bersih  1 0 

2 Tidak retak 1 0 

3 Berwarna terang  1 0 

4 Lantai bersih 1 0 

5 Bahan kuat 1 0 

6 Tidak ada genangan air  1 0 

7 Kedap air 1 0 

8 Permukaan rata 1 0 

9 Tidak licin 1 0 

10 Langit-langit bersih  1 1 

11 Kuat 1 0 

12 Mudah dibersihkan 1 0 

13 Permukaan rata (jika tidak rata 

maka harus bersih, bebas debu 

atau vektor dan binatang 

pembawa penyakit) 

1 0 

14 Berwarna terang 1 0 

15 Ketinggian cukup (peralatan 

tidak menyentuh langit-langit) 

1 0 

16 Pencahayaan cukup dan lampu 

tercover (cover terbuat dari 

material yang tidak mudah 

pecah) 

1 0 

17 Tidak ada vektor dan binatang 

pembawa penyakit atau hewan 

peliharaan berkeliaran di area 

ini 

3 0 

18 Metode pengendalian vektor 

dan binatang pembawa penyakit 

tidak menggunakan racun tetapi 

jebakan/perangkap yang tidak 

mengontaminasi pangan 

3 0 

19 Bahan kimia non pangan yang 

digunakan pada area ini 

memiliki label identitas dengan 

volume sesuai penggunaan 

harian (bukan kemasan besar) 

2 0 

20 Ventilasi udara cukup 1 0 

21 Terdapat tempat sampah 2 0 

22 Tempat sampah tertutup rapat 2 2 

23 Tidak bau 2 0 

24 Tidak ada tumpukan sampah 2 0 

25 Pembuangan minimal 1 X 24 

jam 

1 0 

26 Memiliki akses ke kamar mandi 

atau jamban 

2 0 



 
 

 

27 Jika DAM memiliki toilet di 

dalam bangunan, maka: 

memiliki desain yang kuat  

1 0 

28 Permukaan halus 1 0 

29 Mudah dibersihkan 1 0 

30 Pintu tidak membuka langsung 

ke ruang pengolahan 

3 0 

31 Jumlahnya cukup 1 0 

32 Tersedia air yang mengalir 3 0 

33 Sabun cair untuk cuci tangan 3 0 

34 Tempat sampah  1 0 

35 Tisu/pengering 2 0 

36 Ventilasi yang baik  2 0 

37 Petunjuk cuci tangan setelah 

dari toilet 

2 0 

 Total Nilai Ketidaksesuaian 56 3 

         Rumus yang digunakan adalah: 

 100-((Nilai ketidaksesuaian/56)*100 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 Lampiran 9. Isntrumen Penelitian Faktor Risiko Pencemaran Pada 

Penjamah (Variabel 3) 

 

No 

 

Kriteria Penilaian 

Skor 

ketidaksesuaian 

Nilai 

ketidaksesuaian 

hasil IKL 

1 Personil yang bekerja pada area ini  

harus sehat 

3 0 

2 Menggunakan pakaian kerja yang 

hanya digunakan di tempat kerja 

2 2 

3 Berkuku pendek, bersih dan tidak 

memakai pewarna kuku 

3 0 

4 Selalu mencuci tangan dengan sabun 

dan air mengalir sebelum dan secara 

berkala saat mengolah pangan 

3 0 

5 Pada saat menangani pangan tidak 

merokok 

3 0 

6 Bersin atau batuk di atas pangan 

langsung 

3 0 

7 Meludah  3 0 

8 Jika terluka maka luka ditutup dengan 

perban/sejenisnya dan ditutup 

penutup tahan air dan kondisi bersih 

3 0 

9 Melakukan pemeriksaan kesehatan 

secara berkala minimal 1 (satu) kali 

dalam setahun, dibuktikan dengan 

surat keterangan sehat dari fasilitas 

pelayanan kesehatan 

1 0 

10 Pengelola/pemilik/penanggung 

jawab/dan penjamah pangan memiliki 

sertifikat telah mengikuti pelatihan 

higiene sanitasi Depot Air Minum 

3 3 

 Total Nilai Ketidaksesuaian 27 5 

          Rumus yang digunakan adalah: 

  100-((Nilai ketidaksesuaian/27)*100 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 10.instrumen Faktor Pencemaran Pada Peralatan dan Air 

Baku (variabel 4) 

 

No 

 

Kriteria Penilaian 

Skor 

ketidaksesuaian 

Nilai 

ketidaksesuaian 

hasil IKL 

1 Peralatan (pipa pengisian air 

baku, pompa penghisap dan 

penyedot, k eran pengisian air 

minum, k eran 

pencucian/pembilasan galon, 

kran penghubung, dan peralatan 

disinfeksi) yang digunakan 

terbuat dari bahan yang kuat 

2 0 

2 Tidak berkarat  3 3 

3 Tara pangan (food grade ) 3 0 

4 Bersih sebelum digunakan 3 0 

5 Setelah digunakan kondisi bersih 

dan kering 

2 0 

6 Mikro filter memiliki Tara 

pangan (food grade ) 

3 0 

7 Dalam masa pakai/tidak 

kedaluwarsa (dibuktikan dengan 

dokumen/rekaman mikrofilter 

dari pabrik) 

3 0 

8 Terdapat lebih dari satu mikro 

filter dengan ukuran berjenjang 

3 0 

9 Pembersihan menggunakan 

sistem pencucian terbalik (back 

washing) 

3 0 

10 Jika sistem pembersihan back 

washing tidak tersedia, maka 

DAM harus memiliki jadwal 

pengantian tabung mikrofilter 

secara rutin (dibuktikan dengan 

rekaman peng gantian 

mikrofilter 

3 3 

11 Terdapat peralatan 

sterilisasi/disinfeksi air (contoh: 

Ultra Violet, Ozonisasi atau 

Reverse Osmosis ) 

3 0 

12 Peralatan sterilisasi  Berfungsi 

dengan baik 

3 0 

13 Masa pakai peralatan sterilisasi 

sesuai dengan standar pabrikan 

alat tersebut dibuktikan dengan 

catatan tanggal pemasangan dan 

data standar masa pakai alat 

(dapat diperoleh dari kemasan 

pabrikan peralatan). 

3 0 

14 Tandon air baku Tara pangan 

(food grade ) 

3 0 

15 Tertutup dan terlindungi dari 

cahaya matahari langsung 

2 0 



 
 

 

16 Terdapat fasilitas pencucian dan 

pembilasan galon air 

3 0 

17 Fasilitas pengisian galon air 

dalam ruangan tertutup 

3 0 

18 Wadah/galon Sebelum dilakukan 

pengisian dilakukan penyikatan 

bagian dalam galon sekitar 30 

detik 

3 0 

18 Pembilasan sebelum pengisian 

dilakukan dengan penyemprotan 

air produk selama 10 detik 

3 0 

20 Sesudah terisi maka disimpan 

dalam kondisi tertutup rapat 

3 0 

21 Galon yang sudah terisi 

langsung diberikan kepada 

konsumen dan tidak boleh 

disimpan pada DAM lebih dari 

1x24 jam 

1 0 

22 Terdapat bukti tertulis nota 

pembelian air baku dari 

perusahaan pengangkutan 

air/sertifikat sumber air 

3 0 

 Total Nilai Ketidaksesuaian 61 3 

          Rumus yang digunakan adalah: 

  100-((Nilai ketidaksesuaian/61)*100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 Lampiran 11. Instrumen Dan Master Tabel Faktor Pencemaran Dalam  

Rumah Tangga (variabel 5) 

a. Instrumen  

 

No Kriteria Penilaian Ya Tidak 

1 Setelah dari DAMIU apakah 

langsung disimpan pada dispenser 

  

2 Sebelum diletakan di dispenser 

apakah mencuci tangan terlebih 

dahulu  

  

3 Tidak menyentuh bagian dalam 

dispenser pada saat memasang 

galon 

  

4 Pada saat memindahkan air dari 

galon ke dispenser apakah dilap 

terlebih dahulu bibir galon 

  

5 Mencuci tangan sebelum 

menuang air 

  

6 Saat mengganti galon tangan 

dalam keadaan bersih 

  

7 Sering membersihkan dispenser    

 JUMLAH   

 

b. Master tabel 

 

  Rumus yang digunakan adalah: 

  Jumlah Jawaban YA/7*100 

 

1 2 3 4 5 6 7

1 SR 7 1 1 1 1 0 1 1 6 86 TMS

2 LZ 6 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

3 LA 6 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

4 AA 3 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

5 MB 2 1 1 1 1 0 1 1 6 86 TMS

6 MR 5 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

7 AM 5 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

8 YA 4 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

9 RL 5 1 1 1 1 0 1 1 6 86 TMS

10 KR 5 1 1 1 1 1 1 1 7 100 MS

FAKTOR RESIKO PENCEMARAN DALAM RUMAH TANGGA DI RT 002/RW 001 KELURAHAN BATUPLAT

NO NAMA KKJUMLAH ANGGOTA KELUARGA

FAKTOR RESIKO PENCEMARAN PADA RUMAH TANGGA

KTS SCOR KATEGORI



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

  


