BAB YV

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini tentang penerapan kompres hangat untuk menurunkan
suhu tubuh pada anak dengan Pneumonia diwilayah kerja Puskesmas oesapa,maka
dapat disimpulakan.

1. karekteristik pasien yaitu pasien anak dengan umur 5 bulan sampai 18 tahun

2. suhu tubuh rata-rata anak 38°C sebelum dilakukan tindakan kompres hangat

3. Penurunan suhu tubuh pada anak mencapai 36°C setelah dilakukan tindakan

kompres hangat
4. Penurunan suhu tubuh terjadi setelah dilakukan kompres hangat dan pasien tidak

merasakan demam,mengigil,pilek,batuk

5.2 Saran

1.

Orang Tua:

Penelitian ini diharapkan memberi tahu orang tua lebih banyak

tentang bagaimana menggunakan kompres hangat untuk menurunkan suhu tubuh anak
dengan pneumonia.

Perawat Anak:

Penelitian ini diharapkan memberitahu perawat anak lebih banyak tentang kompres hangat.
Penelitian ini diharapkan agar dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan tentang
bagaimana cara menggunakan kompres hangat untuk menurunkan suhu tubuh anak yang
menderita pneumonia.

Bagi Rumah Sakit

Studi kasus ini diharapkan dapat memberi masukan dan evaluasi untuk praktik
keperawatan yang tepat, terutama tentang cara memberi anak kompres hangat untuk

mengurangi panas ketika mereka menderita pneumonia
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