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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Karakteristik orang tua menunjukan bahwa sebagaian besar orang tua berusia 

25-29 tahun, jenis kelamin paling banyak adalah perempuan, tingkat pendidikan 

paling banyak adalah SMA, pekerjaan paling banyak adalah tidak bekerja (IRT), 

dan pendapatan paling banyak adalah  Rp 1.000.000. Karakteristik anak 

menunjukan bahwa sebagaian besar anak berusia 1-3 tahun dan jenis kelamin anak 

laki-laki dan anak perempuan seimbang. Pegetahuan orang tua sebelum diberikan 

edukasi menggunakan media booklet di Posyandu Tetesan Kasih II menunjukkan 

bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori baik 

Pengetahuan orang tua setelah di berikan edukasi menggunakan media booklet di 

Posyandu Tetesan Kasih II menunjukkan bahwa sebagian besar tingkat 

pengetahuan adalah baik.  

5.2 Saran 

1. Manfaat bagi Orang tua  

Saran kepada orang tua terus meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

dalam memberikan stimulasi yang sesuai dengan tahap perkembangan anak 

usia 1-5 tahun, sehingga dapat mendukung tumbuh kembang anak secara 

optimal. 

2. Manfaat bagi Masyarakat 

Saran kepada masyarakat aktif mengikuti berbagai sosialisasi dan pelatihan 

mengenai stimulasi perkembangan anak usia dini agar dapat turut mendukung 

lingkungan yang kondusif bagi pertumbuhan anak. 

3. Manfaat bagi Institusi Pendidikan  

Saran kepada institusi pendidikan untuk mengembangkan program atau 

penelitian lebih lanjut terkait stimulasi perkembangan anak usia 1-5 tahun 

sebagai upaya peningkatan kualitas pendidikan dan pengasuhan anak. 

4. Manfaat bagi Penulis  
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Saran kepada penulis agar penelitian selanjutnya melibatkan jumlah subjek 

yang lebih banyak dan beragam untuk mendapatkan hasil yang lebih 

representatif dan dapat digeneralisasikan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


