LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian Poltekkes Kupang

Kementerian Kesehatan

Kemenkes S s aoNes
Mupang Nusa Tenggara T 85111
B 0330 6200256
i Mps Sipofteitesiupang ol
Nomor : PP.0S.02F XXIX/2262/2028 10 Maret 2025
Hal  :Permohonan lfin Penalitian

Yih. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpady Satu Pintu Provins! Nusa Tenggara Timur
Jalan Basud Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka panyusunan Karya Tulis limiah bagl P Ki
Kupang Tahun Akademik 2022/2024, mmwyammmm
panalitian bagl mahasiswa :

Nama Paneitl, NIM. JurusanProdi, Judul dan Tempat Penelitian tertampir)

Demikian permohonan kami, atas parhatian dan kerja samanya diucapkan terdma
kasih,

Direkur Poftekrk Keschatan
Kemenilenan Kesehatan Kupang

o i |
l—ma’w&ﬁ"m
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Lsmpiran Permohonan jin Peneiitian
Nomor : PP.06.02/F XXIX/2262/2025
Tanggal: 10 Maret 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

Nama/NIM Peneliti

Jurusan/Prodi

Tempat
Penelitian

Putr Nirfiyani Lakbe/
PO. 5303333220151

Teknologl
Laboratorium Medis

Puskesmas
Bakunase

Stefanus Shodosin K.

P. Shorini/
P0.5303333220155

Teknologi

Tuberkulosis Paru
Yang Mengkonsumsi
Obat Anti
Tuberkulosis (OAT)

Bakunase

Lidia Wulan Stevania
Lapudo'oh/
PO.5303333220137

Teknologi

Hubungan Lama
Pengobatan
Terhadap Kadar
Ureum Dan Kroafinin
Pada Penderita Tb
Paru Yang
Mengonsumsi

Puskesmas
Bakunase

Jevenich Bryan
PO.5303333220132

Texnologl

Hubungan Nilai
Leukosit Dan Hitung
Jenis Leukosit Pada
Pasien TB Paru Yang
Mengonsumsi Obat
Anti TB Di
Puskesmas
Bakunase

Bakunase

Nanda Auia Nurul
Assifah Mimy/
P0.5303333220148

Teknologi
Laboratorium Medis

Perbandingan Protein
Urin Pada Lansia
Hipertensi Yang
Patuh Dan Tidak
Patuh Mengonsumsi
Obat Anti Hipertensi

Bakunase

Teknologl

Gambaran Kadar

Puskesmas

Dokumen i folah STamcstingan secan sledronk

menggunalay
i stk ol Ball Besar Sanfas! Elokfronk (BSE), Bodan Sber divt Sandl Nege's
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Lampiran 2. Surat Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION"
No L8 02 03/10047/2025
Prowokol penclstian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by
Penclol utama + Nands Aulia Nurul Assifah Mimy
Principal In fnvestigasor
Nama Instisesi : Poliekkes Kemenkes Kupang
Name af the lestirurion
Dengan juduk-
Title

"PERBANDINGAN PROTEIN URIN PADA LANSIA HIPERTENSI YANG PATUH DAN TIDAK PATUH
MENGONSUMSI OBAT ANTI HIPERTENSI"

"COMPARISON OF URINARY PROTEIN IN HYPERTENSIVE ELDERLY WHO ARE COMPLIANT AND NON-COMPLIANT
WITH TAKING ANTI HYPERTENSIVE DRUGS™

Dimyatakas layak suk sesual 7 (rojub) Seandas WHO 2011, yaits 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Peseratazn Beban dan
Manfus, 4) Risiko, $) Bujukas/Exsploitasi, 6) Kerabasizan dan Privacy, &an 7) Persenuypean Setelah Penjelassn. yong merujek
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpendinya indikator setiap stanidar,

Declared to be ethically appropriate in aevordance te 7 (seven) WHO 2011 Swamdands, 1) Social Viddwes, 2) Scientific Valwes,
) Equizable Assessment and Benefits, 4) Riste, $) P ion/Expk 6) Confidentiafity amd Privacy, and 7) Inormed
Comcent, referring to the 2016 CIOMS Guidel Thiis is as indicated by the fulfillment of the indicators of each pandard

Permyatass Laik Etik ini berfaku selams kizrun wukto taaggal 16 April 2025 sampai dengsn tnggsl 16 Apell 2026,

This declaration of ethics appiles during the period April 16, 2025 wil April 16, 2026

Apnil 16, 2025
Charlrperson,

Dy, Yussits Clara Lubi Rogaleli, $.Si, M.Kes
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAM PROVINS! NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
ManBasadRshmationor § ~ Nakoln
muwumwmm
r&MD}Iﬂ.fuMl}MW‘:Mm

Webs :
KUPANG 85117
————
SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR 500 18.7.2.-000 8.27500PMPTSP/2025
Yarg bartandatangan d bawahini |
Nams $ Nommmm.s.su.m
Jabatan Pit Kepala Dinas Par Modal dan Pelay Tecpadi Satu Pirty
Provinsi Nusa Tenggara Timur
Dengan i membenkan 1zin Pereitian kopada :
Nama . Nanda A N, Assifah Mimy
NiM ¢ POS303333220148
Jurusan'Prodl . Teknologl Laboratorium Medis
Instans\'Lembaga - Polseknix Kesehatan Kemenkes Kupang
Untub kanpenedtian, denganrnciansesagaiberioat :
JuduPenelitian . PERBANDINGAN TEIN URIN PADA LANSIA HIPERTENSI YANG
PATUH DAN TIDAK PATUH MENGONSUMS! OBAT ANTI
HIPERTENS!
LokasiPonaltan : mewmmmmmwm
WaktuPelaksanaan
o Mulat ;25 Maret 2025
b, Berakhir 1 X Apil 2025

mmmmmm.ww
1. Sebetum mefakukan kegistan peneition, terkebh dahulu melaporkan kedatangannya
WWW-WMWMNMMdW

2 Momaluhl ketentuan pecaturan yang rlaku o das yahilokis panelitian:
3

mmm-mmﬂam

4 wwbmmlmm&nmuw-?«wmwm
WWWMMMWTMMPWMW;

& Sust lzn Pensilian dapat divatalkan sewakiu-wakiu spabils tkdak sesual dengan
Kketantusn yang beriaku.

Mmummnmwmmn gunaksn sebag ¥
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PEMERINTAH KOTA KUPANG
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS BAKUNASE
NTT 85364

Ketnci No 4 Bakunase. Kugang,
Telp. {0380) 821339 082112337683
Vinbede, hED) psiias Snagy ketivpang nty E-Mad et umsh hunase paftyrral (om

RAT K NGAN SE NELITIA
Nomor : 49 JPUSK.BKS.400.7.22.1/V/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama  dr. Sartje Endang Nubatonis

NIP . 197705252011012012

Pangkat/Golongan  : Penata Tk. 1nid

Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Bakunase

Unit Kerja - UPTD Puskesmas Bakunase
Dengan ini menerangkan bahwa !

Nama - Nanda Aulia Nurul Assifah Mimy

NIM - PO5303333220148

Fakultas/Prodi - Teknologi Laboratorium Medis
Telah selesai melakukan penifitian di UPTD Puskesmas Bakunase pada tanggal 29 April 2025
dengan judul “parbandingan Protein Urin Pada Lansia Hipertensi Yang Patuh Dan Tidak

Patuh Mengkonsumsi Obat Anti Hipertensi”.
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya,

NIP. 197705252011012012

T - Kepada Yth :
1. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang, di Kupang:

2 Kaprodi Teknologi Laboratrium Medis, di Kupang,
3. Yang Bersangkutan;
4. Arsip.

Paraf Hierarki
Penatausahaan Administrasi

Penanggung Jawab
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Lampiran 4. Hasil Pemeriksaan Protein urin Pada Lansia Hiprtensi Yang Patuh
Dan Tidak Patuh Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi

Hasil Pemeriksaan Protein Urin pada pasien Hipertensi Yang Patuh dan
Tidak Patuh Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi

1. NY.BA 67 TAHUN Perempuan Bakunase -
2. TN.G] 69 TAHUN Laki-Laki Bakunase £
3. NYMB 63 TAHUN Perempuan Bakunase -
4. TNNT 63 TAHUN Laki-Laki Bakunase +
5. NYWN 71 TAHUN Perempuan Bakunase -
6. TN.TIN 62 TAHUN Laki-Laki Bakunase £
7. TN.YM 70 TAHUN Laki-Laki Bakunase +
8. NY.AD 67 TAHUN Perempuan Bakunase -
9. TANY 72 TAHUN Laki-Laki Bakunase +
10. NY.GB 69 TAHUN Perempuan Bakunase -
11. TN.AK 70 TAHUN Laki-Laki Bakunase -
12. NY.YS 71 TAHUN Perempuan Bakunase -
13. TNXYT 72 TAHUN Laki-Laki Bakunase -
14. TNFL 68 TAHUN Laki-Laki Bakunase -
15. NYS 65 TAHUN Perempuan Bakunase -
16. TN.DB 70 TAHUN Laki-Laki Bakunase +
17. NY.DR 66 TAHUN Perempuan Bakunase -
18. NY.LR 65 TAHUN Perempuan Bakunase -
19. NYJT 69 TAHUN Perempuan Bakunase *
20. NY.YL 71 TAHUN Perempuan Bakunase -
21. NY.SH 62 TAHUN Perempuan Bakunase -
22. NY.G 70 TAHUN Perempuan Bakunase *
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51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
39.
60.

NY. IL 68 TAHUN Perempuan Bakunase %
NY.MD 59 TAHUN Perempuan Bakunase -
TN.MM 69 TAHUN Laki-Laki Bakunase 2+
TN. DK 72 TAHUN Laki-Laki Bakunase 3+
NY. A 61 TAHUN Perempuan Bakunase -
TN.CP 65 TAHUN Laki-Laki Bakunase 1+
TN.CJ 75 TAHUN Laki-Laki Bakunase 3+
TN.MD 72 TAHUN Laki-Laki Bakunase 2+
TN.GM 66 TAHUN Laki-Laki Bakunase I+
NY. JB 68 TAHUN Perempuan Bakunase +
Mengatahui
Pembimbing Laboratorium

Benhard C. Niron A.Md. Kes
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Lampiran 5. Uji Normalitas Data Kolmogorov-Smirnov

IKoImogorov-Smirnov?

Shapiro-Wilk
Kategori Statistic [Df Sig. Statistic  [Df Sig.
Hasil Patuh 406 30 .000 .612 30 .000
protein
urin ~ Tidak Patuh 1188 30 .008 914 30 .019
a. Lilliefors Significance Correction
Lampiran 6. Uji Mann-Withney
[Hasil
[Mann-Whitney U 135.500
\Wilcoxon W |600.500
VA 4.883
Asymp. Sig. (2-tailed) .001

a. Grouping Variable: Kategori
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Lampiran 7. Lembar Persetujuan (Informed Consent)

< and TlJAk ‘g\u [

INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama fgwaee  Movmogs
Umur e TR P

Jenis Kelamin ; Lok - laks
Alamat : Wakaarase

Seteleh mendapat penjelasan dan saya memahami sepenuhnya tentang penelitian

Judul Penclitian : Perbandingan Kadar Protein Urin pada Lansia Hipertensi yang
Patuh dan Tidak Patuh Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi

Lokasi penelitian - fwletres  Baburate
Jangka Waktu Penclitian :

Dengan ini saya menyatakan bersedia mengikuti penelitian secara sukarela
schagai subyck penelitian tanpa ada paksaan dari pihak manapun,

Kupang, .22 A 2005

Peneliti, Responden,
(Nanda A .ilMimy) (Olwreo biyimbe,
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Lampiran 8. Kuisioner

?

KUISIONER PENELITIAN
Perbandingan Kadar Protein Urin Pada lansia Hipertensi Yang Patuh dan Tidak Patuh
Mengonsumsi Obat Anti Hipertensi
No. Responden : Yimep Natmeta

Tanggal Pengisian  : 1f k,“ fett

A. Petunjuk pengisian kuisioner

. lsilah pertanyaan dengan benar

. Berilah tanda check list (V)

3, Tanyakan pada peneliti apahlndapenmymmmdlmmaml
B. ldentitas Pasien

1. Usia 113 lahn

2. Jenis Kelamin : :

[ Perempuan (9 Laki-Laki
3. Alamat . Dakarase
C. Pengetahuan umum tentang
I. Berapa lama anda menderita Hipertensi?

0 <Stabun &5 Stahun

3. Apakah anda mengonsumsi obat Antihipertensi?
aYa D Tidak

3, Apaksh anda mengonsumsi obat anti hipertensi sesuai jadwal?
Clys “[Ofidak

4. kaludnlarL mmgonamuiobu-mhlpencnﬂ?
| kb n toioom Eaden bedut)

5 Benpa;mnlahobnymgimpkmddldolaukepadlmdn?
30 kablel

6. Sebuq)aunngmdnhfluwnnm anti hipertensi dalam sebulan?
| bulan  hams siess Dabing boryak If kable b
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 10. Lembar Konsultasi

Bimbingan KTI

ot n
oy e

Lol S abie farans

s P e o w N b0 e

by A,
S S ks oy e 4

| EMBAR KONSULTAS! BIMBINGAN KTI

” /—F—’FTMUV l
wam | fosos T
/Jﬁﬁr ?\i‘; r\mh Y ?0‘01- don Ldak folub  terepasumi
ot::l anl, (m\mh
L_-_.——-""_-‘-‘_-—-
S gy -
ol M,: b ETH .
L\tomsla:' ?‘J;"? ;Lrol,u T @
2 wﬁ’f g rep Lotd
T [kl bl €2 2=
| konpilan  Bab g
r|kengilak Pab 1, 2. dan 3 —
b kM\m \lan Mcbe‘e Perelbian 150""(" _ff_":__:T;_
1<
* |leawilay  Propaa) w lan —
"
t | keasillan (oo potar! (& J= —
* [lonsbasi Wi Bababit £ W = i
© [komagey  of okl g W
0 ' h 1g e 19
U pmales Pembuhatan  Bah 4
. ~
&kmm\m( ?gw\ba‘obn howy Ui |3ta lew
okl k
Mmmmm"“"’”""” ol
N ol
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Verabon  Poikal (g g Q
\":mu\\ﬂ\i ‘L'dx g "1 e AN " A
fenguban  Vabr .

Catatan:

o Lembar komsultasi waiid dibawa saat melaluhan imbiogan dan diparaf oleh pembimbing
« Minteal & kali honsuizas ke pembimbing sehapar svarat untuk Seminar Proposal K11 dan To Kali untuk mengikuti Sidang K11

o Lembar honsultas wajh dikumpulian ke bagran skademik sebagai syarat mengikuti Sudang N 11

Pembimbing KT1. Kertua Prodi DUI TLM.

~

A - B
Nowan Agni “ulmon MBomed o ina W. Djuma, S.Pd., M.Sc

NIDN (@Ij n:glc o col NIP. 19730801 1993032001

PEOOMAN PENTLISAN KT1 PRODE TIM 202402025 l 00 ,
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Lampiran 11. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehaten

': Kemenkes — eouwoies,

‘ oy L g o o)

PERPUSTAKAAN TERPADU
hetps:iperpun-terpadu poliekheskupang oc kY 3 e-mail: perpustalsiterpadufe L gm !

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Nanda Aulia Nurul Assifah Mimy

Nomor Induk Mahasiswa : PO530333220148

Dosen Pembimbing : Novian Agni Yudhaswara, $.Pd., M. Biomed

Dosen Penguji : Ni Ketut Yuliana Sari, S.ST, M.imun

Jurusan : Program Studi DIII Teknologi Laboratorium Medis
Judul Karya [lmioh : Perbandingan Protein Urin Pada Lansia Hiperiensi Yang

Patuh dan Tidak Patuh Mengonsumsi Obat Anti Hiperiensi
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 29.84% Demikian
surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 18 Juli 2025
el
-+ Admin Strike Plagiarism

" Murry Jermids Kale SST
NIP, 19850704201012100

L AN

66



