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GAMBARAN JUMLAH LIMEFOSIT PADA PENDERITA TB
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(OAT) DI PUSKESMAS OESAPA

Dian Satri Ina

ABSTRAK

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberculosis dan masih menjadi salah satu penyebab utama
kematian di dunia. Limfosit memiliki peran penting dalam sistem imun dengan
mengaktivasi makrofag untuk membunuh bakteri TB. Fungsi utama limfosit dalam
respons imun seluler adalah memberikan perlindungan terhadap patogen
intraseluler, seperti Mycobacterium tuberculosis, virus, jamur, dan parasit.
mengenai pengaruh penurunan jumlah limfosit dan monosit pada pasien TB.
menunjukkan bahwa pasien dengan TB berat mengalami penurunan jumlah sel
limfosit T. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jumlah limfosit pada
penderita TB paru yang menjalani terapi obat anti-TB di Puskesmas Oesapa.
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pengambilan sampel darah
vena dari 30 responden. Pemeriksaan jumlah limfosit dilakukan menggunakan alat
hematology analyzer. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 19 pasien (63%)
memiliki jumlah limfosit normal, 11 pasien (37%) mengalami mengalami
penurunan limfosit, dan tidak ditemukan kasus limfositosis. Kesimpulannya,
sebagian besar pasien TB paru yang menjalani terapi memiliki jumlah limfosit
dalam batas normal, meskipun masih terdapat proporsi yang mengalami penurunan
jumlah limfosit, sehingga pemantauan terhadap parameter imunologis tetap

diperlukan selama terapi.
Kata kunci: Tuberkulosis Paru, Limfosit, Hematologi Analyzer, Terapi Obat

Anti Tuberulosis (OAT)
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