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Latar Belakang: Pelayanan kebidanan berkelanjutan adalah pelayanan yang tercapai 

ketika terjalin hubungan yang terus menerus antara seorang wanita dan bidan. Asuhan 

yang berkelanjutan dengan kualitas pelayanan dari waktu ke waktu yang membutuhkan 

terus menerus antara pasien dan tenaga professional Kesehatan. Layanan kebidanan 

harus disediakan juga pada prokonsepsi dan keluarga berencana.  

Tujuan: Mampu melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. A. M UK 37 

minggu di Pustu Manulai II periode 15 Maret s/d 22 Mei 2025, dengan menggunakan 

metode pendokumentasian varney pada pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan 

metode pendokumentasian SOAP. 

Metode: Menggunakan metode studi kasus yang terdiri dari unit tunggal, yang 

dilakukan pada seorang ibu dalam menjelang kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru 

lahir dan keluarga berencana. Lokasi studi kasus di Pustu Manulai II subjek studi kasus 

adalah Ny. A. M, dilaksanakan pada tanggal 15 Maret sampai 22 Mei 2025 dengan 

menggunakan format Asuhan Kebidanan pada ibu hamil dengan metode 7 langkah 

varnay dan pendokumentasian SOAP Teknik pengumpulan data menggunakan data 

primer dan data sekunder. 

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutanpada Ny. A. M penulis 

mendapatkan hasil yaitu selama kehamilannya dalam keadaan sehat, proses persalinan 

normal tanpa ada penyulit, bayi lahir normal dan dalam keadaan sehat, masa nifas 

involusi berjalan normal, dan konseling KB, ibu memilih menggunakan alat 

kontrasepsi KB suntik 3 bulan. 

Simpulan: Setelah melakukan asuhan kebidanan secara berkelanjutan keadaan pasien 

baik mulai dari kehamilan sampai pada bayi baru lahir dan KB asuhan dapat diberikan 

dengan baik, ibu dan bayi dalam kondisi yang sehat dan ibu mau menerima dan 

mengikuti anjuran yang diberikan.  
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Baru Lahir dan KB.  
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