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ABSTRAK 

 

GAMBARAN JUMALAH SEL LIMFOSIT T CD8+ PADA PASIEN 

TUBERKULOSIS KASUS BARU 

Fransisco Lorenzo Da silva, Ni ketut Yuliana Sari* 

Email: ricodasilva18@gmail.com 

*) Poltekes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

xi + 54 halaman : tabel, gambar, lampiran 

Kepustakaan   34  

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit infeksi intraseluler yang menyerang organ tubuh, 

seperti paru-paru, tulang belakang, kulit, otak, kelenjar getah bening dan jantung. Penyakit 

ini disebabkan oleh bakteri Mycobacterium tuberculosis (M. tuberculosis). Peran utama sel 

limfosit T CD8+ adalah untuk membunuh sel yang menyajikan antigen tertentu intraseluler 

yang menginfeksi sel. Tujuan utama sel limfosit T CD8+ adalah untuk menghilangkan 

sumber patogen agar sel-sel lain tidak menjadi terinfeksi. Sel limfosit T CD8+ dapat 

menjadi sangat kuat dan juga dapat memproduksi Interferon gamma (IFN-γ) untuk 

membantu menghancurkan bakteri M. tuberculosis dan mencegah penyebaran 

mikroorganisme ke dalam sel lainnya. Mendeskripsikan gambaran jumlah sel limfosit T 

CD8+ pada pasien TB paru kasus baru. Metode yang digunakan dalam penelitian adalah 

flowcytometri dengan menggunakan alat FACS Calibur. Jumlah sampel sebanyak 15 

responden yaitu responden yang memenuhi kriteria ekslusi dan inklusi. Hasil penelitian 

distribusi jumlah pasien TB didominasi oleh perempuan (60%),  rentang umur 19-59 tahun 

(85%), dan status pengobatan minggu ke 1-2 (40%) dan pengobatan minggu ke 2-4 (47%). 

Jumlah  sel loimfosit T CD8+ pada pasien TB paru didapatkan hasil normal (87%) dengan 

rerata 425,07± 162,29 sel/uL dengan median 395 sel/uL dan hasil rendah sejumlah 1 orang 

(8%) dengan rerata 182 sel/uL dengan median 182 sel/uL  sedangkan hasil yang tinggi 

sejumlah 1 orang dengan (8%) dengan rerata 1.284 sel/uL dengan median 1.284 sel/uL. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah didapatkan paling banyak  pasien tuberkulosis paru 

kasus baru dengan jumlah sel limfosit T CD8+ normal. 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis Paru kasus baru, Limfosit T CD8+  
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