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KUISONER 

GAMBARAN KONSUMSI MAKANAN KARIOGENIK  

Nama responden : 

Umur/JK : 

Kelas : 

Pekerjaan : 

Tanggal Pengisian : 

 

Isilah pertanyaan pada tabel di bawah ini dengan memberi tanda ceklis (✓) berdasarkan 

jawaban yang anda pilih 

Pertanyaan untuk pola makan makanan karyogenik berdasarkan jenis makanan kariogenik 

No pertanyaan Ya Tidak 



1 Apakah anda mengonsumsi minuman manis kemasan seperti spite, ale-ale, 

the pucuk, teh kotak?  

  

2 Apakah anda mengonsumsi makanan manis seperti coklat?   

3 Apakah anda suka mengonsumsi makanan manis seperti permen?   

4 Apakah anda suka mengonsumsi makanan manis seperti roti?   

5 Apakah anda suka mengonsumsi makanan seperti kue donat, kue kering?   

5 Apakah anda suka makan makanan seperti cokelat, permen, kue kering, 

donat dan bikuit sebelum makan siang? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENKES POLTEKKES KUPANG 

PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI 

 

FORMAT PEMERIKSAAN KESEHATAN GIGI 

 

Nama Siswa : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Alamat : 



 

 

STATUS KARIES GIGI: 

 

D: …. M:…. F:…. :….. 

d ……………… e…………… f……………. de…………. 

 

 

 

 

 

   

                

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65    

        
 

 
       

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

   85 84 83 82 81 71 72 73 74 75    

   
 

 
            



No Nama JK Umur 
jenis makanan kariogenik 

jumlah Kriteria DMF-T Minuman coklat permen roti donat 

1 Aldo Y kabu L 14 1 1 1 0 0 3 sedang 3 

2 Jonathan Y kamusba L 14 1 1 1 1 0 4 sedang 2 

3 Robert efren fafo L 15 1 1 0 1 1 4 sedang 1 

4 Noverson G Pasu L 14 1 1 1 1 1 5 buruk 0 

5 maikel A Ndun  L 14 1 1 0 1 1 4 sedang 2 

6 marwan Liunima L 16 1 1 1 1 1 5 buruk 5 

7 Marlon Lasa L 15 1 1 1 0 0 3 sedang 1 

8 Juan A. S Leo L 14 1 1 1 1 1 5 buruk 1 

9 Alvaro Boimau L 15 1 1 1 1 1 5 buruk 3 

10 Juan P Maufa L 14 1 1 1 1 1 5 buruk 2 

11 Christian F. Rihi L 14 1 1 0 1 0 3 sedang 3 

12 Alfredo K Asuat L 14 1 1 1 1 1 5 buruk 2 

13 Junior F Bahas L 15 1 1 1 0 0 3 sedang 0 

14 Putri alika S Adu P 14 1 1 1 1 1 5 buruk 5 

15 Orando N. Beti L 14 1 0 0 0 1 2 sedang 3 

16 Juandro Eoh L 13 1 1 1 1 0 4 sedang 4 

17 Jenar Tefu L 14 1 1 1 1 0 4 sedang 4 

18 Josua Riskiyanto Tuke L 13 1 0 1 1 0 3 sedang 1 

19 My Helvin Pandango L 14 1 1 1 0 0 3 sedang 2 

20 Nelson S Ndolu L 13 1 1 1 1 1 5 buruk 4 

21 Tores P. Kiuk L 14 1 1 0 0 1 3 sedang 6 

22 Orgin Bana  L 13 1 1 1 1 1 5 buruk 3 

23 Alviano B Pou L 14 1 0 0 0 1 2 sedang 4 

24 Putra Dongi L 15 1 1 1 0 1 4 sedang 0 

25 Klaferesto Nomleni L 14 1 0 0 1 1 3 sedang 3 

26 Meisya Z Tionaen P 14 1 1 1 1 1 5 buruk 4 

27 Margareta Naluk P 15 1 0 0 1 1 3 sedang 1 

28 Nova A Taklal P 14 1 1 0 0 1 3 sedang 3 



29 Michela C Manufoe P 15 1 1 1 1 1 5 buruk 3 

30 Mestiak Nenabu P 14 1 1 1 1 1 5 buruk 2 

31 Olivia Purnama mbau P 14 1 1 0 0 1 3 sedang 2 

32 Janeta Demangkay P 14 1 1 1 1 1 5 buruk 3 

33 Septie C. N Tafuy P 13 1 1 0 0 1 3 sedang 5 

34 Olga Bana P 14 1 1 1 1 1 5 buruk 3 

35 
Alexandria Tade 
Wilalodo 

P 13 
1 1 0 0 1 3 

sedang 0 

36 Muti Tefi P 15 1 1 1 1 0 4 sedang 4 

37 Ribca Jalla  P 13 1 1 1 1 0 4 sedang 3 

38 Gisella W Manu P 14 1 1 1 1 0 4 sedang 1 

39 Michele M Taek P 14 1 0 0 1 1 3 sedang 3 

40 Cheza A Nifu P 14 1 0 1 1 1 4 sedang 1 

41 Philio W Taneo L 14 1 1 1 1 1 5 buruk 3 

42 Abigail P Nakmofa L 13 1 1 1 1 1 5 buruk 2 

43 Aldo Saeketu L 14 1 0 0 1 1 3 sedang 4 

44 kelfin haumeni L 15 1 1 0 0 1 3 sedang 2 

45 Aprince S Boboy P 15 1 0 1 1 1 4 sedang 1 

46 ingberd D Nabuasa P 13 1 1 0 0 1 3 sedang 4 

47 Sabrina A Moe P 13 1 1 0 0 1 3 sedang 6 

48 Putra N Moy P 14 1 1 1 0 0 3 sedang 5 

49 chesa A. Nifu P 14 1 1 1 1 0 4 sedang 4 

50 sintya Ba P 14 0 0 0 0 0 0 baik 0 
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