BABYV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan manajemen asuhan kebidanan berkelanjutan

dengan menggunakan Manajemen 7 Langkah Varney dan metode

SOAP pada Ny. S.T dari kehamilan trimester 11, persalinan, BBL, nifas
dan KB yang dimulai dari tanggal 28 Februari s/d 23 April 2025 di
TPMB Maria | Pay, maka dapat di simpulkan bahwa penulis :

1

Melakukan asuhan kehamilan pada ibu hamil Ny. S dengan usia
kehamilan 36 minggu 3 hari dengan keadaan ibu dan janin baik.
Melakukan asuhan kebidanan ibu bersalin normal dengan
menggunakan asuhan persalinan 60 langkah, ibu dan bayi selamat.
Keadaan ibu dalam masa nifas sehat dan tidak terjadi masalah atau
komplikasi.

Keadaan bayi dalam neonatus tidak terjadi masalah atau
komplikasi.

Ibu dan suami bersedia untuk mengikuti program KB dan memillih
untuk menggunakan alat konrasepsi KB Suntik dan mendapat

persetujuan dari suami.

B. Saran

1

Bagi Mahasiswa

Mendapatkan pengalaman dalam mempelajari kasus-kasus pada
saat praktik dalam bentuk manajemen 7 langkah Varney dan SOAP
serta menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan yang
telah ditetapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara
komprehensif terhadap klien.

Bagi Instiitusi Prodi Kebidanan Kemenkes Poltekkes Kupang
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi

mahasiswa dengan penyediaan fasilitas saranan dan prasarana yang
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mendukung peningkatan kompentensi mahasiswa sehingga dapat
menghasilkan bidan yang berkualitas.

Bagi TPMB Maria | Pay

Asuhan yang sudah diberikan pada klien sudah cukup dan
hendaknya lebih ditingkatkan mutu pelayanan agar dapat
memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan
kebidanan dan dapat menikuti perkembangan ilmu pengetahuan
kesehatan.

Bagi Pasien

Klien memiliki kesadaran unutk selalu memeriksakan
kehamilannya secara teratur sehingga ibu merasa lebih nyaman dan
yakin karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya
pengawasan pada saat hamil, bersalin, BBL dan nifas dengan

melakukan pemeriksaan rutin di pelayanan kesehatan.
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