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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Konsultasi proposal KTI 
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Lampiran 2. Surat Ijin Pengambilan Data Awal dari Kampus 
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Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kabupaten Kupang 
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Lampiran 4. Surat permohonan untuk responden 1 
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Lampiran 5. Surat permohonan untuk responden 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 

 

Lampiran 6. Inform Concent Responden 1 
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Lampiran 7. Inform Concent Responden 2 
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Lampiran 8. Standar Operasional Prosedur 

Judul Toilet Training (Melatih anak ke kamar mandi) 

Tujuan 1. Membiasakan untuk menjaga kebersihan diri 

2. Membiasakan perilaku hidup bersih sehat 

3. Membiasakan anak untuk toileting sendiri 

Prosedur 

Kerja 

1. Persilahkan anak untuk ke toilet/WC/kloset pada 

waktu-waktu tertentu namun tetap disesuaikan 

dengan kebutuhan individual anak 

2. Buat anak merasa nyaman berada di toilet 

3. Latih anak untuk melepas dan mengenakan celana 

secara mandiri/ sesuai tahap perkembangan 

4. Beri contoh cara duduk di toilet yang benar 

5. Beri contoh bagaimana membersihkan genetalia 

dengan benar setelah BAB dan BAK 

6. Mencontohkan menyiram toilet/WC/Kloset  

7. Memberi contoh cuci tangan yang benar setelah 

BAB dan BAK sebelum keluar toilet. 

8. Buat jadwal anak untuk pergi ke toilet (misalnya 

saat pagi hari dan malam sebelum tidur) 

Berikan feedback dan pujian pada anak 

 
Gambar 2.1 Anak diajarkan Toilet training 
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Lampiran  9. Lembar Observasi Penilaian Kemandirian Toilet Training pada 

Anak Responden 1 
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Lampiran 10. Lembar Observasi Penilaian Kemandirian Toilet Training 

pada Anak Responden 2 
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Lampiran 11. Kuisioner Penilaian Kemandirian Toilet Training pada Anak 

(18-24 Bulan) Responden 1 

 

Sebelum penerapan teknik modeling toilet training 

   
 

Setelah penerapan teknik modeling toilet training 
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Lampiran 12. Kuisioner Penilaian Kemandirian Toilet Training pada Anak 

(18-24 Bulan) Responden 2 

 

Sebelum penerapan teknik modeling toilet training 

  
 

Setelah penerapan teknik modeling toilet training 
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Lampiran 13. Dokumentasi 

Pertemuan 1 

 

 

Pertemuan 2 
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Pertemuan 3 

 

Pertemuan 4 
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Lampiran 14. Surat Bebas Plagiat 

 


