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KNOWLEDGE OF CAMPUS C STUDENT AT THE MINISTRY
OF HEALT POLYTECHNIC KUPANG ON
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ABSTRACK

Background: Beyond Use Date (BUD) is the time limit for the use of
medicines, covering compounded preparations, repackaged products, and
multidose factory drugs. Understanding BUD is crucial for health students to
ensure both their own competence and their role in promoting rational drug
use in society. Objective: This study aimed to assess the level of knowledge
of Poltekkes Kemenkes Kupang Campus C students regarding BUD of drug
preparations based on information sources, gender, and study program.
Method: A descriptive study with purposive sampling was conducted on 300
respondents who met the inclusion criteria. Results: The overall knowledge
level of students about BUD was categorized as sufficient (74%). Knowledge
by dosage form was solid (80%), liquid (77%), semi-solid (76%), and
compounded (65%,). Students with access to information sources had better
knowledge (74.7%) than those without (25.3%). Gender was not significantly
associated with knowledge, with male (39%) and female (44%) students
showing similar levels. By study program, DIIl Pharmacy had the highest
knowledge (83.5%), followed by DIII Medical Laboratory Technology
(71.2%) and DIII Dental Health (69.7%).Conclusion: The knowledge level
of students about BUD was sufficient. Information sources and study program
were influential factors, while gender was not. Pharmacy students showed the
best knowledge, although understanding of compounded preparations
remained low.

Keywords: Knowledge, Students, Beyond Use Date (BUD), Gender, Study
Program
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ABSTRAK

Latar belakang: Beyond Use Date (BUD) obat merupakan batas waktu
penggunaan obat yang tercantum pada kemasan obat, meliputi obat racikan,
produk repacking (dikemas ulang), maupun produk obat pabrik dengan
wadah multidose (penggunaan obat berkali-kali dengan menggunakan
wadah yang sama). Pemahaman mahasiswa mengenai Beyond use date
(BUD) merupakan hal yang sangat penting untuk mahasiswa itu sendiri dan
untuk menjadi pelayan yang baik dalam dunia kesehatan bagi masyarakat.
Tujuan: untuk mengetahui tingkat pengetahuan Mahasiswa Kampus C
Kemenkes Poltekkes Kupang tentang BUD sediaan obat berdasarkan
sumber informasi, jenis kelamin dan program studi. Metode: ini adalah
metode deskriptif yang menggunakan teknik pruposive sampling dengan
jumlah sampel sebanyak 300 responden yang memenuhi kriteria. Hasil:
menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan mahasiswa di Kampus C tentang
BUD obat berada pada kategori cukup (74%). Dengan tingkat pemahaman
sediaan, sediaan semi padat (76%), sediaan cair (77%), sediaan padat (80%),
dan untuk sediaan racikan (65%). Untuk tingkat pemahaman berdasarkan
sumber informasi BUD memiliki tingkat pemahaman yang baik tentang
sediaan obat BUD mencapai 74,7%, dan tingkat pemahaman yang kurang
baik sebesar 25,3%. Lalu untuk tingkat pemahaman mahasiswa berdasarkan
jenis kelamin didapati tingkat pemahaman baik laki laki 39% dan
perempuan 44%. Sedangkan tingkat pengetahuan berdasarkan program
studi didapat jurusan DIII Farmasi berada pada kategori bagus 83,5%, DIII
Teknologi Laboratorium Medik berada pada kategori cukup 71,2% dan
jurusan DIII Kesehatan Gigi berada pada kategori cukup 69,7%.
Kesimpulan: Tingkat pengetahuan mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Kampus C tentang BUD obat tergolong cukup (74%). Faktor
berpengaruh adalah sumber informasi dan program studi, sedangkan jenis
kelamin tidak signifikan. Mahasiswa Farmasi memiliki pengetahuan
terbaik, namun pemahaman tentang sediaan racikan masih rendah.

Kata kunci : Pengetahuan, Mahasiswa, Beyond Use Date (BUD),Jenis
kelamin, Prodi
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