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Antibacterial Activity Test of Liquid Dishwashing Detergent Juice and Ethanol Extract 

of Kepok Banana Peel (Musa Paradisiaca L) Against 

 Escherichia coli Bacteria 

 

Maria Emeralda Lon Mendez*1, Yorida Febry Maakh2  

Pharmacy Study Program, Poltekkes Kemenkes Kupang 

*Corresponding author  email: elda0194@gmail.com 

ABSTRACT 

Background: Due to poor sanitation, E. coli infections persist. A safe way to prevent 

their spread is with an antibacterial dish soap made from kepok banana peels. The 

natural flavonoids and saponins in the peels effectively inhibit bacterial growth. 

Objective: The aim of this investigation is to ascertain the antibacterial capabilities of dish 

soap made using the essense and ethanol-based removal of banana skins ( Musa paradisiaca 

L) when tested against Escherichia coli bacteria. Methods: This experimental study 

tested the antibacterial activity of liquid detergent made from kepok banana peels. 

The detergent was prepared in two formulations: 30% extract and 5% extract, and 

the inhibition zones were measured. Results: A liquid dish soap made from kepok 

banana peel showed very strong antibacterial activity. A 30% concentration (F1) 

produced an inhibition zone of 30.59 mm, and a 5% concentration (F2) had a zone 

of 29.21 mm. Both were more effective than the positive control (28.69 mm), and 

much stronger than the negative control (14.53 mm). Because the negative control 

also has an inhibition zone, it can be said that the inhibition zone of the liquid 

dishwashing detergent from the extract is 16.06 mm and from the extract is 14.16 

mm. Conclusion: Dishwashing liquid produced using the essence and ethanol extract 

derived from krpok banana peel ( Musa paradisiaca L) demonstrates the capacity to hinder 

the development of  Escherichia coli bacteria with categorized as strong. 

Keywords: bacteria, detergent, Antibacterial, Kepok banana  
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Uji Aktivitas Antibakteri Detergen Cair Cuci Piring Sari Dan Ekstrak Etanol Kulit 

Buah Pisang Kepok (Musa Paradisiaca L) Terhadap Bakteri Escherichia Coli 

Maria Emeralda Lon Mendez*1, Yorida Febry Maakh2  

1Program sudi Farmasi,  Poltekkes Kemenkes Kupang 

 

*Email penulis korespondensi: elda0194@gmail.com 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Infeksi bakteri E.coli masih jadi masalah karena sanitasi dan 

kebersihan yang kurang. Untuk mencegah penyebarannya, perlu menjaga 

kebersihan diri, air, dan makanan. Salah satu cara adalah menggunakan deterjen 

pencuci piring antibakteri yang aman, seperti yang terbuat dari kulit pisang kepok. 

Bahan alami ini mengandung flavonoid dan saponin yang efektif menghambat 

pertumbuhan bakteri. Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui aktivitas antibakteri 

detergen cair cuci piring sari dan ekstrak etanol kulit buah pisang kepok (Musa paradisiaca 

L) terhadap bakteri Escherichia coli. Metode Penelitian: Jenis penelitian berupa penelitian 

eksperimental dengan menguji aktivitas antibakteri deterjen cair dari kulit pisang 

kepok. Deterjen dibuat dalam dua formula: sari 30% dan ekstrak 5%, lalu diukur 

zona hambatnya. Hasil Penelitian: Berdasarkan hasil pengujian yang telah didapatkan 

detergen cair cuci piring sari (F1) dan ekstrak (F2) kulit buah pisang kepok memiliki aktivitas 

antibakteri kategori sangat kuat, dengan zona hambat sebesar F1 (30%) 30,59 mm ± 4,22  

dan F2 (5%) 29,21  mm ± 9,30 dan sebagai pembanding yaitu kontrol positif  dengan zona 

hambat  28,69 mm ± 10,96 (sangat kuat) dan kontrol negatif dengan zona hambat 14,53 mm 

± 0,47 (kuat). Karena kontrol negatifnya juga memiliki zona hambat, sehingga dapat 

dikatakan bahwa zona hambat dari detergen cair cuci piring dari sari sebesar 16,06 mm dan 

dari ekstrak sebesar 14,16 mm. Simpulan: Detergen cair cuci piring sari dan ekstrak etanol 

kulit pisang kepok (Musa paradisiaca L)  memiliki aktivitas dalam menghambat bakteri 

Echerichia coli dengan kategori kuat. 

Kata kunci: bakteri ,  detergen, antibakteri, pisang kepok  
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