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Lampiran 1. 

KUESIONER 

PENGETAHUAN IBU TENTANG CARA MENYIKAT GIGI DENGAN 

STATUS KARIES GIGI SULUNG ANAK BALITA STUNTING DI 

KELURAHAN LILIBA 

 

Identitas Responden 

Nama Ibu : 

Umur  Ibu : 

Alamat      : 

Pentunjuk pengisian kuesioner : mohon responden memilih salah satu jawaban 

dibawah ini yang menurut responden jawaban benar dengan memberi tanda 

centang ( ) 

No Pernyataan Sangat 

setuju 

Setuju Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

1.  Menyikat gigi anak 

itu sangat penting 

    

2. Menyikat gigi yang 

tepat adalah pagi 

setelah sarapan dan 

malam sebelum tidur 

    

3. Manfaat menyikat gigi 

adalah agar gigi 

bersih, tidak bau dan 

tidak berlubang 

    

4. Kotoran yang melekat 

pada gigi dapat 

menyebabkan gigi 

berlubang 
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5. Anak yang suka 

mengemil makanan 

manis beresiko gigi 

berlubang 

    

6. Gerakan menyikat 

gigi yang keras dapat 

melukai gusi dan 

merusak gigi anak 

    

7. Menyikat gigi 

sebaiknya 

menggunakan pasta 

gigi berflour 

    

8. Saya memeriksa gigi 

anak secara rutin ke 

dokter gigi 

    

9. Saya menyikat gigi 

anak dengan benar 

dan rutin 

    

10. Karies gigi sulung 

dapat dicegah dengan 

menyikat gigi rutin 

    

11. Karies gigi bisa  

menyebabkan anak 

stunting 

    

12. Saya menghindari 

memberi makanan 

manis seperti permen 

dan cokelat berlebihan 

kepada anak 

    

13. Menyikat gigi anak 

selama 2 menit sangat 

efektif 

    

14. Saya tahu cara 

menyikat gigi yang 

benar untuk anak 

    

15. Kesehatan gigi anak 

saya sangat penting 

bagi saya 

    

 



45 

Lampiran 2.  

Format Pemeriksaan Karies Gigi Anak Balita Stunting 

STATUS KARIES GIGI 

Nama Anak   : 

Umur Anak   : 

Nama Orang Tua  : 

Jenis Kelamin   : 

Alamat   : 

          

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 

85 84 83 82 81 71 72 73 74 75 

          

 

d  =                   e  =                    f  =               def-t = 

Keterangan : 

d = decay (gigi yang mengalami kerusakan akibat karies) 

e = extraction ( gigi yang dicabut karena karies) 

f = filling (gigi yang ditumpat karena karies 

A Sehat 

B Berkaries /berlubang, masih bisa direstorasi 

C Ada tumpatan dengan karies  

D Ada tumpatan tanpa karies  

E Gigi dicabut /telah dicabut karena karies  

F Fissure sealent  

G Bridge abutment,mahkota khusus, veneer/implant 
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 Lampiran 3. Informed Consent 

              INFORMED CONSENT 

Saya yang bertandatangan di bawah ini  

Nama    : 

Alamat    : 

Usia    : 

 Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian 

yang dijalankan oleh Maria Elisabeth Leto sebagai mahasiswa di Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul : “Pengetahuan Ibu 

Tentang Cara Menyikat Gigi Dengan Status Karies Gigi Sulung Anak Balita 

Stunting Di Kelurahan Liliba” dengan mengisi kuesioner secara lengkap yang 

diberikan oleh tim peneliti, maka dengan surat ini saya menyatakan setuju 

menjadi subjek penelitian ini.  

Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan pihak manapun. 

      

       Kupang…………. 

       Yang menyetujui, 

 

       (…………………..)    
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Lampiran 4. Matster Tabel Penelitian 

 

PENGETAHUAN IBU TENTANG CARA MENYIKAT GIGI DENGAN STATUS KARIES GIGI SULUNG ANAK BALITA STUNTING DI KELURAHAN LILIBA 

No Nama Ibu 
Umur 

Ibu 

Pengetahuan Ibu Tentang Cara Menyikat Gigi Status Karies Gigi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Skor 

% 

Kriteria NO Nama Responden JK Umur 

Status def-t Kriteria 

d e f 

det-

t   

1 Yuliana Laka 30 Thn  4 2 1 2 1 2 1 2 2 3 2 2 2 1 3 30 50% Cukup 1.   Benyamin Lakbanu L 3 Thn 3 0 0 3 Sedang 

2 Yohana Benu Oki 28 Thn 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 1 1 1 31 51% Cukup 2. Rosari C. G. Eko P 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

3 Iche Ludji 31 Thn 4 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 20 33% Kurang  3. Naila C.H. K. Lebe P 3 Thn 14 0 0 14 Sangat Tinggi  

4 Wedabanfin 29 Thn 4 2 2 3 2 4 1 1 3 4 2 3 4 2 1 38 63% Cukup 4. Julianto Eko L 3 Thn 5 0 0 5 Tinggi 

5 Asmat Mangma 35 Thn 4 4 1 2 3 4 1 3 2 2 1 2 3 2 1 35 58% Cukup 5. Daniel Manialoka L 3 Thn 7 0 0 7 Sangat Tinggi 

6 Marce Konis  29 Thn 4 4 4 2 1 2 1 3 2 2 2 2 1 1 4 35 58% Cukup 6. Alesa Taneo P 3 Thn 11 0 0 11 Sangat Tinggi 

7 

Herodiana 

Neolaka 32 Thn 3 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 33 30% Kurang 7. Alberto Eko L 4 Thn 4 0 0 4 Sedang 

8 Imelda Sau 32 Thn 4 4 4 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 3 3 33 55% Cukup 8. Jenrin  M. Lakabanu P 4 Thn 3 0 0 3 Sedang 

9 Imelda Sau 26 Thn 4 4 4 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 3 3 33 55% Cukup 9. Azel Lakabanu L 2 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

10 Hariyanti  29 Thn 3 3 4 2 1 2 2 4 2 3 2 1 2 4 3 38 63% Cukup 10. Davina Ayundani P 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

11 Marselina Boimau 35 Thn 4 2 1 2 3 2 1 4 2 1 3 2 2 1 2 32 53% Cukup 11. 

Dejise N. R. 

Langawata P 4 Thn 3 0 0 3 Sedang 

12 Linda Albineno 35 Thn 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 19 31% Kurang 12. Katrein Abineno P 3 Thn 4 0 0 4 Sedang 

13 Maria Lau 30 Thn  3 1 3 1 3 2 2 2 2 2 2 1 3 1 2 30 50% Cukup 13. Quensa Bessie P 5 Thn 1 0 0 1 Sangat Rendah 

14 Telda Dunokas 40 Thn 4 2 1 1 1 1 1 4 2 1 2 2 2 1 2 27 45% Cukup 14.  Alvin Bako L 3 Thn 10 0 0 10 Sangat Tinggi 

15 Rofina Bano 35 Thn 4 4 2 1 2 2 1 4 1 1 1 1 2 2 1 47 78% Baik 15.  Chika Sasi P 4 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

16 

Romanta Meliata 

Muli 37 Thn 4 2 3 2 2 3 1 4 4 3 3 2 4 3 4 44 73% Baik 16. Steven J. Baunsele L 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

17 Melti selan  28 Thn 4 4 3 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 30 50% Cukup 17.  Calysta R. Banone P 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 
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18 Mariana Sana 30 Thn  4 3 2 3 3 3 2 2 2 3 1 1 1 1 3 34 56% Cukup 18. Misel Lake P 5 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

19 Telda Dunokas 40 Thn 4 2 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 19 31% Kurang 19.  Dalve Bako L 4 Thn 12 0 0 12 Sangat tinggi 

20 Melani Beti 30 Thn  3 1 1 2 2 2 2 3 3 3 1 3 2 2 2 32 53% Cukup 20. Jonathan Tameon L 2 Thn 7 0 0 7 Sangat Tinggi 

21 Ima Selan 26 Thn 4 4 1 1 1 1 1 4 1 1 2 3 3 4 4 35 58% Cukup 21. Restu Namleni L 3 Thn 4 0 0 4 Sedang 

22 Dolia Fipnoni 25 Thn 4 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 32 53% Cukup 22.  Raisa Cantika Benu P 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

23 Yerti Boimau 26 Thn 3 2 2 2 3 3 1 4 2 2 2 2 2 2 2 34 56% Cukup 23.  Arlangga Naiteas L 3 Thn 2 0 0 2 Rendah 

24 

Aprianting 

Hanteas   29 Thn 4 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 26 43% Kurang 24. Aquenes Klau P 2 Thn 4 0 0 4 Sedang 

25 Aldorince Tualaka 27 Thn 4 1 1 1 2 2 1 1 1 2 3 2 2 2 1 26 43% Kurang 25. Romanus M. Sabuna L 4 Thn 8 0 0 8 Sangat tinggi  

26 Dusti Bijae 28 Thn 4 1 1 2 4 3 1 2 2 1 4 2 1 2 2 45 75% Baik 26.  Dekian J. baifeto L 2 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

27 Katarina Bau 30 Thn  4 4 4 3 3 1 1 2 2 3 1 2 2 3 4 46 77% Baik 27. Bernadethe R. Oka P 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

28 Maria Misa 33 Thn 4 2 3 1 1 1 2 3 3 1 2 1 1 2 1 31 51% Cukup 28 Jemida Tamonob P 3 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

29 Yohana Pah 36 Thn 3 4 4 4 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 41 69% Baik 29 Gweng Kedang P 4 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

30 

Fransiska 

Insantuan 40 Thn 3 2 1 1 1 2 2 2 2 3 3 2 1 2 1 28 46% Kurang 30 Melatih Abainpah P 4 Thn 8 0 0 8 Sangat tinggi 

31 

Juwita Margareta 

Detan 42 Thn 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 1 4 3 46 78% Baik 31 Gloria Kana P 4 Thn 0 0 0 0 Sangat Rendah 

 

Keterangan Pengetahuan Ibu 

Krietia Jumlah 

Responden 

% 

Baik 6 19,4% 

Cukup 18 58% 

Kurang 7 22,6% 

Total 31 100% 
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Lampiran 5. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 6. Dokumentasi  

Pemeriksaan gigi paada anak balita stunting 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pemeriksaan gigi pada anak balita stunting dan pengisian kuesioner oleh 

ibu anak balita stuning 
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