LAMPIRAN
Lampiran 1. Surat Izin dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

' Kementerian Kesehatan

.‘ Ke m e n kes s J‘alan Piet A. Tjallo, .Liliba, Oebobo,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
& (0380) 8800256
@ https://poltekkeskupang.ac.id

Nomor : PP.06.02/F.XXIX/1168/2025 14 Februari 2025
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

di

Tempat

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah bagi Mahasiswa Poltekkes
Kemenkes Kupang Tahun Akademik 2024/2025, maka mohon kiranya diberikan izin
untuk melakukan penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti . Serli Yumina Adriana Banafanu

NIM : PO5303332221395

Jurusan/Prodi : Prodi D-lll Farmasi

Judul : Profil Penggunaan Obat Tradisional untuk Pengobatan

Diabetes Mellitus di Dusun IV Desa Sillu, Kecamatan
Fatuleu Kabupaten Kupang
Tempat Penelitian :  Desa Sillu, Kecamatan Fatuleu Kabupaten Kupang

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan
terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Kupang,

Irfan, SKM., M.Kes

hitps://whs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elek vik, silahkan unggah dok pada
laman httos: //tte.kominfo.eo.id /verifePOF

i h tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Kka terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan @

Dokumen ini tefah dit gani secara ik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 2. Surat Izin dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

1574 3 BT o e 2 e L

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
1 Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lontai i, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp.nttprov.id Email : i
KUPANG 85117

pmptsp.nitprov@gma

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/350/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Noldy Hosea Pellickila, S.Sos, MM

Jabatan - Pit Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : Serli Y. A Banafanu

NIM : PO53033322213385

Jurusan/Prodi : D-lll Farmasi

Instansi/Lembaga . Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : PROFIL PENGGUNAAN OBAT TRADISIONAL UNTUK
PENGOBATAN DIABETES MELITUS DI DUSUN IV DESA SILLU
KECAMATAN FATULEU KABUPATEN KUPANG

Lokasi Penelitian : Desa Sillu Kecamatan Fatuleu Kabupaten Kupang
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai - 01 April 2025

b. Berakhir : 31 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestlinya.

Kupang, 21 Februari 2025

oldyfiosed Peliokila, S.Sos, MM
Z»: Pembiragtama Muda
K1Y 397111271998031005

Tembusan :

1. Pj. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
3. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang,

4. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.
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Lampiran 3. Surat Izin dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
(DPM-PTSP) E-Mail dpmptsp2 @ gmail.com
Jin.Timor Raya Km. 36 Oclamasi

Oclamasi, 11 April 2025

NW : 074/161/DPM-PTSP/IV/2025 Kepada
Penhal . lzin Penclitian Yth. Camat Fatuleu
Kabupaten Kupang
di-
Tempat

Menunjuk Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP) Provinsi Nusa
Tenggara Timur Nomor : 500.16.7.2-000.9.2/350/DPMPTSP/2025, Tanggal 21 Februari 2025 Perihal lzin

Penelitian dan Setelah pelajan r 2 / Proposal yang diajukan, maka dapat diberikan lzin
Penclitian kepada:

Nama : Serli Y. A. Banafanu

NIM : POS53033322213395

JurusanProdi ¢ D-IlI Farmasi

Instansi/Lembaga :  Politeknik Keschatan KEMENKES Kupang
Untuk melakukan penels dengan Judul :

“ PROFIL PENGGUNAAN OBAT TRADISIONAL UNTUK PENGOBATAN DIABETES
MELITUS DI DUSUN IV DESA SILLU KECAMATAN FATULEU
KABUPATEN KUPANG ™

Lokasi . Desa Silluy, Kecamatan Fatuleu, Kabupaten Kupang
Lama Penelitan  : OI Apnls'd 31 Mei 2025

Peneliti berkewajiban untuk menghonnati'mentaati Peraturan dan Tata Tertib yang berlaku di daerah setempat
dan wajib melapor hasil Penelitian kepada Bupati Kupang Cq. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang.

Demikian Surat 1zin Penelitian ini dikeluarkan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya atas
kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.

An. Kepala DPM-PTSP Kabupaten Kupang
Sekretaris.
Ub. Analis Kebijakan Muda,

v

RIYANTI A. N. MONE, SE
NIP : 19821011 201101 2019

Tembusan
1 Bupati Kupang di Oclamasi (Scbagai Laporan), . ]
2 Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pclayanan TerplduSmlPuml Provinsi NTT di Kupang:
3 Kepala Badan Kesb 1 Kabup Kupang di Ocl
4 Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersanghutan.
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Lampiran 4. Surat Izin dari Kecamatan Fatuleu Kabupaten Kupang

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
KECAMATAN FATULEU

Nomor 070 N2 /KF 1 IV /2025 22 April 2025
Lampiran :-
Perihal : liin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala Desa Sillu
di-
Tempat

Berdasarkan surat ljin Peneltian Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Kupang Nomor  074/161/DPM-PTSP/I/2025 tanggal 11 April 2025 yang memberi ijin
kepada :

Nama . Serli Y.A. Banafanu

Nim : PO53033322213395

Jurusan/Prodi : D-lll Farmasi

Instansi Lembaga : Poli Teknik Kesehatan KEMENKES Kupang
Untuk melakukan peneltian dengan Judul :

“PROFIL PENGGUNAAN OBAT TRADISIONAL UNTUK PENGOBATAN DIABETES
MELITUS DI DUSUN IV DESA SILLU KECAMATAN FATULEU KABUPATEN KUPANG"

maka dengan ini kami memberikan ijin agar yang bersangkutan dapat melakukan kegiatan penelitian

dimaksud di ;
Lokasi ¢ Desa Sillu Kecamatan Fatuleu, Kabupaten Kupang

Lama Penelitian : 01 Apnl s/d 31 Mei 2025
Peneliti berkewajiban untuk menghommati/ mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di daerah

selempat dan wajb melapor hasil Penelitian kepada Bupati Kupang Cq. Kepala Dinas Penanaman

Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang.
Demikian jin peneltian ini dikeluarkan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
27 K."g\

PARAF HIRARKI
Kasie Pemberdayaan |
Masyarakat ‘4/’ |

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Kupang
2. Kepala Kantor Kesbangpol Kabupaten Kupang di Oelamasi
2. X:mp\m\n Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang di Kupang
. Arsip

A
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Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian dari Desa Sillu
Kecamatan Fatuleu Kabupaten Kupang

PEMERINTAH KARUPATEMN KUPANG
KECAMATAN FATULEY

DESA SILLU

N Tovw Raya A2 AAADeaa Mg Iins MY

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
NOMOR : 470/02/D5/V1/2025

yang bertanda tangon dibawah ini

Nama : Mikhael Takel, S.Pd.K
Jabatan : Kepala Desa
Alamat : Sillu

Menerangkan dengan sebenarnyabahwa :
Nama : Serli Y.A Banafanu
NIM : PO53033322213395

Tempat tanggal lahir : Enokaka, 27 Juni 2004

Instansi/Lambaga  : Poli Teknik Kesehatan KEMENKES Kupang
Berdasarkan Surat ljin Penelitian Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Kupang Nomor : 074/161/DPM-PTSP/II/2025 Tanggal 11 Aprit 2025. Maka yang
bersangkutan diatas telah melakukan Penelitian di Desa Sillu mulai Tanggal : 01 April s/d 31
Me: 2025 dengan judul Penelitian “PROFIL PENGGUNAAN OBAT TRADISIONAL UNTUK
PENGOBATAN DIABETES MELITUS DI DUSUN IV DESA SILLU KECAMATAN FATULEU
KABUPATEN KUPANG”

Demican surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Judul : Profil penggunaan obat tradisional untuk pengobatan diabetes
melitus di dusun 1V Desa Sillu Kecamatan Fatuleu Kabupaten
\ Kupang.
Peneliti : Serli Yumina Adriana Banafanu
NIM : PO5303332221395

Peneliti adalah mahasiswa Program Studi DIll-Farmasi Poltekkes
Kemenkes Kupang. Saudara telah diminta ikut berpartisipasi dalam penelitian ini.
Responden dalam penelitian ini adalah secara sukarela. Saudara berhak menolak
berpartisipasi dalam penenlitian ini. Segala informasi yang saudara berikan akan
digunakan sepenuhnya hanya dalam penelitian ini. Peneliti sepenuhnya akan
menjaga kerahasiaan identitas saudara/saudari dan tidak dipublikasi dalam bentuk
apapun.
Jika ada yang belum jelas, saudara/saudari boleh bertanya pada peneliti.
Jika saudara/saudari sudah memahami penjelasan ini dan bersedia berpartisipasi
dalam penelitian ini. Silahkan saudara/saudari menandatangai persetujuan yang

akan dilampirkan.

Hormat saya,

Peneliti

Serli Y.A. Banafanu
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Lampiran 7. Lembar Pernyataan Persetujuan Ikut Dalam Penelitian

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN
UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN
(INFORMIED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini
Nama Lengkap :
Umur P bp 4hw

Menyatakan kesedinan untuk menjadi responden pada penclitian yang
dilakukan oleh Serli Yumnina Adriana Banafanu mahasiswa Program Studi D-111
Farmasi Politeknik Keschatan Kementerian Kupang judul "Prolil penggunaan obat
tradisional untuk pengobatan diabetes melitus di dusun 1V Desa Sillu Kecamatan
Fatuleu Kabupaten Kupang”

Persetujuan ini saya buat dengan sukarela, tanpa paksaan dan tekanan dari
pihak manapun karcna saya mengetahui bahwa keterangan yang akan saya berikan
sangat bermanfaat bagi kelanjutan penelitian yang dilakukan oleh peneliti.

Mengetahui :
Peneliti Responden
(Serli Y.A. Banafanu) ; (
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Lampiran 8. Lembar Wawancara 25 Orang Penyehat Tradisional

LEMBAR WAWANCARA GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT
TRADISIONAL UNTUK PENGOBATAN DIABETES DI DUSUN IV DESA
SILLU KECAMATAN FATULEU KABUPATEN KUPANG

A. Identitas Rerponden
Nama responden

Jenis kelamin T L -laeed
Usia : GG Abkn
Pckerjann : Pekasd
B. 10 Pertanyaan untuk masyarakat penderita diabetes melitus di dusun IV Desa
Sillu K tan Fatuleu Kabupaten Kupang

kan obat tradisi 1 untuk pengobatan

1. Apakah Bapak /Ibw/Sdr scring mengg
diabetes mclitus?
W Ya
b. Kadang -kadang,
¢. Pernah mendengar tetapi belum pernah mencoba

d. Tidak pernah sama sckali
2. Dari mana Bapak /1bw/Sdr mengetahui informasi tersebut?

a. Dokter atau tenaga medis
b. Keluarga atau teman
<. Internct atau media sosial

¥/ Dari dukun/penychat tradisional

3. Dari mana Bapak /Ibuw/Sdr memperoleh tanaman obat tradisional?
w/ Kcbun sendiri
b. Membeli di pasar
c. Mendapatkan dari tetangga
el Dari dukun/penychat tradisional
5. Apa tanaman tradisional yang sering Bapak /Ibuw/Sdr konsumsi?
*/ Daun sambiloto
b. Daun kelor
c. Daun pare

d.. Lainnya:
6. Dari tumbuhan tersebut bagian/organ tanaman apa yang digunakan untuk
pengobatan 7
a. Daun. ( lo )
b. Akar ( ) .
c. - Batang (. DS T
d. Umbi ( =3
7. Bagaimana cara pengolahan obat tradisional tersebut?
w Dircbus .
b. Diparut

c. Ditumbuk
d. Dikunyah langsung
s Apa alasan Bapak /1bwSdr menggunakan obat tradisional?
#. Lebih murah
b. Lebih efektif disbanding obat dari dokter
c. Efck samping lebih kecil
W Warisan budaya
9. Apakah manfaat yang Bapak/Ibw/Sdr rasakan sctelah mengonsumsi  obat
tradisional terscbut?
Merasa lebih schat
Tidak ada perubahan
Gejala diabetes berkurang
Timbul keluhan baru

10. Apakah Bapak /Ibu/Sdr berkonsultasi dengan dokter Jika menggunakan obat
tradisional sebagai tpengobatan pendamping?
W Ya, sccara rutin
b. Pemah sckali
c. Tidak pernah

d. Berencana untuk berkonsultasi

edoe
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Lampiran 9. Lembar Wawancara 10 Orang Penyehat Tradisional

LEMBAR WAWANCARA GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT
TRADISIONAL UNTUK PENGOBATAN DIABETES DI DUSUN 1V DESA
SILLU KECAMATAN FATULEU KABUPATEN KUPANG .

A. Identitas Rerponden

Nama responden - P
Jenis kelamin + B P

Usia : SRkt

Pckerjaan D low runasais Faiaos

B. 10 Pertanyaan untuk penychat tradisional di dusun 1V desa sillu kecamatan

fatuleu kabupaten kupang.
L. Apakah Bapak/Ibu pernah menangani pasien dengan dinbetes melitus?
we Ya, sering
b. Pernah beberapa kali
<. Jarang
d. Tidak pernah
2. Dari mana pasien umumnys mengetahui tentang, pengobatan tradisional yang
Bapak/Ibu berikan?
a.  Dari keluarga atau teman
b. Dari pasien lain yang pernah berobat
c.- Dari media sosial atau internet
¥ Datang sendiri tanpa informasi sebelumnya
3. Apakah Bapak/Ibu memberikan tanaman obat kepada pasien dinbetes melitus?

w” Ya, sclalu

b. Terkadang, jika pasicn meminta

¢. Tidak permah, hanya memberikan saran
d. Tidak, saya hanya melakukan terapi lain

4. Dari mana Bapak/Ibu mengetahui bahwa tanaman tersebut dapat digunakan
sebagai obat tradisional untuk diabetes?

W Dari warisan pengetahuan turun-temurun (dari orang tua/nenck moyang)
- Dari pengalaman pribadi

c. Dari sesama pengobat tradisional .

d. Dari buku, literatur, atau pelatihan kesehatan -

5. Dari mana Bapak/lbu mendapatkan tanaman obat untuk pasien diabetes?
W Dari kebun sendiri
b. Membeli dari pasar atau pemasok herbal
€. Memperoleh dari pasien atau komunitas
d. Tidak menyediakan tanaman obat

L. Joenis tmnaman obat apa yange paling scring Bapak/iba snmn;c.—nn atau boribon

kepada pasicen diaboetes?
o, Daun sambiloto
L. Daun kclor
o Daun parce
k. lL.ainnya: % .
Bagaimana cara Bapak/iba mengolah tanaman obat scbelum diboerikan kopowda
asicn?
':)/ Moembeorikan dalam bentuk scgar dan pasicen moengolah scendir
L. Menyoediakan dalam bentuk ramaan siap pakai o
€. Macmberikan pctunjuk cara pengolahan tanpa monycdiakan bahan
<. Tidak memberikan ramuan, hanya terapi Iain

Apa alasan utama pasicn memilih pengobatan tradisional dibandingkan obat

meoedis moenurut Bapak/I1bu?

@a. Biaya lebilh rmuarah

b. Lebih cfektif dibanding obat dokter

<. Efek samping lebih kecil

WS Karena faktor kepercayann budaya

Apakah pasicn yang datang kepada Bapak/Ibu meoerasakan manfaat sctclah
mengounakan obat tradisional?

s, Meorasa lebih schat

b. Tidak ada poerubahan

v Gejala diabetes berkurang

d. Timbul keluhan baru .
10. Apakah Bapak/Ibu meoenyarankan pasicen untuk tetap beoerkonsultasi dengan

dokter saat monggunakan obat tradisional?
B~ Ya, sclalu moenyanrankan
b, Kadang-kadang menyarankan
c. Tidak poermah menyarankan
d. Hanya jika pasien memiliki keluhan scrius
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Lampiran 10. Deskripsi Tanaman Obat

No. | Nama tanaman Gambar
1. | Nama Indonesia :  Binahong

Nama Latin . Anredera

cordifolia

Nama Daerah  : Binahong

2. | Nama Indonesia : Rumput putih Nama
Latin : Chromolaena odorata L..
Nama Daerah : Asamunu,suf muti

3. Nama Indonesia : Jeruk limau
Nama Latin : Citrus amblycarpa
Nama Daerah : Muke sumlili

4. | Nama Indonesia : Daun Sirih Nama Latin
: Piper betle L..
Nama Daerah : Manu peta

5. | Nama Indonesia : Pinang iris
Nama Latin : Areca catechu
Nama Daerah  : Puah pini
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Nama Indonesia : Kencur Nama

Latin : Kaempferia
galanga
Nama Daerah  : Kencur

7. Nama Indonesia : Sirsak
Nama Latin : Annona muricata
Nama Daerah : Atnof

8. | Nama Indonesia : Pisang Nama
Latin : Musa paradisiaca
Nama Daerah : Uki tunu

9. | Nama Indonesia  : Singkong Nama
Latin : Manihot esculenta
Nama Daerah : Laku haub tunu

10. | Nama Indonesia : Kersen

Nama Latin : Muntingia calabura
Nama Daerah  : Kersen
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11. | Nama Indonesia : Jambu biji
Nama Latin : Psidium guajava L..
Nama Daerah  : Kujawas tuna

12. | Nama Indonesia : Buni Nama
Latin : Antidesma bunius
Nama Daerah : Buni

13. | Nama Indonesia : Daun afrika Nama
Latin : Vernonia amygdalina
Nama Daerah : Daun afrika

14. | Nama Indonesia : Jamblang
Nama Latin : Syzygium cumini
Nama Daerah : Jambu lang

15. | Nama Indonesia : Sambiloto Nama
Latin : Andrographis paniculata
Nama Daerah : Sambiloto

16. | Nama Indonesia : Pare
Nama Latin : Momordica charantia
Nama Daerah : Pania
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Lampiran 11. Rekapan Wawancara

No.

Nama tanaman

Cara pengolahan

Daun binahong

Ambil 3 lembar daun binahong, lalu rebus dengan
air secukupnya. Setelah itu, minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.

Pucuk Rumput putih

Ambil pucuk rumput putih sebanyak 3 pucuk
kemudian dicuci bersih dan langsung dikonsumsi.

Daun Jeruk limau

Ambil 4 lembar daun jeruk limau lalu rebus dengan
air secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.

Daun sirih

Ambil 5 lembar daun sirih lalu rebus dengan air
secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.

Pinang iris

Ambil 1 buah pinang iris kemudian cuci bersih
langsung dikonsumsi.

Daun Kencur

Ambil 5 lembar daun kencur lalu rebus dengan air
secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.

Daun Sirsak

Ambil 5-10 lembar daun sirsak lalu rebus dengan
air secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi..

Buah Pisang

Ambil 1 buah pisang kemudian dikupas kulitnya di
bakar sampai hangus kemudian dikonsumsi.

Umbi singkong

Ambil 1 umbi singkong kemudian dikupas kulitnya
di bakar sampai hangus kemudian dikonsumsi.

10.

Daun Kersen

Ambil 3 lembar daun kersen kemudian dicuci bersih
dan langsung dikonsumsi.

11.

Pucuk jambu biji

Ambil pucuknya 3 lembar kemudian dicuci bersih
dan langsung dikonsumsi.

12.

Daun Buni

Ambil 9 lembar daun Buni lalu rebus dengan air
secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.

13.

Daun afrika

Ambil 3 lembar daun afrika lalu rebus dengan air
secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.
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14.

Kulit batang
jamblang

Ambil 1-2 lembar kulit jamblang lalu rebus dengan
air secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi..

15. | Daun sambiloto Ambil 10 lembar daun sambiloto lalu rebus dengan
air secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi.

16. | Daun Pare Ambil 23-25 lembar daun pare lalu rebus dengan

air secukupnya setelah itu minum air rebusannya
sebanyak 1 gelas untuk sekali konsumsi..
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Lampiran 12. Dua Puluh Lima Orang Masyarakat Penderita Diabetes
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Lampiran 13. Sepuluh Orang Penyehat Tradisional
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Lampiran 14. Kartu Bimbingan Proposal

KARTU BIMBINGAN PENULISAN PROPOSAL,

Nama Mahasiswa

NIM

Judul KT1
Melitus Di Dusun 1V Desa Sillu Keenmatan Fatulen Kabupaten Kupang,

Serli Y.A. Banalanun

POS303332221395

Profil Penggunaan Obat Tradisional Untuk Penpobatan Diubetes

Pembimbing Prisku B Tendn S.F,Apt M.Se
Mulai Proposal Wl S BrbOrans BOTE
Selesai 10 - TFoCunn, 2025
NO HARIVTANGGAL MATERI BIMBINGAN KOMENTAR/SARAN PPARAF
PERBAIKAN PEMBIM
l - / BING
v 03 2
/0 /lots W"Sul 3U:’u| Acc Jbt(lo) 0'.
2 s Labnr lO(.‘ﬂ""‘"'J, Runavs it
uus‘\/p., Joz/toly Waasnian, Tujume Pusclition Perbaikan Q"
3 %
Rubu /"5/01 l2e| Timdaven Pus baea Per bo keor o y
3 ’
bawis [o6 foafud] PHVlnn s tode Perboci e
3 2 T
\‘AM'S/D‘/Q-)/A* f‘rLA\Mm tinJa Ve, Acc
% z
Durind (03)orfl  PuFemis'  OPtrasion., | Pechaika, i
7 4 Prosedur Pendttbing | Al ) of
‘ 9" '
Ju "“‘"‘l/""/o!/z; Aaba, diltnr Pustatq Prrbuaivan 9"
8 &t .
"4“‘/[0/01/2;_ Peviulisan,  Profosay Acc [7
Catatan: ’
b. Kartuini hams diisi oleh dosen pembimbing saal pembimbingan
% Syaral | bimbingan I 8 x bimbingan/mahasi
3. Kartu bimbingan diserahkan ke bagian akademik bila pembimbingan telah sel
Ketua Prodi

51

Apt.Priska L. ‘enda,S.F...M.Sc
NIP : 197701182005012002




Lampiran 15. Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah

KARTU BIMBINGAN PENULISAN KARYA TULIS ILMIAH (KTD)

Nama Mahasiswa o SerliY.Al Banafm\ﬁ

NIM . PO3303332221395
Judul KT1 - Profil Penggunaan Obat Tradisional Untuk Pengobatan Diabetes
Melitus Di Dusun [V Desa Sillu Kecamatan Fatuleu Kabupaten
Kupang
Pembimbing . Priska E. Tenda, SF. Apt.. M.S¢
Mulai KT1 . 06 JVWL 10125
Selesai KT1 w4 Juw, 202S.
:l- NO | HARUTANGGAL]  MATERIBIMBINGAN KOMENTARSARAN PARAF
: : , PERBAIKAN PEMBIM
= Dln\'_(_;_l
i ;un*/ ot Jo xf.r |.,ou;..\+as- asit clav tambuh  Pombabashn
L baLuta— | Littentur, Purboi¥  kaom
2 i 7
[T e Jetfos fox Bt et et el QTR /A
) e < x ek
T Al s i il e ‘A
§ il o - y |
Lo aioifugs P SO | v /A
b Dnlw/ at/osfras uusm'“ P_:f-")"l ..:.I:M Fapieaty: Yesale vam ¢
6 : 7
WS/S/a C(z- Komsunas. A A7 Prap iy PABLan  Lampiown -
w0/ { il A T
1/pg { husr | ﬁ»wum Pt Acc.

( Fatan:
L Kara ini hanos diiss ! donen pembuombing saat pembimbingan
" Syarat pemb.mbupgan mie enal B 3 Bimbingan malasiswa

1 Kanubimbirpan discrabian e bagian shadesik bila pembimbingan telah selesai

Ketua Prodi

Priska 15 1dnda,S.F.Apt,M.S¢
NIP : 197701182005012002
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Lampiran 15. Surat Keterangan Bebas Plagiat

Kementerian Kesehatan

Pelinkions ¥un

@g E{@ m e n E{@S 9 lalanPiet A hllo: lilba Ocbobe,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 65111
B (0360) 8300256
B2 hitps/poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

ps: perpus-temadu.poltekkeskupang.ac.id 3 e-mail: perpustakaanterpadué LG pmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Serli Yumina Adriana Banafanu

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332221395

Doscn Pembimbing : Priska E. Tenda, SF, Apt., M.Sc.

Penguji : Dra .Elisma,Apt,.M.Si

Jurusan . DIII Farmasi

Judul Karya Ilmiah . Profil Penggunaan Obat Tradisional Untuk Pengobatan

Diabetes Melitus Di Dusun Iv Desa Sillu Kecamatan
Fatuleu Kabupaten Kupang

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 24.64% Demikian surat keterangan

ini dibuat agar dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

Kupang, 12 Agustus 2025
Admin Strike Plagiarism

Murry Jermias\Kale SST
NIP. 198507042010121002
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