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LAMPIRAN 1. FORMAT PEMERIKSAAN KARIES GIGI DAN OHI-S 

 

LEMBAR PEMERIKSAAN KARIES GIGI 

Nama siswa  : ………………………………. 

Umur dan JK      : ………/ L / P 

Frekuensi menyikat gigi : …… kali/sehari 

Waktu sikat gigi : Benar / salah 

 

 

STATUS KARIES GIGI: 

                

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65    

        
 

 
       

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

   85 84 83 82 81 71 72 73 74 75    



 
 

   
 

 
            

 

D: …. M:…. F:…. DMF-T:….. 

d ……………… e…………… f……………. def-t…………. 

 

 

 

 

RTI= D/DMF-T×100%=....../......× 100%=..........% 

PTI= F/DMF-T×100%=....../......× 100%=...........% 

MTI= M/DMF-T×100%=......./.......×100%=..........% 

 

GIGI SUSU 

 

GIGI TETAP 

A. Sehat 

B. Karies  

C. Tumpatan sementara 

D. Tumpatan dengan 

karies 

  

E. Indikasi cabut 

karena karies 

F. Gigi hilang 

karena karies 

G. Fissure sealant 

H. Lain-lain 

  

0. Gigi sehat 

1. Karies  

2. Tumpatan bebas 

karies 

3. Tumpatan  

dengan karies 

 

 

4. indikasi cabut krn 

caries 

5. gigi hilang karena 

caries 

6. fissure sealant   

9.  lain-lain 

 

STATUS KEBERSIHAN RONGGA MULUT (OHIS) 

GIGI INDEX DEBRIS INDEX CALCULUS INDEX 

         



 
 

   

 

   

 

   

 

     

OHI-S : DI + CI : ………+ ……… = ………….. Kriteria : Baik / sedang / buruk  

 



 
 

 DATA STATUS KEBERSIHAN DAN STATUS KARIES GIGI   

PADA SISWA SISWI KELAS IV SD INPRES OESAPA KECIL 1  

 

No Nama 

Kelas 

Um

r 

J

K 

St. Kebersihan 

gigi dan mulut  

Kategori 
frekwen

si Sikat 

Gigi 

St. Karies gigi 

sulung 

Kateg

ori St. Karies Gigi Tetap 

Ka

teg

ori 

PT

I RTI 

Waktu 
sikat 
gigi 

  
DI CI  OH

I-S 

   d e F def-t   D M F DMF-

T 

    
  

1 Yuniar  M. Oematan  4A 10 P 1,6 0,1 1,7 Sedang 2 3 0 0 3 S 3 0 0 3 R 0 

100

% X 

2 Alexandra Sulla 4A 10 P 1 0,2 1,2 Baik 2 1 1 0 2 R 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

3 Aliandro S.S. Klau 4A 10 L 2,2 0 2,2 Sedang 2 1 0 0 1 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% ✓ 

4 Alvredo C. Sapai  4A 10 L 2 0,3 2,3 Sedang 1 3 0 0 3 S 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

5 

Andika Deerens P. 

Didok 4A 10 L 2,7 0,1 2,8 Sedang 2 2 1 0 3 S 4 0 0 4 S 0 

100

% X 

6 

Angelo Savior 

Christian frans   4A 10 L 1,6 0 1,6 Sedang 2 2 2 0 4 T 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

7 Angraini Laos  4A 10 P 2 0,2 2,2 Sedang 2 3 0 0 3 S 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

8 Anggri F. Lopo 4A 10 P 1,3 0,6 1,9 Sedang 2 2 1 0 3 S 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

9 Anjali A. Ottu  4A 10 P 2,9 0,2 3,1 Buruk 2 6 0 0 6 T 1 0 0 2 SR 0 

100

% X 



 
 

10 Arjuna O. Selan 4A 10 L 2,6 0,1 0,7 Sedang 2 3 0 0 3 S 3 0 0 0 SR 0 

100

% X 

11 

Aurelia Angelina 

Baria  4A 10 P 0,9 0 0,9 Baik 2 0 0 0 0 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% ✓ 

12 Aurelia G. Naimnule 4A 9 P 2,6 0,1 2,7 Sedang 2 2 0 0 2 R 1 0 0 2 R 0 

100

% ✓ 

13 Brian J. Liunokas 4A 10 L 2 0,3 2,3 Sedang 2 1 0 0 1 SR 0 0 0 0 0 0 

100

% X 

14 Cheryl L. Yan 4A 9 L 2,4 0 2,4 Sedang 2 2 2 0 0 SR 2 0 0 2 R 0 

100

% ✓ 

15 Chesilia I. Olin 4A 10 P 0,8 0,2 1 Baik 2 0 0 0 0 SR 3 0 0 0 SR 0 

100

% X 

16 Clarisa S. Bria 4A 10 P 0,6 0 0,6 Buruk 2 2 0 0 2 R 0 0 0 0 SR 0 

100

% X 

17 Darwin Tamelan 4A 10 L 1,6 0 1,6 Sedang 2 0 1 0 1 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% X 

18 Delisa J. Dai 4A 10 P 0,9 0 0,9 Baik 2 
0 

0 0 0 SR 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

19 Delvan A. Lena 4A 10 L 3 0,6 3,6 Buruk 1 8 3 0 11 ST 3 0 0 3 S 0 

100

% X 

20 Devita K. Tahun 4A 10 P 2,1 0,1 2,2 Sedang 2 4 1 0 5 T 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

21 Dewi S. D. Naluk 4A 10 P 1 0,3 1,3 Sedang 1 4 0 0 4 S 0 0 0 4 S 0 

100

% X 

22 

Diany Angry Ani 

Ninef  4A 10 P 1,2 0 1,2 Baik 2 0 0 0 0 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% ✓ 

23 Dirga P. J. Long 4A 10 L 0,6 0,3 0,9 Baik 1 0 1 0 1 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% X 

24 Els S. Oktovianus  4A 10 P 2,8 1,2 3 Sedang 2 3 1 0 4 SR 2 0 0 2 R 0 

100

% X 



 
 

25 Elva P. Selan  4A 10 P 2 0,3 2,3 Sedang 1 5 0 0 5 T 4 0 0 4 S 0 

100

% X 

26 Michel Tauho  4A 10 L 0,8 0,2 1 Baik 2 2 1 0 3 S 1 0 0 0 SR 0 

100

% X 

27 Catrhering Fudikoa 4A 9 P 0,6 0 0,6 Baik 2 1 0 0 1 SR 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

28 Yohanes D. Nahak 4A 10 L 0,3 0 0,3 Baik 2 0 0 0 0 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% X 

29 

Axe Gregory D. 

Ndun 4A 10 L 2,8 O,6 3,6 Buruk 1 4 3 0 7 ST 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

30 Erlisia Safna Putri 4B 10 P 2,6 0,5 3,1 Buruk 2 3 4 0 7 ST 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

31 

Febianca  Dwi 

Aurora Kiuk 4B 9 P 2,2 0,1 2,3 Sedang 1 4 1 0 5 T 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

32 

Gabriel Aleandro 

Beding 4B 10 L 1,2 0 1,2 Baik 2 1 0 0 1 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% ✓ 

33 

Gabriel Nover 

Aluman Cunino 4B 10 L 0,8 0 0,8 Baik 2 2 0 0 2 R 0 0 0 0 SR 0 

100

% X 

34 Gabriel Julio Amabi 4B 9 L 1,6 0 1,6 Sedang 2 4 0 0 0 SR 4 0 0 4 S 0 

100

% X 

35 

Giordia Ramaditya 

Elliek 4B 10 P 1,9 0,2 2,1 Sedang 2 2 1 0 3 S 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

36 

Hannah Myma 

Julitha Soinbala 4B 9 P 1,8 0,3 2,1 Sedang 2 3 1 0 4 S 3 0 0 3 S 0 

100

% X 

37 

Jeelyn Morice Atira 

Dethan 4B 10 P 1,6 0,2 1,8 Sedang 2 3 2 0 5 T 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

38 Jennifer Gavriela Peit 4B 
10 P 2 0,3 2,3 Sedang 2 4 0 0 4 S 4 0 0 4 S 

0 

100

% 
X 

39 

Jeslyn Queen E. 

Fudikoa 4B 9 P 2,8 0,6 3,4 Buruk 1 2 1 0 3 S 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 



 
 

40 

Jessica Agustina 

Ninef 4B 10 P 0,8 0 0,8 Baik 2 0 0 0 0 SR 2 0 0 2 R 0 

100

% X 

41 Jhems K. I. Nakmofa 4B 10 L 2,9 0,2 3,1 Buruk 2 2 2 0 4 S 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

42 Jhifel Demarks Ottu 4B 11 L 0,3 0 0,3 Baik 2 0 0 0 0 SR 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

43 Johanes T. Nahak 4B 10 L 0,6 0 0,6 Baik 2 0 0 0 0 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% ✓ 

44 Juan T. T. Humau 4B 10 L 2 0,3 2,3 Sedang 2 4 0 0 4 S 5 0 0 5 T 0 

100

% X 

45 Julistino F.Elimanafe  4B 10 L 0,6 0 0,6 Baik 2 3 0 0 3 S 3 0 0 3 S 0 

100

% X 

46 Kayla S.I. Boelan  4B 9 P 2,9 0 2,9 Sedang 2 0 0 0 0 SR 4 0 0 4 S 0 

100

% X 

47 Kristina Noel 4B 9 P 0,6 0 0,6 Baik 2 0 0 0 0 SR 0 0 0 0 SR 0 

100

% X 

48 Kymn A.  Ndun 4B 9 P 3 0,1 3,1 Buruk 2 5 2 0 7 ST 1 0 0 1 SR 0 

100

% X 

 

Keterangan Tabel: 

Tanda "x" menunjukkan bahwa waktu menyikat gigi responden tidak tepat atau salah 

Tanda "✓" (centang) menunjukkan bahwa waktu menyikat gigi responden sudah benar 

Penjelasan Tambahan: Sebagian besar siswa-siswi hanya menyikat gigi saat mandi, baik di pagi hari maupun sore hari. Hal ini 

menunjukkan bahwa kegiatan menyikat gigi dilakukan berdasarkan kebiasaan mandi.



 
 

LAMPIRAN 3. SURAT IJIN PENELITIAN 

 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN 4. SURAT SELESAI PENELITIAN 

 

 

 

 



 
 

LAMPIRAN 5. LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH   

 

 

 

 

 

 



 
 

 

LAMPIRAN 6. DOKUMENTASI KEGIATAN  

 

             

 

                  

 

                    

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 


