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Lampiran  1.  Lembar Penjelasan Penelitian 

Informed consent 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dilakukan oleh Lidwina 

Redwinta Dhato untuk mengetahui dan menggali khasiat madu hutan sebagai obat 

tradisional secara empiris beserta cara penggunaan, cara pengolahan, takaran, 

aturan pakai dan lama penggunaan madu oleh masyarakat Amfoang. Saudara telah 

diminta ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara sukarela sehingga saudara 

berhak menolak berpartisipasi dalam penelitian ini. Pengumpulan data dilakukan 

dengan metode wawancara dan dokumentasi pada pengobat tradisional (Batra) dan 

masyarakat pengguna madu hutan Amfoang. Segala informasi yang saudara 

berikan akan digunakan sepenuhnya dalam penelitian ini. Jika ada yang belum jelas, 

saudara boleh bertanya pada peneliti. Jika saudara sudah memahami penjelasan ini 

dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, silahkan saudara menandatangani 

lembar persetujuan yang akan dilampirkan. 

  

Peneliti 

 

 

 

 

Lidwina Redwinta Dhato 

 

 

 

 

 

  



23  

Lampiran  2. Lembar Persetujuan Responden 

 Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh 

Lidwina Redwinta Dhato dengan judul : 

 

“ Eksplorasi Khasiat Madu Hutan Amfoang Selatan Sebagai Obat Tradisional: 

Kajian Empiris Terhadap Penggunaannya” 

 

Saya bersedia untuk memberikan informasi terkait khasiat madu hutan Amfoang 

sebagai obat tradisional secara empiris beserta cara penggunaan, cara pengolahan, 

takaran, aturan pakai dan lama penggunaan madu oleh masyarakat Amfoang demi 

kepentingan penelitian dan untuk kepentingan ilmu pengetahuan. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

Kupang, 2025  

Responden 

 

 

 

 (………………..........) 
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Lampiran  3.Pedoman Wawancara 

PEDOMAN WAWANCARA 

Sebelumnya saya mengucapkan banyak terima kasih atas partisipasi dan 

keikhlasan Bapak/Ibu dalam meluangkan waktu menjawab wawancara ini. Besar 

harapan saya, Bapak/Ibu menjawab sesuai apa yang Bapak/Ibu ketahui, karena 

apapun hasilnya sedikit pun tidak mempengaruhi reputasi Bapak/Ibu. Atas 

bantuannya saya ucapkan terimakasih. 

Identitas Responden 

Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

Pekerjaan : 

Pendidikan Terakhir : 

Pertanyaan kepada masyarakat pengguna : 

1. Apakah anda pernah menggunakan madu hutan Amfoang untuk tujuan 

pengobatan ? 

2. Penggunan madu tunggal atau kombinasi ? dikombinasikan dengan apa 

? 

3. Bagaimana cara anda menggunakan madu hutan Amfoang ? 

4. Bagaimana takarannya ? 

5. Bagaimana cara meramu madu tersebut ? 

6. Bagaimana aturan pakainya ? 

7. Seberapa sering anda mengonsumsinya ? 

8. Berapa lama anda mengonsumsi madu hutan Amfoang untuk tujuan 

pengobatan ? 

9. Penyakit apa saja yang bapa/ibu obati dari penggunaan madu ? 

 Pertanyaan kepada Batra :  

1. Sudah berapa lama bapak/ Ibu Menjadi Pengguna/ pengobat 

tradisional ? 
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2. Bagaimana bapak/ ibu mengetahui bahwa tanaman itu adalah obat 

tradisional ? Pengetahuan pengobatan tradisional bpk/ibu diperoleh 

secara turun temurun, mengikuti pelatihan/kursus atau belajar sendiri .  

3. Dari mana sumber obat yang diperoleh (beli/ dari hutan) ? 

4. Masyarakat yang berobat ke bpk/ibu datang dari mana saja dan mereka 

tahu dari mana (apakah dari mulut kemulut, dari selebaran, yang pernah 

berobat, dll) ? 

5. Apakah ibu/bpk mengetahui tata cara mengolah bahan ramuan yang 

baik dan benar sebelum menjadi ramuan ? 

6. Apakah yang datang berobat rata-rata sembuh , dengan jumlah 

kedatangan berobat berapa kali dan cara mengetahui kesembuhannya 

bagaimana ? 

7. Apakah anda pernah menggunakan madu hutan Amfoang untuk tujuan 

pengobatan ? 

8.  Penggunan madu tunggal atau kombinasi ? dikombinasikan dengan apa 

? 

9. Bagaimana cara anda menggunakan madu hutan Amfoang ? 

10. Bagaimana takarannya ? 

11. Bagaimana cara meramu madu tersebut ? 

12. Bagaimana aturan pakainya ? 

13. Seberapa sering mengonsumsinya ? 

14. Berapa lama mengonsumsi madu hutan Amfoang untuk tujuan 

pengobatan ? 

15. Penyakit apa saja yang bapa/ibu obati dari penggunaan madu ? 
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Lampiran  4. Surat Izin Penelitian 
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29  

Lampiran  5. Kartu bimbingan 
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Lampiran  6. Obat Tradisional yang digunakan 

 Temulawak (Curcuma zanthorrhiza)                Jahe (Zingiber officinale) 

  

          Kunyit (Curcuma longa)                                   Lemon (Citrus limon)                                                                           
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 8. Surat Bebas Plagiarisme 

                                  


