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5.1 Kesimpulan

5.1.1 Kepatuhan Sebelum Diberikan Penerapan Kotak Obat Harian

Berdasarkan hasil kuisioner MMAS-8, sebanyak 56% responden
menunjukkan tingkat kepatuhan yang rendah dalam mengonsumsi obat,

sementara tidak terdapat responden yang mencapai tingkat kepatuhan tinggi.

5.1.2 Kepatuhan Minum Obat Setelah Diberikan Penerapan Kotak Obat

Harian

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kepatuhan minum obat
diukur menggunakan lembar observasi dengan hasil pada RI (93%) R2
(100%) yang menunjukkan hasil pada tingkat kepatuhan tinggi.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Peneliti

Diharapkan dapat memperoleh pengetahuan lebih lanjut,
peningkatan keterampilan, dan pengalaman dalam melakukan penelitian.
Selain itu peneliti diharapkan mampu melakukan penelitian yang lebih lama
untuk mengatasi ketidakpatuhan minum obat.

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber belajar yang

bermanfaat bagi mahasiswa keperawatan.

5.2.3 Bagi Responden

Diharapkan pada responden yang memiliki sakit tuberkolosis dapat

meningkatkan kepatuhan minum obat untuk meingkatkan kesembuhan.
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