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Lampiran 1 lembar observasi 

 

 

Lembar Observasi Penelitian 

 

Nama Peneliti : 

 

Tanggal Observasi : 

 

Lokasi Penelitian : 

 

1. Data Responden 

 

Nama : 

 

Usia : 

 

Jenis Kelamin : 

 

Alamat : 

 

Nomor HP : 

 

Riwayat Penyakit TB : 

Durasi pengobatan : 

hari tanggal Waktu Minum 

Obat 

Diambil 

 

 

YA/TIDAK 

catatan 
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Lampiran 2 lembar kuesioner 

 

Lembar Kuisioner MMAS-8 

Jawablah setiap pertanyaan dengan jujur! 

No Pertanyaan ya Tidak 

1. Apakah anda pernah lupa minum obat anda?   

2. Apakah anda terkadang ceroboh ketika minum 

obat? 

  

3. Apakah anda menghentikan minum obat ketika 

anda merasa lebih baik? 

  

4. Apakah anda menghentikan minum obat ketika 

anda merasa memburuk? 

  

5. Ketika anda sedang merasa sehat, apakah anda 

lupa membawa obat saat berpergian? 

  

6. Apakah anda pernah mengubah dosis obat tanpa 

berkontribusi dengan dokter? 

  

7. Apakah anda kesulitan mengonsumsi semua obat 

anda pada waktu yang tepat 

  

8. Seberapa sering anda mengalami kesulitan 

mengikuti jadwal minum obat yang diresepkan? 

a. Tidak pernah 

b. Sekali 

c. Kadang-kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu 

Tulis ya bila memilih (b/c/d/e), tidak bila (a) 
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Untuk tujuh item pertama, skornya adalah Ya = 2 Tidak = 1, dan untuk item 

pertanyaan terakhir (8), skornya adalah (Rita& Dkk, 2017) : 

a. Tidak pernah = 2 

 

b. Sekali = 0,25 

c. Kadang-kadang = 0,5 

 

d. Biasanya = 0, 75 

 

e. Selalu = 1 

Penilaian ketaatan minum obat menggunakan medication 
 

Ketaatan Skor MMAS-8 

Tinggi 16 

Medium 13-15 

Rendah <13 
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Lampiran 3 kunjungan pasien 
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Lampiran 4 surat ijin penelitian 
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Lampiran 5 surat permohonan menjadi responden 
 

 



64 

 

Lampiran 6 informed consent 
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Lampiran 7 lembar konsul KTI 
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Lampiran 8 surat keteramgan cek plagiasi 

 


