BAB III
METODE PENELITIAN
A. Jenis penelitian
Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif kualitatif dengan
pengambilan data retrospektif yaitu dengan mengumpulkan data penderita
Tuberkulosis Paru Tahun sebelumnya di Puskesmas Oebobo Kecamatan Oebobo
Kota Kupang periode Juli-Desember 2024.
B. Tempat Dan Waktu Penelitian
a. Tempat penelitian
Penelitian ini akan dilakukan di Puskesmas Oebobo, Kecamatan Oebobo, Kota
Kupang
b. Waktu penelitian
Penelitian akan dilakukan pada bulan maret 2025
C. Populasi Dan Sampel

1. Populasi

Populasi dalam penelitian ini adalah semua lembar Resep Tuberkulosis Paru di
Puskesmas Oebobo Kecamatan Oebobo Kota Kupang 2024.

2. Sampel

Sampel dalam penelitian ini adalah Lembar Resep Tuberkulosis Paru Di
Puskesmas Oebobo Kecamatan Oebobo Kota Kupang periode Juli-Desember
2024

D. Variabel penelitian

Variabel dalam penelitian ini adalah variabel tunggal yaitu Profil Pengobatan TB

Paru Di Puskesmas Oebobo Kecamatan Oebobo Kota Kupang.
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E. Definisi Operasional

Tabel 4. Definisi Operasional

No. Variabel Definisi operasional Skala
1.  Profil Pengobatan yang digunakan pasien Nominal
Tuberkulosis yang meliputi jenis obat,
berat badan, dosis dan lama

pengobatan di Puskesmas Oebobo pada
periode Juli — Desember 2024

Kriteria pasien
2. Usia Usia yang menentukan dosis obat Interval
Tuberkulosis di Puskesmas Oebobo
pada periode Juli- Desember 2024
3. Jenis kelamin Penderita yang  mendapatkan Nominal

pengobatan ~ Tuberkulosis di
Puskesmas Oebobo pada periode
Juli-Desember 2024

4.  Berat Badan Berat badan pasien yang mendapatkan Rasio
dosis obat untuk penderita Tuberkulosis
di  Puskesmas Oebobo pada periode
Juli-Desember 2024

Kriteria obat

5. Jenis obat Obat Tuberkulosis yang terdiri dari Nominal
sebanyak 5 obat yaitu rifampisin,
izoniasid, ethambutol, pirazinamid dan
streptomisin.

6.  Dosis Dosis yang diberikan pada penderita Rasio
Tuberkulosis di Puskesmas Oebobo
pada periode Juli-Desember 2024

7. Lama pengobatan Lama pengobatan pasien Tuberkulosis Nominal
paru di Puskesmas Oebobo pada periode
Juli-Desember 2024

F. Instrumen Penelitian
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar observasi, yang
digunakan untuk pengambilan data berupa kolom-kolom, pengisian data.
G. Prosedur Penelitian
1. Peneliti mengurus surat permohonan izin dari pihak Kemenkes poltekkes Kupang
Program Studi Farmasi untuk diserahkan kepada pihak manajemen
dipuskesmas Oebobo Kecamatan Oebobo Kota Kupang
2. Peneliti melanjutkan surat dari pihak manajemen puskesmas Oebobo Kecamatan

Oebobo Kota Kupang.
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3.Setelah penelitian disetujui oleh Direktur Puskesmas Oebobo kemudian
meminta izin kepada pihak Instalasi Farmasi untuk mengumpulkan data.

4. Peneliti mengumpulkan data penelitian.

H. Analisis Data

Pengambilan data dilakukan secara retrospektif dengan merekap data penderita
TB yang terdapat pada kartu pengobatan pasien TB Di Puskesmas Oebobo
periode juli-desember Tahun 2024. Data tersebut dicatat, dikelompokan meliputi
karakteristik pasien berdasarkan wusia, jenis kelamin, berat badan, dan
karakteristik obat berdasarkan jenis obat, dosis, dan lama pengobatan. Data yang
dikumpulkan kemudian diolah dan dianalisis. lalu dihitung persentase dihitung
menggunakan rumus.

Rumus yang di gunakan sebagai berikut:

% Penggunaan OAT = 100
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