LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Penelitian

Kementerian Kesehatan
enderal

' N Direktorat J
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ ) Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang
R lalen Pt A Tallo Lita

Ot
Kupang. Musa Tenggars Times 85111
B (038 BEO0LSe
L e e )

Nomor :PP.06.02/F. XXIX/3122/2025 25 April 2025
Hal : Permohonan |zin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Salu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

Tempal

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Pollekkes
Kemenkes Kupang Tahun Akademik 2024/2025, maka mohon kiranya diberikan izin
untuk melakukan penelitian bagl mahasiswa :

Nama Peneliti ¢ Syntia Marlien Dano

NIM ¢ P0O5303332221496

Jurusan/Prodi ¢ Prodi D-lll Farmasi

Judul . Profil Pengobatan Pasien Gerialri Diabetes Melitus Tipe

2 Dengan Penyakil Penyerta di Rumah Sakit TK. |l Wira
Sakti Kupang Periode Januari-Maret 2024
Tempat Penelitian ¢ Rumah Sakit TK. IIl Wira Sakti Kupang

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan

terima kasih.
Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Kupang,
“Kemanienan Gdak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun J&a lerdapat potansi
suap atau gratifkasi siahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan hitps /whbs kemkes.go.id. Untuk
verifikas| keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dok pada laman
hitps:/Nts_ kominfo.go d/verifyPOF"

Dex ini talah gan! aecara mengounakan
yung deestatksn oleh Balal Besar Seriikas! Elektronk (B5/E), Bacan Siber dan Sand Negarn
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 ~ Naikolan
(Gedung B Lantai |, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : m V. : il

KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1277/DPMPTSP/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM
Jabatan

Plt.Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan [zin Penelitian kepada :

Nama . Syntia Marlien Dano
NIM . PO5303332221496
Jurusan/Prodi . D-lil Farmasi

Instansi/Lembaga  : Politeknik Kesehatan KEMENKES Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :
Judul Penelitian PROFIL PENGOBATAN PASIEN GERIATRI DIABETES MELITUS

TIPE 2 DENGAN PENYAKIT PENYERTA DI RUMAH SAKIT Tk. Il
WIRA SAKTI KUPANG PERIODE JANUARI — MARET 2024

Lokasi Penelitian . Rumah Sakit Tk. Il Wira Sakti Kupang
a. Mulai : 30 April 2025
b. Berakhir : 23 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan

obyek penelitian;

Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian:

Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul

penelitian sebagaimana dimaksud diatas; |

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat |zin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 28 April 2025

N

“[[Gubernur Nusa Tenggara Timur

Plt. Kepala Dinas Penanaman Moda
dan PTSP Prgvinsi NTT,

i

Noldy*Hosea Pellokila, S.Sos, MM
““<.Pembina utama Muda
NIP197111271998031005

Tembusan :

1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;

5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.
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Lampiran 2. Lembar Observasi

NO JK | UMUR | OBAT DIABETES OBAT PENYAKIT JUMLAH
(inisial) PENYERTA PENYERTA OBAT
1(BL) | P 76 07/01: Ursodeoxycholli Urinary Calculus 3

- Glimepiride
2mg
- Metformin
500mg
2(LK) | L 72 03/01: - Candesartan Hipertensi 4
- Glimepiride 16mg
4mg - HCT 25mg
- Metformin
500mg
13/01
- Glimepiride - Candesartan
4mg l6mg 4
- Metformin - HCT 25mg
500mg
20/01 5
- Glimepiride - Candesartan
4mg l16mg
- Metformin - HCT 25mg
500mg
- Sitagliptin
100mg
3(GF) |L |60 06/01: - Betahistin - Vertigo 5
- Acarbose 50mg 6mg - GERD
- Glimepiride - Sucralfat
Img 500mg
- Metformin
500mg
4(EL) | P 66 06/01: - Atorvastatin - hiperlipide 4
- Acarbose 10mg mia
100mg - Candesaran - dyspepsia
- Glimepiride 8mg syndrome
2mg
5(Yb) |P 64 06/01: - Salbutamol Syndrome obstruksi 4
Glimepiride lmg 2mg post TB (SOPT)
- Vitbcom
- Mecobalamin
kapsul
6 (AM) | P 65 06/01: - Amlodipine - Hipertensi 5
- Glimepiride 10mg - vertigo
Img - Braxidine
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- Metformin

- Piroxicam 10

500mg mg
13/01: + polyneuropathy
- Glimepiride - Amlodipine
Img 10mg
- Metformin - Betahistin
500mg 6mg
- Piroxicam 10
mg
7 (AL) 69 15/01: Candesartan Hipertensi
- Acarbose 16mg
100mg
- Sansulin LOG-
g dispopen
8 (AH) 84 09/01: - Acetylcystein - hiperlipide
- Sansulin rapid 200mg mia
dispopen - Amlodipine - hipertensi
- Ezelin flexpen Smg
- Atorvastatin
10mg
- Ceterizin
10mg
- Telmisartan
40mg
- Tremenza
9 (MD) 66 09/01: - Allopurinol - hiperlipide
- Glimepiride 100mg mia
2mg - Atorvastatin - hipertensi,
- Metformin 20mg - DVT
500mg - Candesartan - hyperurise
l6mg mia
- Furosemide - GERD
40mg
- Omeprazole
20mg
- Sucralfate
syrup
10 (AT) 61 09/01: - Candesartan - Hipertensi,
- Glimepiride 8mg - CVD,
4mg - Omeprazole - dyspepsia
- Metformin 20mg syndrome
500mg - Sucralfate syp
11 (SB) 71 09/01: - Allopurinol - HT,
METFORMIN 100mg - CVD,
500mg - Atorvastatin - hyperurise
20mg mia
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Candesartan

16mg
Nifedipin
10mg
12 62 09/01:
(MB) - Glimepiride
4mg
- Metformin
500mg
13 (NA) 73 09/01: Allopurinol hiperlipidemia
Metformin 500mg 100mg
Amlodipine
Smg
Candesartan
l6mg
Simvastatin
10mg
14 68 15/01: Acetylsistein - PPOK
(WM) Glimepiride 2mg 200mg - candidiasis
GG 100mg
Livron B-
plekx
Nystatin drop
15. 64 16/01: Allopurinol - Hipertensi
(SM) - Glimepirid 100 mg - nefropati
4mg Caviplex
- Metformin Cetirizine 10
500mg mg
Metil pred
8mg
Na diklofenak
50mg
Omeprazole
Sucralfate syr
16. 60 16/01:
(MM) - Glimepiride
4mg
- Metformin
500mg
- Gliquidone
30mg
- Sitagliptin
100mg
17. 62 21/01: Gabapentin
(SK) - Glimepiride 300mg
2mg
- Acarbose
100mg
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- Metformin

500mg
- Atorvastatin - CAD,
30/01: 20mg -  HHD
- Bisoprolol
2,5mg
- Clopidogrel
75mg
- Ramipril 5mg
18 (EN) 61 30/01: - Metil - Urinary
- Glimepiride prednisolon calculus,
3mg 8mg - dyspepsia
- Metformin500 | - NADIK syndrome
mg S50MG
- Omeprazole
20mg
- Recalus
500mg
- Sucralfat syp
19 (RL) 67 15/01: - Atorvastatin - Aterosclero
20mg tic heart
- Bisoprolol disease,
2,5mg - CAD
- Furosemide
40mg
- Ramipril 5Smg
31/01: Ranitidine
- Acarbose
100mg - Hipertensi
- Glimepiride dan
4mg - dyspepsia
syndrome
20 (MS) 61 05/02: - Amlodipine - Hipertensi
EZELIN Smg dan
FLEXPEN - Atorvastatin - hiperlipide
20mg mia
- Gabapentin
300mg
21. 73 03/02: Amlodipine 10mg Hipertensi
(HT) - Acarbose
100mg
- Gliquidon
30mg
10/02: - Amlodipine - polyneurop
- Acarbose 10mg athy
100mg - hipertensi
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- Gligidon 30mg - Vit
B1/Tiamin
100mg
21/02:
Acarbose 100mg Amlodipine - Hipertensi
10mg dan
Ranitidine - dyspepsia
Vit bl 100mg syndrome
22. 64 28/02 Amlo 5Smg Anemia
(EK) Glimepiride 2mg
23. 69 20/02: Ceterizin -  HHD,
(WM) Metformin 500mg 10mg - PPOK
Symbicort
turb
24, 60 20/02: Candesartan Hipertensi
MM) - Gimepirid 4mg 16mg
- Metformin Omeprazole
500mg 20mg
- Sitagliptin
100mg
25. 62 20/02: Gabapentin - Hipertensi
(SK) - Acarbose 100mg dan
100mg Nadik 50mg - osteoarthrit
- Glimepiride Metil 16mg is
2mg
- Metformin
500mg
26. 64 07/02: Amlo 10mg - Hipertensi
(AM) - Glimepiride Vit B1 100mg dan
Img - syndrom
- Metformin flu
500mg
21/02: - Amlo
- Glimepiride 10mg
Img - New
- Metformin diatap - Hipertensi
500mg dan
- diare
27. 83 25/02: Acetyl 200mg - Hipertensi,
(AH) - Ezelin flexpen Amlo 5mg - hiperlipide
- Novorapid Atorvast mia
flexpen 10mg
Cetirizine
10mg
Telmisartan
50mg
Tremenza
Vit b complex
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28. 6l 27/02
(MM) - Glimepirid
4mg
- Metformin
500mg
29. 72 06/02: - Allopurinol - Hyperurise
(NA) Metformin 500mg 100mg mia,
- Amlo Smg - hipertensi
- Candelébmg
- GabalOOmg
- Simvastatin
10mg
- Bcom
30. 71 06/02 - Atorvastatin - HHD,
(FW) Glimepiride 3mg 20mg - hiperlipide
- Bisoprolol mia,
2,5mg - hipertensi
- Candesartan
16mg
- Furosemide
40mg
- Nadik 50mg
31. 66 05/02 - Alo 100mg - HT,
(BH) - Glime 4mg - Cande 16mg - hyperurise
- Metfo 500mg mia,
- Acarbose - hiperlipide
100mg mia
- Sitagliptin
100mg
- Gliquidone
30mg
32.(K) 60 - 05/03: - Vit Bl 100mg polyneuropathy
glimepiride - Mecobalamin
3mg kap
- Metformin
500mg
11/03: - Cefixime
Metformin 500mg 200mg Ca mammae
- Ibuprofen sinistra post MRM
200mg
- Pct 500mg
33.J)) 62 05/03: Candesartan 8mg Hipertensi
- Glimepirid
3mg
- Metformin
500mg
34, 70 05/03: - Allopurinol - Hipertensi
(SB) Metformin 500mg 100mg dan
- Ambeven
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Atorvastatin2 - hyperurise
Omg mia,
Cande 16mg - haemoroid
Laktulosa syp - konstipasi
60ml
Nifedipine
10mg
Tranexamad
acid 500mg
35. 72 06/03: Allopurinol - Hipertensi,
(NA) Metformin 500mg 100mg - hyperurise
Amlo 5mg mia,
Candelbmg - hiperlipide
Gabal00mg mia
Simvastatin
10mg
Bcom
36. (AT) 60 06/03 Cande 16mg - Konstipasi,
- Glime 4mg Laktulosa syp - hipertensi,
- Gliquidone 60ml - dermatitis
30mg Metrdinazole
500mg
37. 71 06/03 Ator 20mg -  HHD,
(FW) Glime 3mg Biso 2,5mg - hiperlipide
Cande 16mg mia,
Furo 40mg - hipertensi
38. 66 06/03 Allo 100mg - HT,
(BH) - Glime 4mg Cande 16mg - hyperurise
- Metfo 500mg Nadik 50mg mia dan
- Acarbose Metil 16mg - hiperlipide
100mg mia
- Sitagliptin
100mg
- Gliquidone
30mg
39. 66 10/03 osteoarthritis
(FH) Metfo 500mg
40. 75 07/03 AMLO - DPN,
(DL) METFORMIN 10MG - HT
500MG BISO 5MG -  HHD,
GABA - PPOK,
300MG - ANEMIA
Ramipril Smg
Seretide
diskus 100
TTD
Mecobalamin
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- DPN,

14/03 - HT
Amlo 5mg - HHD,
- Acar 50mg Biso 2,5 - PPOK,
- Metfor 500mg Gaba 300mg - ANEMIA
Ramipril
2,5mg
TTD
Mecobalamin
41. 66 24/03 Gaba 300mg Polyneuropathy
(ML) Glime Img Bcom
42, 67 07/03 Amlo 5mg - perbaikan,
(CM) Metfor 500mg Ator 10mg - hipertensi,
Betametason - NAFLD,
cr - hiperlipide
Cetirizine mia,
10mg - osteoarthrit
HCT 25mg is,
Omeprazole - pruritus,
20mg
Ramipril 5mg
43. 64 19/03 Amlo 5mg - Hipertensi,
(MM) - Metfor 500mg Ator 20mg - HHD,
- Glime 2mg Cefixime - hiperlipide
200mg mia
Melox 15
44, 65 19/03 Amlo 5mg Hipertensi
(AM) - Glime 2mg
- Metfor 500mg
45. 66 20/03
(MP) - Glime Img
- Metfor 500mg
- Sitaglip 100mg
46. 69 20/03 Cande 16mg Hipertensi
(EO) - Glime Img Omeprazole
- Metfor 500mg 20mg
47. 79 21/03 Ramipril - Ulkus
(GT) - Metfor 500mg 2,5mg kruris
- Novorapid Mecobalamin dextra post
flexpen Gabapentin debridemen
- Sitagliptin 500mg t,
100mg - DPN,
- Acarbose - HT
100mg

52




48. 64 21/03 - Atorvastatin - HT,
(M) - Acarbose 20mg - hiperlipide
100mg - Amlo 5mg mia,
- Glime 3mg - Bisoprolol - NAFLD,
Smg
- Ramipril
2,5mg
49. 64 21/03 - Amlo Smg - Ht,
(YD) Metformin 500mg | -  Ator 10mg - DPN,
- Bisoprolol - CKD
Smg - hiperlipide
- Cetirizine mia,
10mg
- Gaba 300mg
- Ome 20mg
- Ramipril
2,5mg
- Diazepam
2mg
50. (ML 67 14/03 - Omeprazole polyneuropathy
Glime 1mg 20mg
- Bcom
24/03
Glime 1mg - Gaba 300mg Polyneuropathy
- Bcom
51. 61 24/03 - Clindamycin | osteroarthritis
(DH) 300mg
- Glucosamine
500mg
- Paracetamol
500mg
52.(S) 77 26/03 - Cetirizine Intertigo
- Acarbose 50mg 10mg
- Glime 4mg - Gaba 100mg
- Metformin
500mg
53. 63 26/03 - Cetirizine polyneuropathy
(MU) Metformin 500mg 100mg
- Ketoconazole
200mg
- Vitbl 100mg
- Mecobalamin
caps
54. 65 10/03 Amlodipine 10mg - Ht,
(AM) - Glime Img - vertigo
- Metformin
500mg
19/03 Amlo 5Smg
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- Glime 2mg

- Metformin Ht
500mg
26/03 Amlo 5mg
- Glime 2mg
- Metformin
500mg
55. 60 14/01 - Amlo 10mg Ht,
(CK) Metformin 500mg | - Cande 16mg hiperlipide
- Simvastatin mia
10mg
26/02
Metformin 500mg | -  Amlo 5mg
- Cande 16mg
- Simvas 10mg hiperlipide
mia,
ht
18/03
Metformin 500mg
- Amlo 5mg
- Cande 16mg
- Simvas 10mg
- Bcom
56. 83 06/01 - Clindamycin furunculosi
(migel 300mg S,
amalo) - Gent 0,1% sk ht
- LIVRON
BPLEX
- Piroxicam
10mg
57. 74 22/01 - Acetyl 200mg HT,
hanok - Cefadroxil ISPA
therik 500mg
- GG 100mg
03/02 Amlo 10mg
- Acarbose DM,
100mg HT
- Gliquidone
30mg
10/02 - Amlo 10mg polyneurop
- Acarbose - Vitbl athy,
100mg HT
- Gliquidom
30mg
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58. 65 26/02 Seretide diskus PPOK
firdaus 250
darwen
59. 62 09/01
margarit - Glime 4mg
a mbau - Metformin
500mg
27/02
- Glime 4mg
- Metformin
500mg
19/03
Metformin 500g
60. 64 28/02 Amlo 5mg Anemia
estevan Glime 2mg
us
12/03 Amlo 5mg Anemia,
Glime 2mg Cande 8mg ht
6l1. 63 03/03 Aspilet 80mg OMI
albert Stok insulin masih Nitrokaf (occlusion
bolla punya di rumah retard myocardial
Paraceramol infarction),
500mg Angina
stabil
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Lampiran 3. Kartu Bimbingan Proposal
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Lampiran 4. Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah
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' B f(em}enltfrién‘ Kesehatan
.‘) Kemen kes € Jalan Piet A Id'lo.lihba Oebobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
B (0380) 8300256
& https//poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https://‘perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id’ ; e-mail: perpustakaanterpadu6 | @ gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini mencrangkan bahwa

Nama : Syntia Marlien Dano

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332221496

Dosen Pembimbing : Faizal R. Soeharto, S.Si., M.K.K.K

Dosen Penguji : Lely Adel Violin Kapitan, S.Pd., S.Farm., Apt., M.Kes
Jurusan : Program Studi DIII Farmasi

Judul Karya Ilmiah : PROFIL PENGOBATAN PASIEN GERIATRI

DIABETES MELITUS TIPE 2 DENGAN PENYAKIT PENYERTA DI RUMAH SAKIT
TK. III WIRA SAKTI KUPANG PERIODE JANUARI-MARET 2025

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 26,75%.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 14 Agustus 2025

Admin Strike Plagiarism

NIP. 19850704201012100
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