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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Penelitian mengenai Pola Penggunaan Antibiotik pada Pasien Rawat Jalan di 

Puskesmas Naioni Periode Juli-Desember 2024 menunjukkan bahwa terdapat 

7 jenis antibiotik dari 10 golongan yang digunakan. Amoksisilin 500 mg 

diberikan sebanyak 459 kali pada pasien dewasa. Durasi pemberian antibiotik 

bervariasi, yaitu selama 4 hari, 5 hari, dan 7 hari. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi 

Mengusulkan agar institusi selalu mendukung dan menyediakan peluang 

kepada peneliti berikutnya untuk mengkaji lebih lanjut pemakaian 

antibiotik, sebab hingga kini ditemukan pemakaian dimana belum 

sepenuhnya mengacu pada panduan yang telah ditetapkan oleh 

pemerintah. 

2. Bagi Instansi 

Puskesmas Naioni dianjurkan agar dapat memberikan perhatian lebih 

kepada ketepatan pemberian dosis dan lama penggunaan antibiotik. Perlu 

dilakukan evaluasi serta pemantauan secara rutin terhadap resep, 

terutama yang berkaitan dengan antibiotik. Peneliti berikutnya juga 

diharapkan memperhatikan kesesuaian pola peresepan dengan standar 

prosedur pengobatan antibiotik yang berlaku. 

 


