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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terkait profil penggunaan chlorpheniramine 

maleate (CTM) dalam pengobatan common cold pada pediatrik di 

Puskesmas Penfui periode Januari sampai Maret 2025, dapat disimpulkan 

bahwa: Persentase penggunaan chlorpheniramine maleate berdasarkan 

dosis, diperoleh jumlah terbanyak yaitu usia 12-59 bulan dengan 27 resep 

(45%) mendapat dosis sekali pakai 1 mg dan sehari pakai 4 mg. Sedangkan 

penggunaan chlorpheniramine maleate berdasarkan lama pengobatan, 

diperoleh jumlah terbanyak selama 3 hari dengan persentase 78,3 % dan 

tersedikit selama 5 hari dengan persentase 21,6 %.  

B. Saran 

Untuk peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan evaluasi lanjutan 

terkait dosis dan lama pemakaian chlorpheniramine maleate berdasarkan 

profil chlorpheniramine yang terlampir di atas. 

 

 

 

 

 

 

  

 


