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PENGETAHUAN DAN PERILAKU MAHASISWA TENTANG 

KOSMETIK ILEGAL DI  KOTA KUPANG TAHUN 2025 
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Email : yemidaraga12@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Latar belakang: Kosmetik ilegal merupakan produk kecantikan yang tidak 

memiliki izin edar dari BPOM, berpotensi mengandung bahan berbahaya. Tujuan: 

Mengetahui tingkat pengetahuan dan perilaku mahasiswa terhadap kosmetik ilegal 

pada tiga program studi di Kampus C, yaitu Farmasi,TLM, dan Gigi. Metode : 

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Data 

dikumpulkan melalui penyebaran kuesioner kepada mahasiswa dan dianalisis 

secara deskriptif untuk memperoleh distribusi frekuensi dan persentase. Hasil : 

Menunjukkan bahwa indikator pengetahuan tertinggi terdapat pada harga 64%, 

diikuti oleh ciri-ciri 69%, lokasi penjualan 54%, kandungan 50%, efek samping 

47%, dan yang terendah pada alasan penggunaan 37%. Sementara itu, perilaku 

tertinggi mahasiswa berada pada indikator efek samping 69%, diikuti oleh lokasi 

penjualan 60%, alasan penggunaan 51%, ciri-ciri 49%, kandungan 42%, dan yang 

terendah adalah pada harga 24%, dan secara keseluruhan Mahasiswa Farmasi 

memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori baik tertinggi sebesar 29%, diikuti 

TLM sebesar 21%, dan Keperawatan Gigi sebesar 7%. Perilaku terhadap kosmetik 

ilegal juga tertinggi pada mahasiswa Farmasi sebesar 23%, disusul TLM dan Gigi 

masing-masing sebesar 17%. Kesimpulan: Secara umum mahasiswa memiliki 

tingkat pengetahuan yang cukup baik mengenai kosmetik ilegal, namun belum 

sepenuhnya diikuti oleh perilaku yang sesuai, oleh karena itu, diperlukan upaya 

edukasi berkelanjutan yang tidak hanya menekankan aspek teori, tetapi juga 

mendorong kesadaran kritis dan kebiasaan selektif dalam penggunaan kosmetik 

yang aman dan legal. 
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STUDENTS' KNOWLEDGE AND BEHAVIORNABOUT 

ILLEGAL COSMETICS IN KUPANG CITY IN 2025 
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Email: yemidaraga12@gmail.com 

 

ABSTRACT 

Background: Illegal cosmetics are beauty products that do not have distribution 

permits from the Indonesian Food and Drug Authority (BPOM) and have the 

potential to contain harmful substances. Objective: To determine the level of 

knowledge and behavior of students regarding illegal cosmetics in three study 

programs at Campus C, namely Pharmacy, Medical Laboratory Technology (MLT), 

and Dentistry. Method: This study used a descriptive design with a quantitative 

approach. Data were collected through the distribution of questionnaires to 

students and analyzed descriptively to obtain frequency distributions and 

percentages. Results: The highest knowledge indicator was price (64%), followed 

by product characteristics (69%), sales location (54%), ingredients (50%), side 

effects (47%), and the lowest was reason for use (37%). Meanwhile, the highest 

behavioral indicator was side effects (69%), followed by sales location (60%), 

reason for use (51%), product characteristics (49%), ingredients (42%), and the 

lowest was price (24%). Overall, Pharmacy students had the highest percentage of 

good knowledge (29%), followed by MLT (21%) and Dental Nursing (7%). 

Behavior toward illegal cosmetics was also highest among Pharmacy students 

(23%), followed by MLT and Dentistry students (17% each). : In general, students 

have a fairly good level of knowledge about illegal cosmetics; however, this is not 

fully reflected in their behavior. Therefore, continuous educational efforts are 

needed that not only emphasize theoretical aspects but also promote critical 

awareness and selective habits in using safe and legal cosmetics. 
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