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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian Evaluasi penggunaan obat antituberkulosis 

pada pasien baru tuberkulosis paru yang dilakukan di Puskesmas 

Oebobo, Kota Kupang, selama periode Juli- Desember 2024, diperoleh 

hasil yaitu : 

1. Karakteristik pasien  

Sebagian besar pasien TB di Puskesmas Oebobo berada pada usia 

produktif, yaitu antara 19-59 tahun (67,86%). Selain itu, mayoritas 

pasien adalah laki-laki (53,57%). Dosis yang diberikan sudah 

disesuaikan dengan berat badan pasien kategori I 38-54 Kg pada 

tahap intensif mendapatkan 3 tablet obat RHZE (150/75/400/275) 

dan tahap lanjutan mendapatkan 3 tablet obat RH (150/75). Kategori 

anak 23-30 Kg tahap intensif 2 bulan mendapatkan 5 tablet obat 

RHZ (75/50/150) dan tahap lanjutan mendapatkan 5 tablet obat RH 

(75/50) hal ini sudah sesuai dengan pedoman nasional 

penanggulangan tuberkulosis.  

2. Kesesuaian Penggunaan Obat 

Untuk penggunaan obat yakni pemilihan kombinasi OAT dan dosis 

obat yang diberikan sudah sesuai dengan Pedoman Penanggulangan 

TB. 
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B. Saran  

Saran yang dapat diberikan untuk peneliti selanjutnya yaitu perlu 

dilakukan penelitian lebih lanjut terkait TBC Resisten Obat (MDR-TB / 

TB-RO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


