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Lampiran 1 Surat Pemgambilan Data Awal

46



Lampiran 2 Surat Ijin Penelitian
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Lampiran 3 Observasi Tekanan Darah
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Lampiran 4 Informed Consent

Responden 1 (Ny. J.M)

Responden 2 (Ny. S.S)

49



Responden 3 (Ny. V.P)
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Lampiran S Hasil Pengisian Kuesioner PSS-10 Sebelum Relaksasi Musik

Klasik

Responden 1 (Ny. J.M)




Responden 2 (Ny. S.S)




Responden 3 (Ny. V.P)




Lampiran 6 Hasil Pengisian Kuesioner PSS-10 Setelah Relaksasi Musik
Klasik

Responden 1 (Ny. J.M)




Responden 2 (Ny. S.S)
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Responden 3 (Ny. V.P)
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Lampiran 7 Dokumentasi

Responden 1 Ny. J.M

Mengukur tekanan darah sebelum
intervensi

Mendengarkan Musik Klasik

Mengisi kuesioner dan mengukur
tekanan darah setelah 3 hari
mendengarkan musik klasik
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Responden 2 (Ny. S.S)

Mengukur tekanan darah sebelum

Mengisi informed consent . .
Intervensi

Mengisi Kuesioner sebelum Intervensi Mendengarkan musik klasik
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Mengukur tekanan darah setelah 3 hari Mengisi kuesioner setelah 3 hari
mendengarkan musik mendengarkan musik

Responden 3 (Ny. V.P)

Mengisi kuesioner sebelum intervensi Mendengarkan musik klasik
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Mengukur tekanan darah setelah 3 hari Mengisi kuesioner setelah 3 hari

mendengarkan musik mendengarkan musik
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Lampiran 8 Lembaran Konsultasi KTI

/
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Lampiran 9 Surat Bebas Plagiat
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