BAB III
METODE PENELITIAN

A. Jenis penelitian
Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif dengan
pengambilan data retrospektif yaitu dengan mengumpulan data penderita
Tuberkulosis Paru tahun sebelumnya di Puskesmas Lelogama Kecamatan
Amfoang Selatan Kabupaten Kupang periode Tahun 2023-2024.
B. Tempat dan waktu penelitian
1. Tempat penelitian
Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Lelogama Kecamatan Amfoang
Selatan Kabupaten Kupang.
2. Waktu penelitian
Penelitian dilakukan pada bulan Mei 2025.
C. Populasi dan sampel
1. Populasi
Populasi dalam penelitian ini adalah semua pasien TB paru di Puskesmas
Lelogama Kecamatan Amfoang Selatan Kabupaten Kupang.
2. Sampel
Sampel dalam penelitian ini adalah pasien TB Paru di Puskesmas
Lelogama Kecamatan Amfoang Selatan Kabupaten Kupang Periode

Pengobatan tahun 2023-2024.



D. Variabel penelitian
Variabel dalam penelitian ini adalah variabel tunggal yaitu profil pengobatan
TB Paru di Puskesmas Lelogama Kecamatan Amfoang Selatan Kabupaten
Kupang.

E. Definisi operasional

Tabel 4. Definisi Operasional

No Variabel Definisi Operasional

Pengobatan yang digunakan pasien TB Paru

yang meliputi nama obat, usia, berat badan,
1. Profil jenis kelamin, dan dosis di Puskesmas

Lelogama pada periode Tahun 2023-2024.

Usia yang menentukan dosis obat TB Paru di
) Usia Puskesmas Lelogama pada periode Tahun
' 2023-2024.

Penderita yang mendapatkan pengobatan di
3 Jenis kelamin Puskesmas Lelogama pada periode Tahun
' 2023-2024.

Nama obat yang digunakan penderita TB Paru
4 Nama obat di Puskesmas Naibonat Periode Tahun 2023-
' 2024.
Kombinasi dan dosis obat yang digunakan
penderita TB Paru di Puskesmas Lelogama

Kombinasi dan

> dosis pada periode Tahun 2023-2024.
Tipe pesien TB Paru berdasarkan pasien baru
. . dan pasien lama(gagal pengobatan) di
6. Tipe pasien Puskesmas Lelogama pada periode Tahun

2023-2024.
Lama pengobatan pasien TB Paru di
Lama pengobatan Puskesmas Lelogama pada periode Tahun

’ 2023-2024.
Fase Pengobatan Fase'penggbatan TB Paru berdasarkan pasien
8. fase intensif dan pasien fase lanjutan.

TB Transmisi pasien tertular TB dari keluarga
9 TB Transmisi di dalam rumah atau hanya pasien sendiri yang
' sakit di dalam rumah.
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Instrumen penelitian
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar observasi, yang

digunakan untuk pengambilan data yang berupa kolom-kolom pengisian data.

. Prosedur penelitian

1. Peneliti mengurus surat permohonan izin dari pihak Poltekkes Kemenkes
Kupang Program Studi Farmasi untuk diserahkan kepada pihak Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu satu Pintu Provinsi NTT.

2. Peneliti melanjutkan surat dari pihak Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu satu Pintu Provinsi NTT ke Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu satu Pintu Kabupaten Kupang. Surat yang
dikeluarkan oleh Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu satu
Pintu Kabupaten Kupang akan diserahkan kepada pihak Puskesmas
Lelogama Kecamatan Amfoang Selatan Kabupaten Kupang.

3. Setelah penelitian di setujui oleh Kepala Puskesmas Lelogama kemudian
meminta izin kepada pihak Instalasi Farmasi untuk mengumpulkan data.

4. Peneliti mengumpulkan data penelitian.
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