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Latar Belakang: Pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut adalah salah satu
upaya untuk mencegah dan mengatasi masalah kesehatan gigi, melalui pendekatan
pendidikan kesehatan gigi dan mulut. Diharapkan, melalui pendidikan ini, dapat
terjadi perubahan perilaku dalam menjaga kesehatan gigi, dari kebiasaan yang tidak
sehat menjadi kebiasaan yang lebih sehat pada individu atau Masyarakat. Tujuan
Penelitian: Untuk mengetahui pengetahuan tentang karies gigi pada siswa-siswi
kelas v di UPTD SD Inpres Kaniti. Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah
jenis penelitian deskriptif. Populasi penelitian adalah siswa-siswi kelas V UPTD
SD Inpres Kaniti sebanyak, dengan sampel sebanyak 58 orang siswa-siswa yang
dipilih menggunakan teknik total sampling dengan kriteria DMF-T dan def-t. Alat
ukur dalam penelitian adalah kuesioner yang berisi sebanyak 10 pertanyaan
pengetahuan tentang karies gigi dan lembar pemeriksaan karies. Hasil Penelitian:
Diketahui tingkat pengetahuan siswa-siswi pengetauhan tentang karies gigi yang
termasuk dalam kategori baik sebanyak 77,5%, sebanyak 56,9% masih banyak
siswa-siswi kelas v di UPTD SD Inpres Kaniti yang mengkonsumsi makan yang
lengket dan tidak menyikat gigi yang baik dan benar sehingga di kategori kurang
sebanyak 13,8. Kesimpulan: Tingkat pengetahuan karies gigi pada siswa-siswi
kelas V di UPTD SD Kaniti Kabupan Kupang memiliki kriteria baik.

Kata Kunci :Pengetahuan Karis Gigi siswa SD kelas V






