LAMPIRAN

Lampiran 1. Bukti Kode Etik

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.LB.02.03/1/0118/2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

: Tashya Lestari Thomas
Principal In Investigator

. Poltekkes Kemenkes Kupang
Name of the Institution

Dengan judul:
Tile
"Hubungan Kadar Ureum Dan Kreatinin Pada Penderita Tuberkulosis Paru yang Mengonsumsi Obat Anti
Tuberkulosis di Puskesmas Oesapa"

“Relationship Between Urea and Creatinine Levels in Pul, y Tuberculosis Pati Taking Anti-Tuberculosis Drugs at

Oesapa Health Center”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each dard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 21 Mei 2025 sampai dengan tanggal 21 Mei 2026.

This declaration of ethics applies during the period May 21, 2025 until May 21, 2026.

May 21, 2025
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si, M.Kes



Lampiran 2. Surat ljin Penelitian

«®? Kemenkes

Nomor
Hal

: PP.06.02/F . XXIX/3118/2025
: Permohonan ljin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

€ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

£ (0380) 8800256

@ hitps//poltekkesk

gacid

25 April 2025

Yth. Direktur Laboratorium Klinik Utama ASA Kupang

di
Tempat

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2024/2025, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti, NIM, Jurusan/Prodi, Judul dan Tempat Penelitian terlampir)

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.

ria

h

tidak

o

suap dan/atau gratifikasl dalam bentuk ap

Direktur Politeknik
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

Jika terd

P

suap atau ymﬁluu silahkan laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elek

https://tte.! iqmlnlg .g0.1d/verifyPDF

pada laman

unggah dok

Dok

ini telah di

/ secara el

menggunak

sertifikat

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

Kesehatan



-2-

Lampiran Permohonan ljin Penelitian
Nomor : PP.06.02/F.XXIX/3118/2025

Tanggal: 25 April 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

No. | Nama/NIM Peneiii | irusa Judul R <l

1 [ Unang Delisna Teknologi Gambaran Kadar High Laboratorium
Nubatonis/ Laboratorium | Density Lipoprotein (HDL) Klinik Utama
P0.5303333220158 | Medis Dan Low Density Lipoprotein | ASA Kupang

(LDL) Pada Pasien
Hipertensi Di Puskesmas
Bakunase

2 | Stefanus Shodosin K. | Teknologi Gambaran Indeks Eritrosit Laboratorium
P. Shorinji/ Laboratorium | Pada Penderita Tuberkulosis | Klinik Utama
P0.5303333220155 | Medis Paru Yang Mengkonsumsi ASA Kupang

Obat Anti Tuberkulosis
(OAT)

3 [ Lidia Wulan Stevania | Teknologi Hubungan Lama Laboratorium
Lapudo’oh/ Laboratorium | Pengobatan Terhadap Kadar | Klinik Utama
P0.5303333220137 | Medis Ureum Dan Kreatinin Pada ASA Kupang

Penderita Tb Paru Yang
Mengonsumsi

4 | Jevenich Bryan Teknologi Hubungan Nilai Leukosit Laboratorium
Ndima Runumeha/ Laboratorium | Dan Hitung Jenis Leukosit Klinik Utama
P0.5303333220132 | Medis Pada Pasien TB Paru Yang | ASA Kupang

Mengonsumsi Obat Anti TB
Di Puskesmas Bakunase

5 | Marselinda Ana Teknologi Gambaran Jumlah Leukosit | Laboratorium
Ambu/ Laboratorium | Pada Penderita Tuberkulosis | Klinik Utama
PO. 5303333220143 | Medis Paru Yang Mengonsumsi ASA Kupang

Obat Anti Tuberkulosis
(OAT)

6 | Florida Ester Pailau/ | Teknologi Korelasi Status Anemia Laboratorium

PO5303333220127 | Laboratorium | Pada Ibu dan Anak Stunting | Klinik Utama
Medis Di Desa Noelbaki ASA Kupang

Kecamatan Kupang Tengah
Kabupaten Kupang

Dokumen ini telah ditandatangani secara el

menggunakan sertifikat elek

yang derbitkan oleh Balal Besar Sertitikas! Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




3.

7 | Theresia Catarina Teknologi Gambaran Kadar Albumin Laboratorium
Siena Wego / Laboratorium | Pada Anak Stunting Di Klinik Utama
P0O5303333220157 Medis Puskesmas Tarus ASA Kupang

8 | Tashya Lestari Teknologi Hubungan Kadar Ureum Laboratorium
Thomas / Laboratorium | Dan Kreatinin Pada Klinik Utama
PO.5303333220156 | Medis Penderita Tuberkulosis Paru | ASA Kupang

Yang Mengonsumsi Obat
Anti Tuberkulosis Di
Puskesmas Oesapa

9 | Grevhone Aristhone | Teknologi Hubungan Kadar Serum Laboratorium
Tupu/ Laboratorium | Glutamic Oxaloacetic Klinik Utama
PO.5303333210699 | Medis Transminase Dan Serum ASA Kupang

Glutamic Pyruvate
Transminase Dengan Lama
Pengobatan Pada Penderita
Tuberkulosis Paru Di
Puskesmas Sikumana Kota
Kupang NTT

10 | Lala Sunarti Teknologi Gambaran Nilai Hematokrit | Laboratorium
Margareta Zacharias/ | Laboratorium | Pada Perokok Aktif Klinik Utama
P0O5303333220135 | Medis ASA Kupang

11 | Mauricio Manda Teknologi Gambaran Kadar Laboratorium
Missa / Laboratorium | Hemoglobin Pada Perokok Klinik Utama
P0O5303333220145 | Medis Aktif ASA Kupang

12 | Ryon Benyamin Teknologi Gambaran Jumlah Leukosit | Laboratorium
Pandie / Laboratorium | Perokok Aktif Pada Klinik Utama
P05303333220153 Medis Masyarakat Di Kelurahan ASA Kupang

Liliba Kecamatan Oebobo
13 | Zadewa Imanuel Teknologi Hubungan Antara Indeks Laboratorium
Nggoek / Laboratorium | Massa Tubuh Dengan Kadar | Klinik Utama
P0.5303333220164 | pedis Trigliserida Pada Lansia Di | ASA Kupang
RT 1-5 Kelurahan Kayu
Putih
Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
Irfan, SKM., M.Kes
Dok ini telah / secara elek ik me fik

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikas! Elektronik (B

nggunak /
SrE), Badan Siber dan Sandi Negara




PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JalanBasukiRahmatNomor 1 - Naikolan
(Gedung B Lantai I, Il Kompleks Kantor Gubernur Loma)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : N i

KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR :500.16.7.2.-000.9.2/1354/DPMPTSP/2025

Yang bertandatangan di bawahini :
Nama : Noldy Hosea Pellokila, S.Sos, MM

Jabatan . Plt.Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan [zin Penelitian kepada :

Nama . Tashya L. Thomas

NIM . P0O.5303333220156

Jurusan/Prodi . Teknologi Laboratorium Medis
Instansi/Lembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

JudulPenelitian . HUBUNGAN KADAR UREUM DAN KREATININ PADA PENDERITA
TUBERKULOSIS PARU YANG MENGNGONSUMSI OBAT ANTI
TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS OESAPA

LokasiPenelitian . Puskesmas Oesapa Kota Kupang
WaktuPelaksanaan

a. Mulai ;05 Mei 2025

b. Berakhir : 31 Mei 2025

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya

kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan

obyek penelitian;

Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

N

a Dinas Penanaman Modal
Provingj NTT,

1P 197111271998031005

Tembusan :

1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2 Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang,

3 Sekretans Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang,
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang,

5 Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan,



Lampiran 3. Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG

w DINAS KESEHATAN
Sv UPTD PUSKESMAS OESAPA
TS5 J. Sur:ﬂm 015D‘n..._ K.!L ?o?a.pa_ Kode Pos 85228 Telp. 0380‘880213‘.). 0821-4182-1541

.info Email: k a8, pa@ L go.id

SURAT KETERANGAN
NOMOR : S-31/PUSK.OSP.000.9.2/V/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : dr. Ovlian Afri Manafe,M.K.M
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Oesapa
NIP : 19831010 201502 2 001
pangkat/golongan : Penata - lll/c

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama : Tashya Lestari Thomas

NIM : PO 5303333220156
Pekerjaan : Mahasiswa

Fakultas/Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis
Universitas : Poltekes Kemenkes

Yang bersangkutan benar-benar telah selesai melakukan penelitian dari Bulan
24 April 2025 — 8 Mei 2025 dengan judul : “HUBUNGAN KADAR UREUM
DAN KREATININ PADA PENDERITA TUBERKULOSIS PARU YANG
MENGKONSUMSI OBAT ANTI TUBERKULOSIS DI PUSKESMAS
OESAPA’".

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Tembusan disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Kupang di Kupang
2. Direktur Poltekkes Kemenkes Kupang di Kupang
3. Arsip



JI. Pemuda, RT 03 - RW 01, Kuanino - Kota Raja - Kupang

Telp. 0380-8439875. 0380-832723 HP. (B 082341013428, 081372405114
website : www.asalabklinik.id  email. laboratorium.klinikasa@yahoo.com

Penangggung Jawab : dr. Christian Jeffrl Siburian, M.Kes., Sp.PK

BHASA ¢

LABORATORIUM I(LINIK

SURAT KETERANGAN

NOMOR : -/ASA-KPG-/2025

Schubungan dengan telah selesainya penelitian yang dilaksanakan di Laboratorium
Klinik ASA Kupang, oleh :

Nama : Tashya Lestari Thomas

NIM : PO5303333220156

Hubungan Kadar Ureum Dan Kreatinin Pada Penderita Tuberkulosis

Judul Penelitian
Paru Yang Mengonsumsi Obat Anti Tuberkulosis Di Puskesmas

Oesapa

Demikian surat keterangan ini di berikan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

/ st., g--.,_v‘_'

Rinais Hatvanti




Lampiran 4. Hasil Laboratori

um

—

LABORATORILM I(I.INIK

EASA G

JI. Pemuda, RT 03 - RW 01, Kuanino - Kola Raja - Kupang
Telp. 0380-8439875. 0380-832723  HP. (® 082341013428, 081372405114
website : www.asalabklinik.id ~ email. laboratorium.klinikasa@yahoo.com

Penangggung Jawab : dr. Christian Jeffri Siburian, M.Kes., Sp.PK
dr. Muhammad Ihsan

LAMPIRAN HASIL PENELITIAN

Nama : Tashya Lestari Thomas

Nim  :PO5303333220156

Judul : Hubungan Kadar Ureum Dan Kreatinin Pada Penderita Tuberkulosis
Paru Yang Mengonsumsi Obat Anti Tuberkulosis Di Puskesmas Oesapa

No | Kode Jenis Usia | Lama Pengobatan | Kadar Ureum | Kadar Kreatinin
Sampel | Kelamin ( 1-6 Bulan) mg/dL mg/dL
1. Cl1 P 65 2 24 0,64
2. C2 P 23 4 30 0,55
3 C3 L 24 5 29 0,74
4. C4 P 26 4 26 0,58
5. C5 P 51 2 29 0,66
6. C6 P 58 3 35 0,54
1 C7 L 56 5 26 0,57
8. C8 L 45 1 21 0,55
9. c9 P 52 3 29 0,76
10. C10 P 36 2 33 0,62
11 Cll P 26 2 25 0,58
12 CI2 P 50 1 24 0,63
13 Ci3 P 63 2 29 0,56
14 Cl14 L 65 2 25 0,71
15 C15 P 47 1 24 045
16 Cl16 P 20 1 26 0,52
17 C17 L 19 2 22 0,58
18 C18 L 22 3 25 0,94
19 C19 L 23 2 30 0,93
20 C20 L 23 3 35 091
21 C21 I, 28 6 29 0,70
22 C22 P 24 6 19 0,58
23 C23 L 21 4 20 0,47
24 C24 L 19 4 25 0,59
25 C25 L 77 3 30 0,64




26. C26 P 25 5 33 0,72
27, C27 I, 34 3 33 0,75
28, C28 P 22 6 23 0,48
29. C29 L 21 3 25 0,82
30. C30 L 23 4 32 0,60
* Keterangan :
- Laki-Laki 115
- Perempuan 115
- Nilai Normal
- Kreatinin : P:0.45-0,90 mg/dL
L :0,62-1,10 mg/dL
= Ureum :P: <50 mg/dL
L : 17-49 mg/dL
Mengetahui
Dokter Penanggung Jawab Petugas
" P A .
Jast. care S—cca;;;;- fr\‘
dr. Christian Jeffri Siburian, M.Kes., Sp.PK Arianto Nawa Hoke, A.Md.Kes




Lampiran 5. Informed Consent

Lembar Persetujuan Menjadi Responden
SURAT PERSETUJUAN

( INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :

Usia :

Alamat :

Nomor Hp:

Menyetujui untuk menjadi responden secara sukarela tanpa paksaan dalam rangka
penelitian yang di lakukan oleh Tashya Lestari Thomas dengan judul “Hubungan
kadar Ureum Dan Kreatinin pada Penderita Tuberkulosis paru Yang
Mengkonsumsi OAT Di Puskesmas Oesapa”. Sebelumnya saya sudah diberikan
penjelasan tentang maksud dan tujuan pelaksanaan penelitian dan saya sudah
memahaminya. Saya bersedia untuk diambil darahnya serta semua pertanyaan yang
diajukan akan saya jawab dengan sebenar- benarnya dan saya percaya dapat di jamin

kerahasiaanya.

Kupang...... 2025

Responden



Lampiran 6. Lembar Kuisioner

KUISIONER RESPONDEN TB DI PUSKESMAS OESAPA
KOTA KUPANG TAHUN 2025

INISIAL RESPONDEN

USIA

1. PRODUKTIF (15-50 TAHUN)
2. TIDAK PRODUKTIF (> 50 TAHUN)

JENIS KELAMIN 1. LAKI-LAKI 2. PEREMPUAN
KATEGORI/TIPE 1. BARU 2. KAMBUH 3. RESISTEN
RESPONDEN
JENIS TB 1. TB PARU 2. TB EXTRA PARU
MASA PENGOBATAN 123456.
(1-6 BULAN)
ALAMAT DOMISILI KELURAHAN
TINGGI BADAN
BERAT BADAN
TINGKAT PENDIDIKAN 1. TIDAK SEKOLAH/BUTA HURUF
2.SD
3. SMP
4. SMA
5. S1 (KEATAS)
PEKERJAAN 1. TIDAK BEKERJA
2. BURUH/TANI/SOPIR
3. PEGAWAI NEGERI/SWASTA
4. TNI/POLRI
KELUHAN YANG BATUK :
DIALAMI MUAL :
BERKERINGAT DIMALAM HARI :
HASIL PEMERIKSAAN 1(+) 2(+) 3(+) SCANTY:

LABORATORIUM
DIAGNOSA

1. BTA (POSITIF)
2. TCM

1. MTB POSITIF 2. MTB NEGATIF

1. RIFAMPISIN SENSITIF
2.RIFAMPISIN RESISTEN




Lampiran 7. Uji Korelasi

Correlations
Lama
Pengobatan | Kadar Kreatinin
Spearman'srho  Lama Pengobatan Correlation Coefficient 1.000 31
Sig. (2-tailed) .094
N 30 30
Kadar Kreatinin Correlation Coefficient 31 1.000
Sig. (2-tailed) .094
N 30 30
Correlations
Lama
Fengobatan Kadar Ureum
Lama Fengobatan Fearson Correlation 1 032
Sig. (2-tailed) .BEG
I 3o 30
Kadar Lreum Fearson Correlation 032 1
Sig. (2-tailed) BB
I 3o 30




Lampiran 8. Lembar Konsultasi Bimbingan KTI

‘ Aalaes et A Talle | sa it
Eupang Nusa lengown Teme 85111

B M0 nnoes

‘ ety Zopottab heshag g a0 b

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTI

NAMA 1 TASHYA  Lestan THomAs
- NIM | possossssazont
JUDUL :| Husumean Kapar UREUM DemmaN Kpeatd PApa Peupeera
TURERIVLOSIS PARy YANE MENGOMSUMSI OBAT AMt TUBLRKVLUSIS
D puskesmac oEsApa
Parafl
Materi Bimbingan Tanggal Pembimbing
Revs:  Sudal. | Y
Revisr B2b 1,2 s, b S oy
p‘”l‘" w ‘11'3 m"“';:“ /‘é
. Y
Revisi Bab |, 2,3 P :‘Q‘““‘" /«&,,
Revsi Bab !,2,3 Fooy "“‘L'"”' /'&
Rever Bab 4.2, 3 s ,‘;‘qw' s
Pabov, 1€ Jaxa
Revisr b 4, 2,3 2024 B /‘,‘?
Mulvewbe—
[ZGVUO ?hp‘m Eqb 1.2, } ’? ;"4
g W Degember £ ‘¢
Renis P"P“‘l Rab 102,3% 2424 g
i \
Revi pespesas  Bab L2, 3 rl;":iL ./,
Konsur  Bab 4 ¥ we Zoz4 ﬁ

FEDOMAN PENULISAN ETI FRODI TIM 2024/2023 | 65




L, -

13| Konps Bl Y 0%’ 2 Mei torx /i
| onter £ef Y Amms g Mei rtors ,/4’
i Loty L4 9 OZﬂ i Wy Me 2028 /é

K| Jonrea Lot & .. lfmei 202r /é

# boncar 244 Y O/*J'J fempivan| L9 mei sour //%

B | fosewr Lok Y olp ] lempiran |20 me 200 //%/

# éﬂnﬁw PET 20 Mmed g onr //%
Catatan:

* Lembar konsultasi wajib dibawa saat melakukan bimbingan dan diparaf oleh pembimbing
= Minimal 8 kali konsultasi ke pembimbing scbagai syarat untuk Seminar Proposal KTI dan 16 kali untuk mengikuti Sidang KTI
= Lembar} Itasi wajib dikumpulkan ke bagian akademik sebagai syarat mengikuti Sidang KTI

Pembimbing KTI,

//

Ni .Made. Susilavmti, S$HMSG
NIDN

Kupang, .....2S.. Mei. ... 2025

Ketua Prodi DIII TLM,

2

Agustina W, Djuma, S.Pd., M.Sc
NIP. 197308011993032001

PEDOMAN PENULISAN KTI PRODI TLM 2024/2025



Lampiran 9. Surat Bebas Plagiasi

Kementerian Kesehatan

teldues Kipang

G: Kemenkes et

Kupang, Nesta Terggaes Timr 85111
8 0350) 8200256
@ Mips//potteldensiupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https://perpus-terpadu.poltekkeskupang ac.id/ 3 e-mail: perpustakaanterpadu6 1 ‘@ gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Tashya Lestari Thomas

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303333220156

Dosen Pembimbing : Ni Made Susilawati, S.Si,M.Si

Dosen Penguji : Supriati W. Djami,SST.,M.Kes

Jurusan : Program Studi DIII Teknologi Laboratorium Medis

Judul Karya Ilmiah : Hubungan Kadar Ureum Dan Kreatinin Pada Penderita
Tuberkulosis Paru yang Mengonsumsi Obat Anti
Tuberkulosis di Puskesmas Oesapa

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 23,74% Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

NIP. 19850704201012100



Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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