LAMPIRAN

LAMPIRAN 1

KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN ANAK TENTANG

KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA PANTI ASUHAN AISYIYAH

KUPANG.

Identitas Responden

Nama
Kelas

Umur

Jenis Kelamin

Berilah tanda pada kolom YA dan TIDAK pada tabel dibawah ini :

No. Pertanyaan Ya | Tidak

1. Apakah anda menggosok gigi 2 kali sehari secara teratur?
Apakah anda menggunakan teknik horizontal dan fones dalam
menggosok gigi?

3. Apakah terlalu banyak makan permen bisa merusak gigi?

4. Apakah anda harus menggosok gigi setiap hari?

5. Apakah anda mengggunakan sikat gigi yang berukuran kecil
dan bulu lembut?

6. Apakah anda harus menggunakan pasta gigi saat menggosok
gigi?

7. Apakah anda boleh langsung tidur tanpa menggosok gigi?

8. Apakah anda menggosok gigi dengan gerakan memutar kecil
seperti lingkaran pada permukaan luar gigi dan gusi?

9. Apakah anda mengkonsumsi makanan manis seperti cokelat
dan permen?

10. Apakah plak yang menumpuk di gigi dapat menyebabkan
penyakit gusi?

11. Apakah menggosok gigi secara teratur dapat mencegah gigi
berlubang?

12. Apakah anda pernah mengalami gigi berlubang?

13. Apakah anda pernah mengalami bau mulut karena gigi
berlubang?

14. Apakah anda sering merasa ada sisa makanan tertinggal di
sela-sela gigi setelah makan?

15. Apakah kontrol rutin ke dokter gigi penting untuk mencegah
gigi berlubang?
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LAMPIRAN 2

LEMBAR OBSERVASI PERILAKU MENGGOSOK GIGI PADA PANTI
ASUHAN AISYIYAH KUPANG.

Nama

Usia

Tanggal Observasi

No Aspek Kriteria Benar | Salah
1. Persiapan ( Sikat gigi dan Menggunakan sikat gigi ukuran
pasta gigi). kecil dengan bulu lembut.

Menempatkan pasta gigi
secukupnya (sebesar kacang
polong)

2 Kebersihan alat (sikat gigi). Sikat gigi dalam keaadaan
bersih,tidak rusak atau berjamur.

3 Teknik yang digunakan Teknik fones menggunakan

dalam menggosok gigi. Gerakan melingkar besar
sehingga rahang atas dan rahang
bawah dapat disikat,tidak
menggosok terlalu keras.

4 Durasi Menggosok gigi. Minimal 2 menit.

5 Permukaan pengunyahan. Menyikat permukaan kunyah
(geraham) dengan Gerakan
maju-mundur.

6. Gerakan menyikat gigi Gerakan sikat secara horizontal
dan gigi ditahan dalam posisi
menggigit.

7 Posisi sikat gigi. Posisi tegak lurus pada
permukaan gigi dan gusi.

8. Menggosok lidah untuk Menggosok menyeluruh area

menjaga kebersihan mulut. lidah.

9. Menggunakan air bersih Menggunakan air mengalir atau

untuk berkumur setelah keran yang bersih.
menggosok gigi.

10. Membersihkan dan Menyimpan di tempat yang

menyimpan sikat gigi dengan | benar.
benar setelah digunakan.
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LAMPIRAN 3
PERNYATAAN PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Pekerjaan
Alamat : JL RT RW Dusun Kel/Desa
No.Telepon/HP :

Setelah mendapatkan penjelasan dan informasi penelitian bahwa segala informasi
tentang penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan
peneliti, maka saya (Bersedia/Tidak Bersedia) untuk menjadi responden peneliti
yang berjudul “Hubungan tingkat pengetahuan anak tentang kesehatan gigi dan
mulut dengan perilaku menggosok gigi pada Panti Asuhan Aisyiyah Kupang”.
Apabila terjadi sesuatu yang merugikan diri saya akibat penelitian ini, maka saya
akan bertanggung jawab dan tidak akan bertanggung jawab dan tidak akan

menuntut dikemudian hari.

Kupang, Juli 2025

Kepala Panti Asuhan

NIP.
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LAMPIRAN 4

Ad
T

Surat [jin Penelitian

KeTente)rie’n lfesehatan
Di torat Jendera
Kemenkes Su::-be' Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Kupang Politekmik Kesehatan Kupng

B atan Pt A L0 LA Doty
e .‘ ,': : '.‘.‘.‘ rvgpe s Tannus ASITL
L T e e T T LI I |
Nomor : PP.06.02/ F.XXIX.23/ 139 12025 0F Juli 2025
Lampiran : 1 (satu) Proposal
Hal : Permohonan ljin Penelitian Mahasiswa

Yth. Kepala Panti Asuhan Aisyiyah Kota Kupang
Di
Tempat
Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir karya tulis iimiah (KTl) mahasiswa

Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang tahun 2024, maka bersama ini
kami mohon kiranya diberikan ijin untuk penelitian kepada:

Nama :  Zaniantri Damanuna

NIM : PO 5303204220603

Semester ¢ VI(Enam)

Jurusan/ Prodi . Kesehatan Gigi

Judul Karya Tulis limiah . Hubungan Tingkat Pengetahuan Anak

Tentang Kesehatan Gigi Dan Mulut
DenganPerilaku Menggosok Gigi Pada Panti
Asuhan Alsyiyah Kupang

Tempat Penelitian - Panti Asuhan Aisyiyah Kupang, Kecamatan
Oebobo Kota Kupang
Waktu Penelitian : Juli-Agustus 2025

Demikian permohonan kaml, atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan
terima Kasih.

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi,
e 3¢

Drg Emme/ Krisyudhanti, MDSc
\NIPTJ 97303092000122 001

i tdak i gratifikasi dalam b Jika suap atay
pratifikas| P datui MALO KIMINKES 1500567 dan MMJMb‘  komkos, go.bd, Untuk verifikasi keasBan
tanda ! silahkan pada laman hitps:iitte kominfo go ddiverityPDF
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LAMPIRAN 5

DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN
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LAMPIRAN 6
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LAMPIRAN 7

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIASI

Kementerian Kesehatan

%{ Kemenkes o

Cupang Nusa Tenggars Tenar £3111
8 0200 85002%

@ hipesipotethesiupang ac id

PERPUSTAKAAN TERPADU
htips //perpus-terpadu. poltckkeskupang ac id’ ; e-mail: perpustakpanterpadu6 | @gmail com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Zaniantri Damanuna
Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204220603
Dosen Pembimbing - Melkisedek O. Nubatonis SKM, MDSc
Dosen Penguji : Agusthinus Wali $ Kp.G. MDSc
_ Jurusan : Program Studi DIIl Keschatan Gigi
| Judul Karya limiah . Hubungan Tingkat Pengetahuan Anak Tentang

Keschatan Gigi Dan Mulut Dengan Perilaku Menggosok Gigi Pada Panti Asuban Alsyiyah
Kupang.

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 22,47% Demikian surat
keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan schagaimana mestinya.

NIP. 19850704201012100
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LAMPIRAN 8
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Hubungan Tingkat Pengetahuan Anak Tentang Kesehatan Gigi dan Mulut Dengan Perilaku Menggosok Gigi Pada Panti

h Kupang
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Pengetalnan Kesshatan Gigi dan Mulut
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LAkl Safta Banfatin

3|Marwan Fadil Banfatm

4|Rongki L Taifs

2|Al Ghazaaly Muh Taher

51Aziz Bannmtwan

6 Mubiammad Fales Maubot
7|Ratumat Bantatm

8| Tamim Alunad Yans

9|Amar A. M Banfatm

12|Afdzali Yasin L. Robek

131 Asdid Aralsala Purnama
14|Gantur Taufiq Akbar

18 Riskian J. Haruna

10|An Abdul Kanm Asbanu
11 Awalludin Nabumone

17 Mubammad Zulkifli

16| fumardm Banfatm

15 Jafarudm Tobe

19|Rahmat Tupang

20{Amu Alanad Asbanu
21 Alfran Mekn

22| Ahmsad Yan: Makunima
23|Andz Al Gibran Suefa

24]Anddka Baanmtuan

25 |Hamzah Jafanxhn Baco

26{Mubammad Axdil

28 Panji Rangga Snputra Laun
30|Mubammad Safri A Baco

20 Rifki Maulana Tune

27 Mubamamad elsal Alfanz
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