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Lampiran 1. Kuesioner Penelitian
KUESIONER
C. Identitas Responden
Nama
Umur
Jenis kelamin :
D. Jawablah pertanyaa berikut dengan cara memberi tanda centang ( V ) pada
lembar jawaban yang di angap benar

E. Pertanyaan

0 Daftar Pertanyaan Benar | Salah

Menyikat gigi dilakukan 2 kali sehari

Menyikat gigi dilakukan sesudah sarapan pagi

Menyikat gigi mengunaka sikat gigi yang berukuran besar

Menyikat gigi mengunakan sikat gigi yang berbulu kasara

glslwNfk|=

Menyikat gigi mengunaka pasta gigi yang mengandung
fluoride

Menyikat gigi 30 detik

Menganti sikat gigi 3 bulan sekali

Satu sikat gigi bole di gunakan satu keluarga

OO

Buah-buahan dan sayur-sayuran merupakan makanan yang
merusak gigi

10 | Permen, cokelat, es kerim, minuman bersoda, keripik
merupakan makanan yang baik untuk kesehatan gigi

11 | Mangga, apel, pisang, semangka, apulkat dan jamur
merupakan makanan yang baik untuk kesehatan gigi

12 | Makanan manis dan lenket merupakan makanan yang
merusak gigi

13 | Waktu menyikat gigi malam hari yaitu sebelum tidur

14 | Kontrolkesehatan gigi minimal 3 bulan sekai untuk anak-
anak

15 | Datang control kesehatan gigi tunggu saat merasa sakit saja

16 | Menyikat gigi perlukan agar gigi tidak berlubang

17 | Makan makanan yang manis adalah cara mencegah agar
tidak terbentuknya gigi berlubang

18 | Gigi berlubang adalah gigi yang sehat

19 | Permukan karang gigi mempunyai permukan yang kasar

20 | Makan buah dan sayur dapat mencegah terbentuknya
karang gigi

21 | Mengunya makanan mengunakan dua sisi rahang




No

Daftar Pertanyaan

Benar

Salah

22 | Jika lubang gigi semakin besar di biarkan saja

23 | Bau mulut merupakan akibat dari karang gigi

24 | Warna gusi yang normal adalah warna merah mudah

25 | Menyikat gigi secara kasar dapat mengakibatkan gusi

berdarah

26

Jika sakit gigi makah kita perlu untuk mengunjungi fasilitas
kesehatan gigi

27

Bau mulut merupakan masalah kesehatan gigi dan mulut

28

Sisa-sisa makanan yang terlalu lama dibiarkan dan tidak
dibersihkan akan menimbulkan karang gigi

29

Minum-minuman yang bersoda adalah kebiasaan yang baik
untuk kesehatan gigi

30

Mengunakan tusuk gigi merupakan kebiasaan yang baik




Lampiran 2. Media Permainan Ular Tangga

PERMAINAN ULAR TANGGA
KESEHATAN GIGI

permukan yang kasar Al ;,‘/L " Vkesehatan gigidan

Karang gigi mempunyai oy , \\m Apa ssaja masalah

Pengunaan tusuk gigi,
minum minuman

bersoda,merupal

kebiasan buruk

Gunakan sikat gigi

Gunakan sikat gigi
milik sendiri

Makanan yan,

Ayo belajar tentang ] merusak gigi?,

kesehatan gigi

Menyikat gigi ber:
kalis sehari?



Lampiran 3. Media Audio Visual Cara Menjaga Kesehatan Gigi dan Mulut

VIDEO
CARA MENJAGA KESEHATAN GIGI DAN MULUT:

Cara menjaga kesehatan gigi dan mulut,
Nama: Mawar Cinderella magang, Kelas:..

https://youtu.be/2UB-U540DPE?feature=shared



https://youtu.be/2UB-U54ODPE?feature=shared

Lampiran 4. Tabel Penilaian Permainan Ular Tangga Sebelum dan Sesudah

Penyuluhan

Sebelum Penyuluhan Ular Tangga
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Baik : 1 orang

Cukup : 12 orang

Buruk : 7 orang



Sesudah Penyuluhan Ular Tangga
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humIah

1. Baik: 15 orang
2. Cukup : 3 orang
3. Buruk: 2 orang



Lampiran 5. Tabel Penilaian Audio Visual Sebelum dan Sesudah

Penyuluhan Kesehatan Gigi dan Mulut
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1. Baik: 5 orang

2. Cukup : 10 orang

3. Buruk : 5 orang



Sesudah Penyuluhan Audio Visual
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1. Baik: 20 orang

2. Cukup:0
3. Buruk:0



Lampiran 6. Dokunmentasi Penelitian
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SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Mawar Cinderella Magang

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204220585

Dosen Pembimbing : drg. Shri Ayu Purnami Mahastuti, MKM

Dosen Penguji : drg. Emma Krisyudhanti, MDSc

Jurusan : Program Studi DIII Kesehatan Gigi

Judul Karya Ilmiah . GAMBARAN PENGETAHUAN ANAK TENTANG

KESEHATAN GIGI DAN MULUT MENGUNAKAN PERBANDINGAN MEDIA
AUDIO VISUAL DAN ULAR TANGGA DI UPTD SD NEGERI ANGKAS

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagias
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 24,56 % Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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Kecamatan Maulafa-Kota Kupang-NTT 25 (0380) 882068,
Kode POS : 85147

Email : sdnanakasa22@yaho0.co.id
NSS : 101246002005 ~ NPSN: 50305067 NIS : 100550

SURAT KETERANGAN SELESAI MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : 167 /121.1.3.10/ UPTD SDN.Ang / SKSMP / V1 /2025

Yang Bertanda Tangan di bawah ini ;

Nama : Hendrikus Don, S.Pd

NIP - 19661120 199304 1 002

Pangkat / Golongan : Pembina Tingkat I, IV/b

Jabatan - Kepala Sekolah

Unit Kerja UPTD SD Negeri Angkasa Penfui
Menerangkan dengan Sesungguhnya bahwa .

Nama Mawar Cinderella Magang

NIM PO 5303204220585

Jurusan / Prodi D-IIl Kesehatan Gigi

Universitas Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

lelah selesai melaksanakan peneiitian di  UPTD SO Negen Angkasa Kota Kupang dengan judul
penelitian “ GAMBARAN PENGETAHUAN ANAK TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT
MENGGUNAKAN PERBANDINGAN MEDIA AUDIO VISUAL DAN ULAR TANGGA DI UPTD SD
NEGERI ANGKASA NAIMATA KOTA KUPANG " sejak tangqal 23 Mei sampai dengan 30 Juni
2025

Demikian Surat Keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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