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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Hasil penelitian  tentang Efektivitas penyuluhan  pengetahuan mahasiswa 

kampus C Polltekes Kemenkes Kupang tentang dagusibu, menunjukan:  

Penyuluhan tenteng dagusibu di kampus C efektif, karena  terdapat 

perbedaan yang signifikan secara statistik pengetahuan mahasiswa sebelum dan 

sesudah diberikan penyuluhan tentang DAGUSIBU. 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan agar mahasiswa dapat menerapkan pengetahuan yang telah 

diperoleh melalui penyuluhan tentang DAGUSIBU dalam kehidupan 

sehari-hari, dalam hal mendapatkan, menggunakan, menyimpan, 

danmembuang obat secara tepat dan bertanggung jawab. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Sebaiknya program penyuluhan DAGUSIBU dijadikan sebagai agenda 

rutin atau bagian dari kurikulum pembelajaran pada semua jurusan di 

Poltekkes Kemenkes Kupang untuk meningkatkan kesadaran dan 

pemahaman tentang penggunaan obat yang benar.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk penelitian lanjutan dengan menjangkau responden dari kalangan 

masyarakat umum, serta menggunakan metode yang lebih variatif. 

 


