BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
1. Asuhan kebidanan ibu hamil telah dilakukan pengkajian data subjektif dan

objektif, dan interpretasi data yang diperoleh dari asuhan pada Ny.M.l.F 25
tahun G1IPOAOAHO usia kehamilan 37 minggu 4 hari, janin tunggal hidup,
letak kepala di TPMB Margarida C. Lay dilakukan 10T serta kehamilan
berlangsung normal tanpa ada komplikasi.

2. Asuhan kebidanan persalinan Ny.M.L.LF umur 25 tahun P1AOAHO usia
kehamilan 38 minggu 6 hari janin tunggal hidup, letak kepala dilakukan di
TPMB Margarida C. Lay pada tanggal 07 maret 2025. Melahirkan normal, bayi
lahir langsung menangis dan tidak terdapat komplikasi pada persalinan.

3. Asuhan kebidanan bayi baru lahir Ny.M.I.F yang berjenis perempuan, BB:
2.500 gram, PB: 49 cm, telah dilakukan dan diagnose berhasil ditegakan
melalui pengkajian dan pemeriksaan, bayi telah diberikan salep mata dan
diberikan imunisasi HBO di TPMB Margarida C. Lay melakukan pemantauan
bayi mulai dari tanggal 07 maret 2025, 11 maret 2025 dan 02 april 2025 dalam
28 hari tidak ditemukan tanda bahaya, Bayi menyusui, tampak sehat dan tidak
terdapat komplikasi.

4. Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny.M.L.F telah dilakukan dari tanggal 07
maret 2025, 11 maret 2025, 02 april 2025, dan 11 april 2025 sesuai dengan
kunjungan nifas serta selama melakukan kunjungan tidak ditemukan
komplikasi, involusi berjalan normal, dan ibu sehat.

5. Asuhan keluarga berencana pada Ny.M.L.F telah dilakukan KIE pada ibu
tentang jenis-jenis alat kontrasepsi dan pada tanggal 13 april 2025 ibu memilih

KB Implat dan telah dilakukan pemasangan KB implan pda ibu.
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B. Saran
1. Bagi Institusi

Hasil studi dapat dimanfaatkan dan digunakan sebagai masukan bagi institusi
untuk menambah bahan referensi bagi mahasiswa kebidanan dalam
melaksanakan asuhan kebidana berkelanjutan.

2. Bagi Profesi Bidan
Hasil studi kasus dapat digunakan sebagai sumbangan teoritis maupun aplikatif
bagi profesi bidan dalam asuhan kebidanan berkelanjutan.

3. Bagi Klien dan masyarakat
Dari hasil studi kasus klien dan keluarga dapat mendeteksi secara dini
komplikasi yang dapat terjadi saat kehamilan sampai KB agar segera
mendapatkan penanganan.



