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Latar Belakang :Asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) yaitu
pemberian asuhan kebidanan sejak kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus hingga
memutuskan menggunakan alat kontrasepsi dengan tujuan sebagai upaya untuk
membantu memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya komplikasi
yang menyertai ibu dan bayi. Alasan penulis memilih “Ny.D.P” karena beliau
merupakan primigravida dengan usia kehamilan 36 minggu yang menjalani proses
kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi baru lahir hingga KB secara fisiologis
dan lengkap.

Tujuan :Memberikan asuhan kebidanan komprehensif Ny. D.P di tempat praktik
mandiri bidan M.C.L periode 10 april s/d 02 juni 2025. Dengan menggunakan
metode tujuh langkah Varney pada pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan
metode pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan.

Metode :Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode kualitatif dengan
pendekatan studi kasus yang dilaksanakan pada Ny.D.P di TPMB M.C.L dan
Teknik penggunaan data terdiri dari data primer dan data sekunder.

Hasil :Ny.D.P hamil anak pertama pemeriksaan kehamilan 8 kali, sudah
mendapatkan imunisasi TT3, selama proses persalinan pemeriksaan TTV normal,
DJJ normal, plasenta lahir 15 menit, robekan derajat 2, KF dilakukan 4 kali, dan
KN 3 kali, bayi sehat, serta ibu menjadi akseptor KB Implant.

Kesimpulan :Setelah melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu mulai
dari kehamilan trimester III sampai KB kondisi ibu dan bayi sehat serta ibu mau
menerima dan mengikuti anjuran yang diberikan.
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