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ABSTRAK

IMPLEMENTASI TERAPI MUSIK KLASIK PADA PASIEN DENGAN
NYERI POST OPERASI APENDISITIS DI RUMAH SAKIT
BHAYANGKARA DRS. TITUS ULY KUPANG

Maria Virginia Yafin Owa!,Domianus Namuwali?,Maria Sambriong®
Program studi D-I11 Keperawatan Poltekes kemenkes kupang

Email : mariavirginiayafinowa@gmail.com

Latar Belakang : Apendisitis adalah peradangan yang terjadi
pada lapisan mukosa dari apendiks vermiformis yang kemudian dapat
menyebar ke bagian lain apendiks.peradangan ini terjadi karena adanya
sumbatan atau infeksi pada lumen apendiks.Apendisitis adalah penyakit
pada sistem pencernaan manusia yang disebabkan oleh infeksi bakteri.
Sumbatans pada apendiks/ dianggap sebagai penyebab utama
terjadinya apendisitis. Namun, ada beberapa faktor lain yang juga dapat
memicu terjadinya penyakit ini, seperti pola makan yang rendah serat,
jenis makanan yang dikonsumsi, cara pengolahan makanan, serta
kebiasaan makan yang tidak teratur. Semua faktor ini dapat
berkontribusi pada terjadinya apendisitis. (Nopita.,2024). Tujuan:
implementasi terapi musik klasik pada pasien dengan nyeri post operasi
apendisitis di rumah sakit bhayangkara drs. titus uly kupang. Metode:
Metode Penelitian kualitatif jenis pengumpulan data lembar observasi,
wawancara dan dokumentasi. Hasil Penelitian: Hasil penelitian:
Dilakukan pengukuran skala nyeri pada Nn.N dan Ny. A di dapatkan
skala nyeri Nn.N (6) dan Ny. A (7),

Kata kunci: Pos operasi apendisitis, terapi musik, skala nyeri
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ABSTRACT
IMPLEMENTATION OF THE USE OF MORINGA LEAF
DECOATED WATER TO REDUCE BLOOD PRESSURE IN
PATIENTS HYPERTENSION IN THE WORK AREA OESAPA
KUPANG COMMUNITY HEALTH CENTER

Maria Virginia Yafin Owa!,Domianus Namuwali?,Maria Sambriong®
D-111 Nursing Study Program Poltekes Kemenkes Kupang
Email : mariavirginiayafinowa@agmail.com

Background: Appendicitis is an inflammation that occurs in the mucosal layer of
the vermiform appendix which can then spread to other parts of the appendix. This
inflammation occurs due to a blockage or infection in the lumen of the appendix.
Appendicitis is a disease of the human digestive system caused by bacterial
infection. Blockage of the appendix is considered the main cause of appendicitis.
However, there are several other factors that can also trigger this disease, such as a
low-fiber diet, the type of food consumed, the way food is processed, and irregular
eating habits. All of these factors can contribute to the occurrence of appendicitis.
(Nopita ., 2024). Purpose: implementation of classical music therapy in patients
with post-operative pain in appendicitis at the Bhayangkara Hospital Drs. Titus Uly
Kupang. Method: Qualitative research method, type of data collection, observation
sheets, interviews and documentation. Research Results: Research Results: Pain
scale measurements were carried out on Ms. N and Mrs. A, the pain scale for Ms.
N (6) and Mrs. A was obtained. A (7).

Keywords: Post appendicitis surgery, music therapy, pain scale
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