
 
 

Lampiran 1. Informen consent 

PERSYARATAN PERSETUJUAN 

(INFORMEN CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Jabatan : 

Alamat :  

No. Telepon HP : 

Telah membaca dan memahami surat yang ditunjukkan kepada saya cukup jelas dan 

saya mengerti sepenuhnya mengenai penelitian yang akan dilaksanakan pada anak-

anak Panti Asuhan Aisyiyah Kupang. 

Selanjutnya saya *Setuju / Tidak setuju dengan mahasiswa untuk melakukan 

penelitian pada anak-anak di Panti Asuhan Aisyiyah Kupang. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Kupang,                              2025 

Kepala Panti Asuhan 

 

 

……………………… 



 

 

Lampiran 2.  Kuisioner 

KUISIONER 

TEKNIK MENYIKAT GIGI YANG BAIK DAN BENAR 

1. Data Responden 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Umur   : 

Pekerjaan  : 

2. Petunjuk Pengisian 

Silahkan memilih jawaban yang paling tepat untuk setiap pertanyaan dibawah 

ini. 

1. Apa pengertian menyikat gigi? 

a. Menggosok gigi dengan alat khusus untuk membersihkan plak dan sisa 

makanan 

b. Membersihkan gigi dengan air putih saja 

c. Menggunakan obat kumur tanpa menyikat gigi 

d. Menggunakan tangan untuk membersihkan gigi. 

2. Mengapa kita perlu menyikat gigi? 

a. Membuat gigi tampak lebih putih. 

b. Menghapus plak dan menjaga kesehatan gigi serta gusi. 

c. Mengurangi bau mulut sementara 

d. Menggunakan produk yang sedang tren 



 

 

3. Apa manfaat menyikat gigi secara rutin? 

a. Membuat gigi lebih keras secara instan 

b. Menghemat waktu di pagi hari 

c. Menghindari kunjungan ke dokter gigi selamanya 

d. Meningkatkan kesehatan gigi dan gusi 

4. Apa yang akan terjadi jika kita jarang menyikat gigi? 

a. Tidak ada efek apa-apa 

b. Gigi akan lebih putih secara alami  

c. Penumpukan plak dan risiko gigi berlubang 

d. Bau mulut akan hilang dengan sendirinya 

5. Apa fungsi utama pasta gigi? 

a. Memberi rasa segar di mulut 

b. Membantu menghilangkan plak dan mencegah kerusakan pada gigi. 

c. Membuat gigi putih dalam satu kali pemakaian 

d. Sebagai pengganti sikat gigi 

6. Berapa banyak pasta gigi yang sebaiknya digunakan untuk menyikat gigi? 

a. Sebesar kacang polong 

b. Sebesar satu sendok teh 

c. Sebanyak mungkin untuk busa yang banyak 

d. Tidak perlu menggunakan pasta gigi 

7. Apa ciri-ciri pasta gigi yang baik? 



 

a. Mengandung fluoride dan tidak terlalu abrasif 

b. Berwarna cerah dan memiliki rasa manis 

c. Berbusa banyak saat digunakan 

d. Harganya mahal 

8. Model sikat gigi yang paling cocok digunakan? 

a. Kepala sikat besar dengan bulu keras 

b. Kepala sikat kecil dengan bulu lembut 

c. Kepala sikat sedang dengan bulu kasar 

d. Sikat gigi elektrik tanpa bulu 

9. Apa ciri-ciri sikat gigi yang sudah harus diganti? 

a. Bulu sikat sangat keras 

b. Masih terlihat baru 

c. Bulu sikat bengkok dan tidak rapi 

d. Gagang sikat terlihat kotor 

10. Jika sikat gigimu memiliki bulu sikat yang mulai mekar, apa yang harus 

dilakukan? 

a. Tetap digunakan hingga 6 bulan 

b. Membersihkannya dengan air hangat 

c. Dipotong bulu yang mekar 

d. Diganti dengan sikat gigi baru 

11. Apa efek negatif menyikat gigi terlalu keras? 

a. Sikat gigi cepat rusak 



 

b. Gigi menjadi lebih putih 

c. Pasta gigi tidak terpakai sepenuhnya 

d. Gusi terluka dan terkikis 

12. Berapa frekuensi menyikat gigi yang dianjurkan setiap hari? 

a. Satu kali sehari 

b. Dua kali sehari 

c. Tiga kali sehari 

d. Empat kali sehari 

13. Kapan waktu terbaik untuk menyikat gigi? 

a. Pagi setelah makan dan malam sebelum tidur 

b. Hanya saat merasa bau mulut 

c. Setiap 4 jam sekali 

d. Setelah setiap makan berat 

14. Berapa lama waktu ideal untuk menyikat gigi? 

a. Kurang dari 30 detik 

b. 2 menit 

c. 5 menit 

d. 10 menit 

15. Apa langkah pertama saat mulai menyikat gigi? 

a. Menekan bulu sikat kuat-kuat ke gigi 

b. Mengarahkan sikat pada posisi yang benar dengan tekanan lembut 

c. Menggunakan pasta gigi dalam jumlah besar 



 

d. Menggosok langsung ke seluruh bagian gigi 

16. Bagaimana cara terbaik mengarahkan bulu sikat ke gigi dan gusi? 

a. Tegak lurus dengan permukaan gigi 

b. Pada sudut 45 derajat ke arah gusi 

c. Di bawah gusi 

d. Di atas gigi saja 

17. Apa gerakan terbaik untuk menyikat permukaan gigi depan yang 

menghadap bibir? 

a. Tidak perlu menyikat permukaan ini 

b. Gerakan horizontal cepat dan kuat 

c. Gerakan dari atas ke bawah saja 

d. Gerakan melingkar kecil-kecil dengan tekanan lembut 

18. Ketika menyikat permukaan gigi yang menghadap pipi, bagaimana gerakan 

yang dianjurkan? 

a. Tidak perlu disikat 

b. Gerakan horizontal dengan tekanan sedang 

c. Gerakan memutar kecil-kecil 

d. Gerakan melingkar besar dengan tekanan kuat 

19. Apa yang harus diperhatikan saat menyikat gigi pengunyahan pada rahang 

atas? 

a. Hanya menyikat bagian tengah saja 

b. Tidak perlu membersihkan permukaan kunyah 



 

c. Menggunakan gerakan maju-mundur untuk membersihkan alur pada  

permukaan kunyah 

d. Menekan sikat gigi dengan kuat 

20. Bagaimana cara menyikat permukaan gigi rahang atas yang menghadap      

langit-langit? 

a. Menekan kuat untuk membersihkan kotoran 

b. Menggunakan gerakan memutar kecil-kecil 

c. Menggosok permukaan dengan gerakan maju-mundur 

d. Membiarkan pasta gigi bekerja tanpa menggosok 

21. Apa yang harus dilakukan untuk membersihkan gigi pengunyahan pada 

rahang  bawah? 

a. Menggosok permukaan kunyah dengan gerakan maju-mundur  

b. Menggunakan gerakan memutar pada seluruh permukaan kunyah 

c. Tidak perlu menyikat gigi pengunyahan 

d. Membersihkan hanya bagian depan permukaan kunyah 

22. Bagaimana cara menyikat bagian belakang gigi depan dengan benar? 

a. Menggunakan gerakan melingkar kecil dengan tekanan kuat 

b. Menggunakan ujung sikat secara vertikal dengan gerakan mencongkel 

lembut 

c. Menggosok secara horizontal dengan seluruh kepala sikat 

d. Menekan bulu sikat langsung pada permukaan gigi 

23. Mengapa penting menyikat semua permukaan gigi, termasuk yang 

menghadap lidah dan langit-langit? 



 

a. Untuk memastikan tidak ada plak atau bakteri yang tertinggal 

b. Karena area ini lebih mudah dibersihkan 

c. Karena area ini jarang digunakan untuk makan 

d. Karena gigi terlihat lebih putih jika semua sisi disikat 

24. Berapa kali gerakan menyikat gigi di setiap permukaan gigi? 

a. 5 – 10 kali 

b. 10 – 20 kali  

c. 10 – 30 kali 

d. 25 – 30 kali 

25. Setelah selesai menyikat gigi, langkah apa yang perlu diambil untuk 

memastikan gigi benar-benar bersih? 

a. Berkumur dengan air bersih untuk menghilangkan sisa pasta gigi 

b. Menggunakan bulu sikat untuk menggosok lidah 

c. Memeriksa dengan lidah apakah ada permukaan yang terasa kasar 

d. Semua jawaban benar 

  

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3. Lembar Pemeriksaan DI 

LEMBAR PEMERIKSAAN DEBRIS INDEKS 

1. Identitas Pasien 

Nama :  Agama :  

Umur/Jenis 

kelamin 

:  Golongan 

Darah 

:  

Pekerjaan :  No. Telepon :  

Alamat :     

 

2. Indeks Kebersihan Rongga Mulut 

Gigi yang diperiksakan :    

    

 

a. Sebelum 

    DI = …. 

   

b. Sesudah  

     DI = …. 

        

  

 

Debris Indeks    

        

Debris Indeks    

      



 

Lampran 4. Lembar Penilaian Observasi 

LEMBAR PENILAIAN OBSERVASI CARA MENYIKAT GIGI YANG BAIK 

DAN BENAR 

A. Identitas Peserta  

Nama : 

Umur : 

Tanggal : 

No Aspek yang Dinilai Penilaian 

(0-3) 

Keterangan 

1 Persiapan (Sikat Gigi dan Pasta Gigi)   

 a. Menggunakan sikat gigi berbulu 

lembut 

  

 b. Menempatkan pasta gigi 

secukupnya (sebesar kacang 

polong) 

  

2 Posisi Sikat Gigi (Sudut 45°)   

 a. Memegang sikat gigi pada sudut 

45° ke arah garis gusi 

  

3 Gerakan Menyikat   

 a. Menggunakan gerakan melingkar 

kecil, lembut 

  

 b. Tidak menggunakan gerakan 

horizontal yang keras 

  

4 Menyikat Permukaan Gigi   



 

 a. Menyikat bagian depan gigi 

dengan benar 

  

 b. Menyikat bagian dalam gigi 

(termasuk gigi belakang) dengan 

benar 

  

 c. Menyikat permukaan kunyah gigi 

dengan gerakan maju-mundur 

  

5 Durasi Menyikat Gigi   

 a. Menyikat selama minimal 2 menit   

6 Tekanan Sikat Gigi   

 a. Tekanan sikat gigi cukup lembut 

untuk menjaga kesehatan gusi 

  

7 Kebiasaan yang Benar Selama 

Menyikat 

  

 a. Tidak terburu-buru saat menyikat 

gigi 

  

 b. Tidak berbicara atau bermain-main 

selama proses menyikat 

  

8 Pembersihan Gigi Belakang   

 a. Menyikat gigi belakang dengan 

benar (gerakan memutar kecil)

  

  

 b. Menyikat area antara gigi dan gusi 
dengan tepat   

  

 

B. Instruksi Total  
0 = Tidak dilakukan sama sekali 



 

1 = Dilakukan sebagian, namun kurang tepat 

2 = Dilakukan dengan benar, tapi masih perlu diperbaiki 

3 = Dilakukan dengan baik dan benar 

Lampiran 5. Gambaran Permainan Wordwall 

 

                      



 

                



 

Lampiran 6. Master Tabel Tingkat Pengetahuan Sebelum dan Sesudah Edukasi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Sesudah 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25
1 Responden 1 13 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% baik
2 Responden 2 14 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 23 92% baik
3 Responden 3 17 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100% baik
4 Responden 4 14 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 21 84% baik
5 Responden 5 17 Perempuan 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 21 84% baik
6 Responden 6 13 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 19 76% baik
7 Responden 7 14 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96% baik
8 Responden 8 14 Perempuan 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 72% sedang
9 Responden 9 16 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 98% baik

N0 Responden Umur Jenis Kelamin JUMLAH PRESENTASI

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25
1 Responden 1 16 Perempuan 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 15 60% sedang
2 Responden 2 13 Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 16 64% sedanh
3 Responden 3 14 Perempuan 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 14 56% buruk
4 Responden 4 17 Perempuan 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 13 52% buruk
5 Responden 5 14 Perempuan 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 14 56% buruk
6 Responden 6 17 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 17 68% sedang
7 Responden 7 13 Perempuan 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 16 64% sedang
8 Responden 8 14 Perempuan 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 60% sedang
9 Responden 9 14 Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 18 72% sedang

10 Responden 10 16 Perempuan 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 64% sedang
11 Responden 11 16 Perempuan 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 10 40% buruk
12 Responden 12 13 Perempuan 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 16 64% sedang
13 Responden 13 17 Perempuan 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 15 60% sedang
14 Responden 14 17 Perempuan 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 11 44% buruk
15 Responden 15 16 Perempuan 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 18 72% sedang
16 Responden 16 16 Perempuan 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 13 52% buruk
17 Responden 17 15 Perempuan 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 17 68% sedang
18 Responden 18 16 Perempuan 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 72% sedang
19 Responden 19 17 Perempuan 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 18 72% sedang
20 Responden 20 15 Perempuan 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 14 56% buruk
21 Responden 21 14 Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 15 60% sedang
22 Responden 22 14 Perempuan 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 15 60% sedang
23 Responden 23 13 Perempuan 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 14 56% buruk
24 Responden 24 15 Perempuan 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 14 56% buruk
25 Responden 25 15 Perempuan 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 18 72% sedang
26 Responden 26 14 Perempuan 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 16 64% sedamng
27 Responden 27 16 Perempuan 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 16 64% sedang
28 Responden 28 16 Perempuan 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 56% buruk
29 Responden 29 14 Perempuan 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 68% sedang
30 Responden 30 14 Perempuan 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 17 68% sedang
31 Responden 31 17 Perempuan 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 17 68% sedang
32 Responden 32 15 Perempuan 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 15 60% sedang
33 Responden 33 15 Perempuan 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 17 68% sedang
34 Responden 34 16 Perempuan 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 15 60% sedang
35 Responden 35 14 Perempuan 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 14 56% buruk

kategoriN0 Responden Umur Jenis Kelamin JUMLAH PRESENTASI



 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7. Master Tabel Perubahan Perilaku Sebelum dan Sesudah Edukasi 

1. Sebelum 

Responden Umur  
Jenis 

Kelamin 

Penilaian Debris Indeks 

Hasil Kriteria GI 1 GI 2 GI 3 GI 4 GI 5  GI 6 

Responden 1 13 Perempuan 2 1 3 2 1 2 0,8 sedang 

Responden 2 14 Perempuan 2 1 2 2 1 2 1,6  sedang 

Responden 3 17 Perempuan 1 0 1 1 1 1 0,8 sedang 

Responden 4 14 Perempuan 2 1 1 2 1 2 1,5 sedang 

Responden 5 17 Perempuan 3 1 2 3 1 3 2,1 Buruk 

Responden 6 13 Perempuan 3 0 3 2 1 3 2,0 Buruk 

Responden 7 14 Perempuan 1 2 2 2 2 2 1,8 sedang 

Responden 8 14 Perempuan 1 1 1 2 0 1 1,0 sedang 

Responden 9 16 Perempuan 3 1 2 2 1 3 2,0 Buruk 

Responden 10 16 Perempuan 0 1 0 2 1 1 0,8 sedang 

Responden 11 13 Perempuan 2 1 3 3 1 2 2,0 Buruk 

Responden 12 17 Perempuan 1 0 0 1 2 1 0,8 sedang 

Responden 13 17 Perempuan 2 1 1 1 0 1 1,0 sedang 

Responden 14 16 Perempuan 2 1 3 2 1 3 2,0 Buruk 

Responden 15 16 Perempuan 1 1 1 2 1 2 1,3 sedang 

Responden 16 15 Perempuan 2 1 2 2 1 3 1,8 sedang 

Responden 17 16 Perempuan 3 1 2 3 1 2 2,0 Buruk 

Responden 18 17 Perempuan 2 0 1 2 0 2 1,1 sedang 



 

Responden 19 15 Perempuan 3 1 2 2 1 2 1,8 sedang 

Responden 20 14 Perempuan 2 1 2 2 1 2 1,6 sedang 

Responden 21 14 Perempuan 2 1 2 3 2 3 2,1 Buruk 

Responden 22 13 Perempuan 2 1 3 2 1 2 1,8 sedang 

Responden 23 15 Perempuan 1 1 3 3 1 3 2,0 buruk 

Responden 24 15 Perempuan 1 0 2 2 0 2 1,1 sedang 

Responden 25 14 Perempuan 2 1 1 2 1 1 1,3 sedang 

Responden 26 16 Perempuan 3 1 2 3 1 2 2,0 Buruk 

Responden 27 16 Perempuan 1 1 3 2 0 2 1,5 sedang 

Responden 28 14 Perempuan 3 0 2 2 2 3 2,0 Buruk 

Responden 29 14 Perempuan 2 1 3 3 1 2 2,0 Buruk 

Responden 30 17 Perempuan 1 0 2 3 1 2 1,5 sedang 

Responden 31 15 Perempuan 3 1 3 2 1 2 2,0 Buruk 

Responden 32 15 Perempuan 2 1 1 2 0 2 1,3 sedang 

Responden 33 16 Perempuan 1 1 2 2 1 2 1,5 sedang 

Responden 34 16 Perempuan 2 0 2 3 1 3 1,8 sedang 

Responden 35 14 Perempuan 2 2 3 2 1 3 2,1 buruk 
 

 

 

 



 

2. Sesudah 

Responden Umur  
Jenis 

Kelamin 

Penilaian Debris Indeks 

Hasil Kriteria GI 1 GI 2 GI 3 GI 4 GI 5  GI 6 

Responden 1 13 Perempuan 1 0 0 1 0 0 0,3 baik 

Responden 2 14 Perempuan 0 0 0 0 0 1 0,1 baik 

Responden 3 17 Perempuan 1 0 1 0 0 1 0,5 baik 

Responden 4 14 Perempuan 1 1 0 2 1 1 0,8 sedang 

Responden 5 17 Perempuan 1 0 0 1 1 0 0,5 baik 

Responden 6 13 Perempuan 1 0 1 0 0 0 0,3 baik 

Responden 7 14 Perempuan 0 0 0 0 1 1 0,3 baik 

Responden 8 14 Perempuan 0 1 0 1 0 0 0,3 baik 

Responden 9 16 Perempuan 0 0 2 1 0 1 0,6 baik 

Responden 10 16 Perempuan 0 1 0 1 0 0 0,3 baik 

Responden 11 13 Perempuan 1 0 1 1 1 1 0,8 sedang 

Responden 12 17 Perempuan 1 0 1 1 0 1 0,6 baik 

Responden 13 17 Perempuan 0 0 1 2 0 1 0,6 baik 

Responden 14 16 Perempuan 1 1 0 1 1 1 0,8 sedang 

Responden 15 16 Perempuan 1 0 0 1 0 0 0,3 baik 

Responden 16 15 Perempuan 0 0 0 0 1 0 0,1 baik 

Responden 17 16 Perempuan 1 0 0 0 1 1 0,5 baik 

Responden 18 17 Perempuan 0 0 1 1 0 1 0,5 baik 

Responden 19 15 Perempuan 1 0 0 1 1 1 0,6 baik 

Responden 20 14 Perempuan 2 1 0 0 1 1 0,8 sedang 



 

Responden 21 14 Perempuan 1 0 1 1 0 0 0,5 baik 

Responden 22 13 Perempuan 0 1 0 0 0 1 0,3 baik 

Responden 23 15 Perempuan 0 0 0 0 0 1 0,1 baik 

Responden 24 15 Perempuan 0 0 0 0 0 1 0,1 baik 

Responden 25 14 Perempuan 1 0 0 0 1 0 0,3 baik 

Responden 26 16 Perempuan 0 0 1 1 0 1 0,5 baik 

Responden 27 16 Perempuan 1 0 0 1 0 1 0,5 baik 

Responden 28 14 Perempuan 2 0 1 1 0 1 0,8 sedang 

Responden 29 14 Perempuan 1 1 0 0 0 1 0,5 baik 

Responden 30 17 Perempuan 0 0 1 1 0 1 0,5 baik 

Responden 31 15 Perempuan 0 0 0 1 1 0 0,3 baik 

Responden 32 15 Perempuan 1 0 0 0 0 1 0,3 baik 

Responden 33 16 Perempuan 0 0 1 0 0 0 0,1 baik 

Responden 34 16 Perempuan 0 0 0 0 0 1 0,1 baik 

Responden 35 14 Perempuan 0 0 1 1 0 1 0,5 baik 



 

Lampiran 8. Surat Izin Penelitian 

 

 



 

 

 

 



 

Lampiran 9. Lembar Konsultasi KTI 
 

 

 



 

Lampiran 10. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 



 

Lampiran 11. Dekomentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


