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INTISARI 

 

Latar Belakang : Kesehatan gigi dan mulut pada anak usia sekolah sangat 

memiliki peran penting untuk pertumbuhan dan perkembangan yang optimal. Salah 

satu upaya preventif yang efektif adalah menyikat gigi secara benar dan teratur, 

namun masih banyak siswa yang belum mengetahui waktu dan cara menyikat gigi 

yang tepat. Tujuan : Mengetahui gambaran pengetahuan siswa – siswi kelas IV – 

V tentang cara menyikat gigi. Metode : Jenis penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Sampel berjumlah 51 siswa dijadikan 

sampel dengan teknik pengambilan total sampling.  Alat ukur yang digunakan 

berupa kuesioner yang berisi 15 butir pertanyaan, dan data dianalisis secara 

deskriptif. Hasil: Sebanyak 67% siswa memiliki pengetahuan baik , 31% cukup, 

dan 2% kurang. Kesimpulan : Sebagian besar siswa memiliki pengetahuan yang 

baik tentang cara menyikat gigi, yang didorong oleh adanya kegiatan penyuluhan 

kesehatan gigi di sekolah. 
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