BAB YV
PENUTUP
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukukan pada 52 responden pada
bulan Agustus tentang Gambaran Kebiasaan Mengisap Jari dan Kejadian
Maloklusi Pada Responden Kelas 1 SD Inpres Oesapa Kecil 1, maka dapat
disimpulkan sebagai berikut:

1. Kebiasaan mengisap jari pada siswa-siswi kelas 1 SD Inpres Oesapa Kecil
1 berada pada kategori sering sebanyak 52 siswa-siswi (100%),
menunjukkan bahwa semua siswa-siswi sering menghisap ibu jari.

2. Kejadian maloklusi pada siswa-siswi kelas 1 SD Inpres Oesapa Kecil 1
berada pada kategori rendah sebanyak 51 siswa-siswi (98,1%).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan maka dapat disarankan sebagai berikut:

1. Bagi orang tua diharapkan dapat terus membimbing dan mengawasi anak
agar tidak memiliki kebiasaan mengisap jari serjak dini, serat
memberikaneduksi tentang dampak terhadap kesehatan gigi dan mulut

2. Diharapkan rutin memeriksa kesehatan gigi dan mulut setiap 3 bulan sekali
di tempat pelayanan kesehatan

3. Diharapkan tenaga kesehatan diharapkan untuk meningkatkan upaya
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