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ABSTRAK 

 

IDENTIFIKASI TELUR CACING SOIL TRANSMITTED 

HELMINTHS  PADA ANAK USIA 2-7 TAHUN DI DESA OEBELO 

KABUPATEN KUPANG TENGAH 

 

Merlin Putri Suryani Messakh, Aldiana Astuti* 

Email : merlinmessakh19@gmail.com 

*) Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis 

xii + 57 halaman : tabel, gambar, lampiran 

Daftar pustaka : 23 jurnal 

Infeksi Soil Transmitted Helminths (STH) merupakan infeksi yang disebabkan 

oleh cacing nematoda usus yang memerlukan tanah sebagai media perantaranya, 

dan umumnya ditemukan di wilayah tropis serta daerah dengan kelembapan 

tinggi, seperti kawasan Asia Tenggara, termasuk Indonesia. Salah satu daerah 

yang memiliki risiko tinggi terhadap infeksi ini adalah Desa Oebelo di Kabupaten 

Kupang, yang ditandai dengan kondisi sanitasi lingkungan dan kebersihan pribadi 

yang kurang memadai, serta kebiasaan anak-anak bermain tanpa alas kaki. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi telur cacing jenis STH (Soil 

Transmitted Helminths) pada anak usia 2 hingga 7 tahun di Desa Oebelo, serta 

memahami mekanisme penularannya. Metode yang digunakan adalah penelitian 

deskriptif dengan teknik pengambilan sampel secara acak (random sampling). 

Sebanyak 30 sampel feses anak-anak dianalisis secara mikroskopis di 

Laboratorium Parasitologi Poltekkes Kemenkes Kupang. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya infeksi cacing Ascaris lumbricoides dengan 

prevalensi sebesar 16,7%. Faktor utama penyebab infeksi ini adalah kurangnya 

pemahaman orang tua mengenai pentingnya kebersihan pribadi dalam mencegah 

penularan cacing. 

Kata kunci: Soil Transmitted Helminths (STH), Ascaris lumbricoides, anak usia 

2–7 tahun, sanitasi, personal hygiene, Desa Oebelo. 
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