BABYV

PEN UTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada 44 responden pada bulan Juli 2025

tentang Hubungan Kesehatan Gigi dan Mulut Dengan Status Gizi di Desa Oeltua , maka

dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Status karies gigi pada sebagian besar balita stunting (36,36%) di Desa Oeltua
berada pada kategori sangat tinggi(>6,6%).Hal ini menunjukkan gigi mengalami
karies bahwa masalah kesehatan gigi masih menjadi isu serius dalam kelompok ini.
Status gizi balita stunting bervariasi, namun sebagian besar berada pada kategori
gizi normal, diikuti oleh gizi kurang dan gizi lebih.

Terdapat hubungan antara status karies gigi dan status gizi balita stunting.
Balita dengan status karies sangat tinggi cenderung memiliki status gizi kurang atau
lebih, yang mengindikasikan bahwa kondisi karies gigi yang parah dapat

memengaruhi atau mencerminkan kondisi gizi anak.

B. Saran

1.

Bagi orang tua stunting diharapkan agar tetap menjaga pola makan yang baik dan
benar pada anak-anak Balita stunting di Desa Oeltua

Diharapakn rutin memeriksa kesehatan gigi dan mulut setiap 3 bulan sekali di tempat
pelayanan kesehatan.

Untuk tenaga kesehatan diharapkan untuk meningkatkan upaya promosi



