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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas edukasi pengetahuan 

tentang perilaku teknik batuk, dan membuang dahak , pada penderita TB Paru 

dalam pencegahan penularan kuman Tuberkulosis di rt 16 rw 06 kelurahan kelapa 

lima diwilayah kerja puskesmas oesapa,dapat disimpulkan: 

1) Tingkat pengetahuan pasien TB Paru sebelum dilakukan edukasi tentang 

perilaku teknik batuk, dan membuang dahak , pada penderita TB Paru dalam 

pencegahan penularan kuman Tuberkulosis. Pada pasien TB Paru 1 didapat 

tingkat pengetahuan Cukup dengan skor 53,3% dan Pada pasien 2 

berpengetahuan Kurang dengan skor 46,6%. 

2) Tingkat pengetahuan pasien TB Paru sesudah dilakukan edukasi tentang 

perilaku teknik batuk, dan membuang dahak , pada penderita TB Paru dalam 

pencegahan penularan kuman Tuberkulosis. Pada pasien TB Paru 1 didapat 

tingkat pengetahuan Baik dengan skor 100% dan Pada pasien 2 

berpengetahuan Baik dengan skor 100%. 

3) Perbandingan Tingkat Tingkat pengetahuan pasien TB Paru sebelium dan 

sesudah dilakukan edukasi tentang perilaku teknik batuk, dan membuang 

dahak , pada penderita TB Paru dalam pencegahan penularan kuman 

Tuberkulosis. Didapatkan perbandingan  antara pasien 1 dan 2 sebelum 

melakukan Edukasi pengetahuan pasien 1 lebih dominan dengan skor hasil 

Observasi benar 8 dari 15 soal = 53,3% kategori ( cukup) dan pasien 2 

dengan skor hasil observasi : benar 7 dari 15 soal = 46,6% kategori (Kurang) 

dan hasil Observasi sesudah dilakukan Edukasi pada pasien 1 dan pasien 2 

didapatkan data pasien 1 dengan skor hasil observasi : benar 15 dari 15 soal 

= 100% kategori (Baik) dan pasien 2 dengan skor hasil observasi : benar 15 

dari 15 soal = 100% kategori (Baik) 
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5.2 Saran 

1) Bagi Responden  

Bagi Pasien TB Paru, penelitian ini dapat menamba pengetahuan dan 

motivasi untuk pencegahan kuman tuberkulosis dengan cara teknik batuk 

dan membuang dahak. 

2) Bagi tempat penelitian 

Hasil penelitian ini di harapkan dapat di manfaatkan sebagai bahan 

masukan upaya operasional penanggulan TB Paru di wilayahnya. 

3) Bagi Peneliti 

Penelitian ini memberikan pengalaman praktis bagi peneliti dalam 

menerapkan ilmu yang didapat selama pendidikan di program studi D-III  

keperawatan Poltekkes Kemenkes Kupang 

4) Bagi  Institusi Pendidikan Program Studi D-III Keperawatan   

Penelitiana ini dapat menjadi bahan masukan ,informasi dan referensi 

tambahan  bagi perpustakaan di program studi D-III Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Kupang


