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Latar Belakang : Continuti Of Care adalah asuhan kebidanan berkesinambungan yang 
diberikan sejak kehamilan, persalinan, BBL, nifas hingga menggunakan kontrasepsi. 

Pemantauan dilakukan bidan untuk menurunkan Angka Kematian Ibu dan Bayi. 

Tujuan : Menerapkan  asuhan  kebidanan berkelanjutan pada Ny.N G4P3A0AH3 usia 

kehamilan 37-38 minggu, janin tunggal, hidup intrauteri, letak kepala di TPMB Maria 
Imaculata Pai periode 11 Juni s/d 29 Juli 2025 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode studi penelahaan kasus. Lokasi di TPMB 

Maria Imaculata Pai, subjek kasus adalah Ny.N diambil tanggal 11 Juni s/d 29 Juli 2025 
menggunakan format asuhan kebidanan dengan metode 7 langkah Varney dan 

pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan data menggunakan data primer dan 

sekunder. 

Hasil : Ny.N G4P3A0AH3 usia kehamilan 37-38 minggu janin tunggal, hidup intrauteri, 
letak kepala, keadaan ibu dan janin baik, dilakukan kunjungan 3x, ibu bersalin tanggal 30 

Juni 2025 usia kehamilan 40 minggu, pertolongan persalinan 60 langkah APN berjalan 

normal, melakukan KN 3x dan KF 4x dengan hasil pemeriksaan berjalan normal. Serta 
hasil konseling  KB, ibu memilih menggunakan KB Impant tanggal 29 juli 2025 berjalan 

normal. 

Kesimpulan : Penulis telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan menggunakan 
metode pendokumentasian Varney dan SOAP pada Ny.N yang ditandai dengan ibu 

mengikuti semua anjuran, keluhan ibu selama hamil dan nifas teratasi, keadaan ibu dan 

bayi sehat. 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan, Varney dan SOAP. 
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